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Аннотация

Большинство людей недооценивает влияние планет на нашу жизнь, а многие и вообще в него не верят, хотя знают и о магнитных бурях, и о днях солнечной активности, когда увеличивается аварийность и усугубляются проблемы с сердцем. А ведь любое наше действие или мысль попадает под влияние одной из планет, уменьшая или увеличивая ее благоприятное или негативное воздействие на нас, принося удачу и счастье в те сферы жизни, за которые она ответственна. Так как же наладить связь со Вселенной, стать мастером по привлечению удачи, укрепить здоровье и заглянуть за завесу будущего?

Вам помогут проверенные временем ведические знания мудрецов. Ведическая астрология — это наука трансформации судьбы и будущего, основанная на древней мудрости и принимающая во внимание обширный диапазон влияний из космоса.

Книга «Как договориться со Вселенной, или О влиянии планет на судьбу и здоровье человека» — это ваш проводник в таинственный мир ведических знаний, который приоткроет вам завесу грядущего и подскажет, как стать творцом своей судьбы.
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Вступление

Весной 1995 года я провел первую в своей жизни астрологическую консультацию, и, несмотря на то что изначально в настроении консультируемого присутствовала некоторая доля недоверия, она прошла весьма успешно. На сегодняшний день я разобрал примерно десять тысяч карт, но работа с несколькими первыми сотнями была наиболее волнующей и запоминающейся. И «виноват» в этом не только «синдром новичка», — внутри себя я не мог поверить, что все это действительно работает, что далекие планеты оказывают вполне реальное влияние на нашу жизнь.

С детства я был достаточно практичным человеком и редко принимал на веру то, чему не видел подтверждения в жизни. В 2001 году я стал преподавать астрологию в Израиле, а позднее в Казахстане и в Москве, и вера моя только укрепилась. Большинство наших студентов были людьми с высшим образованием — врачи, учителя, бухгалтеры, финансисты, успешные бизнесмены, программисты, руководители медицинских клиник… Они так же, как и я, не были сентиментальными или доверчивыми идеалистами.

Моя система обучения основана на конкретных примерах, на реальных случаях и судьбах (в том числе, на изучении карт самих студентов). Среди моих учеников был влиятельный банкир, входивший в управление одного из крупнейших российских банков — и впоследствии он весьма успешно применял полученные знания и в бизнесе. Далеко не все мои ученики стали практикующими астрологами, но практически все существенно улучшили себе судьбу и здоровье, научившись жить в гармонии с планетами. И в общем-то цель этой книги в том, чтобы дать человеку базовые практические знания, необходимые для успешной, здоровой и счастливой жизни в этом мире.

Все знают о грубом влиянии планет — о бурях на Солнце написано много научных статей, литературу о влиянии Луны на живой мир можно найти в любом книжном магазине. Но о тонком влиянии планет нам практически ничего не известно. То же самое и с нашим телом: многие хорошо изучили анатомию и физиологию, но мало кто знает о тонких энергетических каналах (нади), пронизывающих тело, об энергетических центрах (чакрах), от гармоничной работы которых зависит как наше физическое и психическое здоровье, так и наша судьба. Эту информацию можно воспринимать скептически, но любой, кто имел опыт лечения у мастера иглоукалывания (акупунктуры), может подтвердить его эффективность — вне зависимости от того, верил он в существование тонкого тела или нет.

Недавно в Москве мне делал аюрведический массаж один такой мастер, много лет учившийся в Индии марматерапии. (Мармы — биологически активные точки, которые находятся на месте выхода энергетических каналов на кожу. В них тонкое тело соединяется с физическим.) Он воздействовал на определенные точки всего 10 минут, и в результате я почувствовал прилив энергии, болезненное состояние прошло.

Основные планеты так же влияют на нас на тонком уровне и определяют нашу судьбу вне зависимости от того, верим ли мы в их влияние. По большому счету астрология была создана не для предсказаний, скорее, она нужна, чтобы мы могли подобрать благоприятные периоды для тех или иных дел, ее задача — помочь нам учитывать в своей жизни различные планетарные ритмы. Будущее зависит от Бога, и в определенной степени от наших мыслей и поступков в настоящем.  Изначально астрология предназначалась для приближения человека к Божественному, для того, чтобы сделать нашу жизнь более гармоничной, здоровой и счастливой.

В современной России несколько предвзятое отношение к астрологии — отчасти из-за того, что многие современные астрологи регулярно публикуют в прессе чуть ли не апокалипсические прогнозы, которые никогда не сбываются, по телевидению дают советы какие-то люди, смешивающие воедино магию, астрологию и различные суеверия (хотя, судя по их виду, они сами нуждаются в психологической или даже психотерапевтической помощи), а каждая газета публикует так называемые гороскопы на день, неделю, месяц, не имеющие ничего общего с реальностью.

Но самая большая проблема в том, что современная астрология отошла очень далеко от своих корней — Ведической астрологии, и преподаваемое в современных астрологических школах представляет собой собрание каких-то спекулятивных, непонятно на чем основанных идей и правил, совершенно не научных, не подтверждающихся практикой и не способствующих очищению сознания и приближению человека к Божественному.

Ведическая же астрология была дана в медитации просветленным мудрецам, ее действенность проверена в течение многих тысячелетий, и с каждым годом появляется все больше научных подтверждений ее постулатам.

Изначально славяне, как и другие представители древнеарийской культуры, строили свою жизнь на основе этих знаний. Если вы слышали о найденном на Урале древнеславянском городе Аркаиме, поражающем своим необычайно высоким во всех отношениях уровнем культуры, то, может быть, знаете, что он был построен именно на основе Джйотиш (Ведической астрологии). Таких городов найдено несколько. Их возраст более 10 000 лет.

Говорится, что обучение музыке приносит благо через годы, но в случае с Ведической астрологией и Аюрведой огромное благо можно получить уже с самого начала процесса их изучения. Конечно, тому, кто захочет стать профессиональным астрологом, нужно будет учиться много лет — проходить специальные курсы, заказывать учебники… Одна книга не в силах передать всей полноты ведического Знания, но структура этой книги построена таким образом, что в ней вы без труда найдете всю информацию, необходимую человеку для того, чтобы стать счастливым, здоровым и успешным.

Наше тело — маленькая Вселенная

Веды, как и другие Богом данные откровения, утверждают, что мы — частицы Бога, созданные по Его образу и подобию.

На духовном уровне мы являемся крохотными частицами Брахмана (Высшего Духа, Абсолютной Истины) — и на материальном уровне наше тело также представляет собой Вселенную в миниатюре. 

И подобно тому, как любой орган будет удовлетворен и получит все компоненты, необходимые для своей жизнедеятельности, если будет исправно служить целому организму, так и отдельное живое существо может быть счастливо только в том случае, если на духовном уровне оно живет с Божественной любовью, занимается преданным служением Богу и всем живым существам (так как видит их частицами Бога), а на физическом уровне живет по законам материальной Вселенной — близко к природе, по определенному природой режиму питается и отдыхает, употребляет только здоровую, естественную пищу и чистую воду, учитывает различные природные ритмы, особенно лунные.

Все цивилизации, кроме современной, жили в соответствии с лунным календарем. Но даже современные ученые уже доказали — поскольку наш организм настроен именно на лунный цикл, то и жить по лунному календарю для нас намного полезней и естественней, чем по искусственному солнечному, условно принятому и используемому большинством людей.

Наша связь с планетами

Большинство людей недооценивает влияние планет на нашу жизнь, а многие и вообще в него не верят — хотя знают и о магнитных бурях, и о днях солнечной активности, когда увеличивается аварийность и усугубляются проблемы с сердцем. Это лишь подчеркивает нашу отдаленность от природы. С точки зрения современной науки, время — это не какой-то пустой континуум, служащий внешним обрамлением событий. Оно представляет собой силовое поле, зависящее от силы тяготения находящихся в нем объектов, главными из которых для нас, людей, живущих на Земле, являются Солнце и другие планеты, обладающие мощными магнитными полями.

Планеты — это светящиеся узлы обширной энергосети, сотканной из тонких силовых линий, связывающих всю Солнечную систему в единый организм. И несмотря на то что планеты кажутся очень далекими, их энергетические поля достигают Земли и влияют на структуры земной жизни, в том числе и на наши с вами тела и души — ведь, двигаясь по своей орбите, каждая из них вбирает и испускает энергию. Все они передают энергию с определенной длиной волны, необходимой для поддержания порядка в Солнечной системе. Излучения планет образуют непрерывно изменяющиеся энергетические структуры, из которых и сплетается ткань жизни и всего творения.

С теософской точки зрения, Творец осуществляет творение посредством планет. В планетах отражены силы космического разума, правящего всем сущим посредством силы времени.

Будучи владыками времени, планеты также являются проводниками кармы (судьбы). Они указывают нам на космические энергии, которые мы развиваем в ходе своей жизни, и уровень, на котором совершается это развитие, представляют силы, воздействию которых мы подвержены и которые могут нанести нам вред.

Мы все живем в океане космических влияний, передатчиками которых являются планеты. Но, не обладая истинным знанием, даже не осознаем их существования, а потому в любой момент рискуем попасть под удар судьбы, которого при иных обстоятельствах можно было бы избежать. Такие негативные столкновения с космическими энергиями проявляются в нашей жизни в виде различных травм и катастроф: болезней, конфликтов, смерти. На коллективном уровне они принимают форму войн, эпидемий и природных катаклизмов. Однако духовно развитый человек способен избежать большинства подобных неприятностей. И древнеиндийская астрология помогает нам развивать внутреннее зрение, с которым мы сможем безопасно вести свой корабль через бурное море жизни.
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 Одно из важных правил, которые необходимо уяснить, заключается в том, что любое наше действие или мысль попадает под «юрисдикцию» одной из планет. И в зависимости от своего характера и действия либо улучшают влияние этой планеты на нас, принося удачу и счастье в те сферы жизни, за которые она ответственна, либо, наоборот, его ухудшают.

Просветленные мудрецы утверждали, что на нас действуют девять планет. Семь из них обладают физическими телами, а две — теневые, и несмотря на то что мы не можем наблюдать их в телескоп, их влияние во многих вопросах даже более сильное, чем у видимых.

В нашем теле есть семь основных энергетических центров (чакр), и каждая наша мысль или действие заставляет работать какую-нибудь из чакр более гармонично, что делает нас более здоровыми и счастливыми, или, наоборот, разрушает гармонию, что в итоге приводит к тяжелым эмоциональным состояниям и становится причиной болезней.

Так вот, эти семь видимых планет являются своего рода энергетическими центрами, работа которых лежит в основе всех процессов, происходящих во Вселенной или в жизни человека. Они являются проводниками закона кармы. Каждым своим действием или мыслью мы увеличиваем их благоприятное воздействие на нас, или наоборот.
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 Если влияние планеты на какую-то сферу нашей жизни сильно и благоприятно, эта сфера будет процветать, давая нам много счастья при минимальных усилиях с нашей стороны. И наоборот — если влияние планеты сильно и неблагоприятно, то что бы мы ни делали для спасения ситуации, результат будет в лучшем случае незначительным.

Я много раз видел, как это происходит: например, у семейной пары нет детей, хотя врачи говорят, что все нормально, с медицинской точки зрения никаких отклонений нет. Но пока эта пара не устранит неблагоприятное влияние планет (или, в более редких случаях, пока не наступит благоприятный планетный период), дети родиться не могут.

В начале девяностых я был в одном небольшом индийском городке, и на меня произвело большое впечатление знакомство с жизнью и трудами одного великого астролога, живущего там. Он вообще не составлял гороскопов человека — он просто смотрел его ауру и на ее основе рисовал карту с точным расположением планет, а потом рассказывал обо всем, что интересовало человека. И, что интересно, все сказанное им соответствовало действительности — более того, те, кто делал карты вручную, говорили, что они совпадают с тем, что видел этот мастер.

Энергии и планеты

В этой книге я хотел бы рассмотреть тему планет с точки зрения трех базовых энергий Вселенной. Возможно, такой подход несколько непривычен, но он очень практичен, и информация, поданная в таком ключе, усваивается намного легче.

В материальном мире существуют три гуны материальной природы, три базовых энергии, которые творят, поддерживают и разрушают Вселенную: страсть (раджас), благость (саттва) и невежество (тамас).

Гуна — санскритский термин, который в буквальном переводе означает «веревка», но этот перевод поверхностен. В «Йога-сутрах», которые являются основой восточной психологии, приводится более точный и глубокий перевод: гуны — «это то, что лежит в основе всех качеств». Гуны проникают во все: мысли, слова, поступки, действия… Все в этом мире находится под их влиянием. 

Планеты также могут воздействовать на нас через одну из гун или через определенную их комбинацию. Но мы всегда вольны решать, под влиянием какой из трех гун мы хотим жить в сфере, за которую отвечает планета, и в результате этого выбора наша карма меняется.

Если человек совершает поступки, думает, общается с другими в невежестве и страсти, происходит резкое ухудшение кармы. Если же он проявляет качества благости в том, что касается вещей, связанных с определенной планетой, и живет в гармонии с ее принципами, то, даже если на момент рождения она у него была слаба, ее влияние становится благоприятным и приносит здоровье, счастье и успех.

В соответствии с психологией йоги, гуны определяют внутреннюю, сущностную структуру всех вещей. Поэтому можно сказать, что свойства, присущие каждому веществу, зависят от гун.

По натальной карте невозможно точно определить, в какой гуне находится планета (точнее, в какой гуне она влиятельна), так как это зависит от многих условий — в частности, человек сам выбирает гуну своим поведением и мотивациями, и именно они показывают, насколько благоприятным или неблагоприятным будет влияние определенной планеты.

Однако, если планета в карте слабая, пораженная, то обычно человек уже рождается с влиянием этой планеты на него в гуне невежества. Если же она хорошо, сильно расположена, то, как правило, изначально она уже находится как минимум в гуне страсти.
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 Если планета в карте человека полностью в невежестве, то очень важно поднять ее по меньшей мере в страсть, то есть развить в себе качества планеты в страсти, а потом постепенно культивировать благость.

Иногда сильные планеты, особенно зловредные, могут принести много зла владельцу гороскопа, а через него и другим людям. Поэтому усиливать слишком неблагоприятные планеты, находящиеся в угловых домах карты (отвечающих за личность, сердце человека, партнерские отношения и карьеру), не рекомендуется, так как они обязательно проявятся в его характере. Например, в карте у Гитлера был сильный холодный Сатурн и мощнейшие огненные Марс и Солнце, и при поражении и ослаблении Венеры и Луны это дало ему огромную жесткость.
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 Солнце, Луна и Юпитер изначально находятся в благости, Марс, Сатурн, Раху и Кету — в невежестве, Венера и Меркурий — в страсти. Планеты в невежестве и страсти, особенно если в карте они в сильном положении, желательно облагораживать, а саттвичные планеты — усиливать и поддерживать в саттве.

Также очень важно помнить, что одна планета у человека может быть в одной гуне, а другая — в другой. Более того, обычно влияние планеты в гунах смешанное, оно может меняться даже на протяжении дня, и это влияние полностью зависит от наших мыслей, поступков, окружения. Нем больше мы находимся под благостным влиянием этой планеты, тем более гармоничными, здоровыми и счастливыми становимся. Но если хотя бы у одной планеты доминирует невежественное влияние, она может серьезно испортить нам жизнь, принести много болезней и страданий по своей категории.

Исцеление на кармическом уровне

Аюрведа и просветленные учителя и целители утверждают, что причины заболеваний существуют на трех уровнях.

1. Карма. Последствия деятельности и образа мышления, которые были у человека в этой и прошлых жизнях. Показателем этого уровня являются планеты.

2. Переизбыток раджаса (энергии страсти) и тамаса (энергии невежества) в уме и, как следствие, в жизни человека в целом.

3. Дисбаланс дош. Как правило, его причина в том, что человек живет не в соответствии со своим типом конституции и (или) внешними факторами. (Подробно об этом говорится в моей книге «Три энергии. Забытые каноны здоровья и гармонии».)

Основной уровень — кармический. Если мы не работаем на этом уровне, то рано или поздно в соответствии с тем, какое семя было заложено нашими мыслями и поступками в прошлом, придут болезни. И наоборот — если кармический уровень чист, то никакая эпидемия или наследственность на нас не повлияет.

Медицина придает огромное значение наследственности и изучению генетического кода человека — ведь он представляет собой программу, позволяющую выяснить, какие болезни могут быть унаследованы. Чтобы прочитать и понять этот код, нужно иметь специальное образование.

Однако современная наука не идет дальше телесной концепции, и ей неведомо, что есть еще кармический код, который показывает программу души на это и ближайшие воплощения. Например, у меня есть родной брат, и мы с ним во многих отношениях совсем не похожи: по-разному складываются наши судьбы, болеем разными болезнями, и т. д. Это происходит из-за различий в кармическом коде, которые определяются подсознательными программами (самскарами).

В первую очередь этот код написан астрологическим языком — это натальная карта, самый важный документ в нашей жизни. Он довольно сложен, и прочитать его может только мастер древнеиндийской астрологии. Другие астрологические школы либо вообще не способны на это, либо видят совсем немного. Ведический гороскоп представляет собой кармический код, который в отличие от генетического кода, говорящего только о потенциале человека, указывает на время, когда в его жизни с наибольшей вероятностью могут произойти те или иные события.

Это очень большая и глубокая тема. Но ниже я даю ее суть, чтобы каждый читатель мог разобраться в ней и повысить свой кармический уровень, улучшить кармический код.

Влияние Солнца

Общие сведения о Солнце. Классическое описание

В материальном мире Солнце является воплощением Высшего Божественного сияния — Брахмана. В мусульманстве Бог считается Высшим светом. Каббала также говорит, что мы можем постичь Творца только как Высший свет. Многие люди, пережившие клиническую смерть, говорят, что попадали в необычайно красивый Свет, который, казалось, состоит из Любви.

В натальной карте Солнце показывает уровень души человека, насколько он способен «светить» — как в прямом, так и в переносном смысле. Что такое аура? Это свет нашей души, пропущенный через наше сознание. И чем чище и возвышеннее сознание, тем светлее и ярче наша аура. Говорят, что голову святых окружает золотистый нимб, который можно видеть даже невооруженным глазом. По цвету нашей ауры можно определить, насколько мы здоровы духом, а следовательно и телом.

В Аюрведе считается, что эти вещи взаимосвязаны. Чем темнее аура, тем больше у нас болезней и проблем в судьбе. Почему же аура темнеет? Откуда берется астральная грязь? От наших обид, уныния, гнева, грязных мыслей, пожелания зла другим, лжи, страха и т. д. 

Мысль, как и поступки, материальна. Все совершенные нами поступки никуда не исчезают, они связаны с нами каждую секунду. Мы думаем, что сделали что-то плохое, и оно навсегда осталось в прошлом.

Нет.

Все остается в нашем уме. Его можно сравнить с большим стеклянным ящиком, в котором находятся все наши прошлые мысли, впечатления и поступки — как в этой жизни, так и в предыдущих. Сквозь него мы смотрим на мир, и степень его прозрачности зависит от чистоты наших мотиваций. Если они не чисты, то и весь мир кажется нам грязным, и тогда мы не можем чувствовать себя счастливыми. Но цель всех людей — стать счастливыми, и задача Аюрведы — помочь нам в этом. А энергия счастья исходит от Солнца, и если мы хотим получить доступ к этому источнику счастья, то должны жить таким образом, чтобы наши мысли и дела усиливали благоприятное влияние Солнца на нас. Это становится возможным тогда, когда мы начинаем правильно строить свои отношения с этим миром. 
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 Если мы искренне говорим: «Я хочу жить для всех, приносить счастье другим и готов выполнять свои обязанности перед всеми!», то в этот момент энергия Солнца начинает входить в нас и наполняет силой счастья. Но как только мы решаем жить для себя, солнечная энергия сразу уходит и ощущение счастья исчезает.

Кто более счастлив — люди, подобные матери Терезе, или «новые русские»? Согласно статистике, более семидесяти процентов «новых русских» страдают от разного рода психических расстройств, депрессий и т. д.

Итак, назначение Солнца — растопить ложное Эго и возродить истинное. Истинное Эго — это сама природа души, и она такова, что душе хочется жить для других, а не для себя, и несчастны мы именно потому, что наши мысли и действия постоянно вступают в противоречие с нашей природой.

Чистота ума также зависит от Солнца, потому что и Солнце, и ум имеют огненную природу. Гармоничное восприятие мужской, активной энергии Солнца делает ум сильным, а Луна — воплощение женской энергии, планета, отвечающая за состояние психоэмоциональной сферы человека — дает нам возможность чувствовать себя спокойными и наслаждаться настоящим моментом. У человека, имеющего слабый контакт с Солнцем, ум работает вяло, ему тяжело думать.

Солнце в невежестве

На внешнем уровне это проявляется как враждебное отношение к миру, претензии, лень, неумение и нежелание работать, помогать другим— потому что именно Солнце дает нам радость творчества, способность испытывать удовольствие от деятельности.

Человек с сильным Солнцем всегда все делает с радостью, так как понимает, что своей работой он приносит кому-то пользу.

Если вам тяжело и плохо, на душе тоска и мрак, начните что-то делать для других, и вы почувствуете радость, потому что влияние Солнца сразу поднимется до гуны благости.

Радость — древнеславянское слово, а древнеславянская культура — это ведическая культура. Радость — значит «дарить энергию Ра», а Ра — это Солнце. Когда вы дарите кому-то свет и счастье, вы и сами становитесь счастливыми. Разве можно представить себе человека, который искренне и бескорыстно делает что-то для других и при этом несчастлив? От таких людей исходит энергия Солнца, и все вокруг них наполняется светом.

Счастье вам может приносить не только какая-нибудь благотворительность, но даже ваша обычная, ежедневная работа — только для этого ее нужно делать максимально бескорыстно, от всей души. Если вы, например, что-нибудь продаете, то нужно не просто стараться продать как можно больше, а подходить к каждому покупателю с душой. Будьте внимательны к нему, советуйте, какой товар лучше, объясняйте почему, и тогда энергия Солнца будет идти через вас.

Чтобы в жизни была радость, свет и счастье, мы должны хотеть отдавать — ведь Солнце светит для всех бескорыстно…  Но когда у человека Солнце в невежестве, он ничего отдавать не хочет.

Если вы едите на ночь продукты, в которых много Солнца (к ним относятся фрукты, хлеб, зернобобовые, которые ночью не перевариваются) и бодрствуете ночью, это также ухудшает восприятие энергии Солнца, а ранний подъем, наоборот, быстро поднимает энергию Солнца в благость. Солнце — это энергия жизни, активности. Человеку с Солнцем в невежестве по утрам тяжело вставать с постели.

Человека с Солнцем в невежестве характеризует безответственность и постоянное вранье. Такой человек постоянно винит во всем окружающих, и если он стремится к какой-то деятельности, то она направлена на то, чтобы приносить другим людям страдания. Например, он может получать удовольствие, видя, что у соседа неприятности, искренне, от души радуется, когда другим плохо, и испытывает сильный гнев, если вынужден работать для других.

Такой человек очень тщеславен или, наоборот, чрезвычайно неуверен в себе, испытывает болезненную зависимость от мнения других, не хочет или боится действовать. Часто Солнце в невежестве дает гипертрофированное желание власти, причем власти через насилие — ведь невежество подразумевает насилие. (Частично это качество и Марса в невежестве. Солнце и Марс очень похожи по своей энергетике — это мужские, огненные, дневные планеты.)

Человек, чье восприятие энергии Солнца находится под влиянием невежества, практически не улыбается, подолгу гневается, очень высокомерен, хотя может ничего из себя не представлять, или, наоборот, страдает комплексом неполноценности, крайне неуважительно относится ко всем — особенно к отцу, начальнику и правительству, его жизнь совершенно бесцельна. Ради достижения высокого поста и славы такие люди готовы причинять другим страдания и боль.

Солнце в страсти

В первую очередь оно дает непомерную гордыню, огромное ложное Эго, надменность. При этом такой человек совершенно не обязательно должен быть каким-то начальником, это может быть и гордящийся собой нищий бездельник. Солнце в страсти также дает зависимость от лести, ненасытное стремление к власти, желание манипулировать другими людьми.

Современная психология в основном находится под влиянием гуны страсти, ее главная цель — научить человека управлять другими, гордиться своими недостатками, ставить перед собой эгоистичные цели и достигать их лю- быми средствами, чувствовать себя хорошо, когда другим плохо, работать только на себя и для себя.

Очень интересно, что Солнце в страсти делает человека способным видеть только то, что он хочет видеть, то, что соответствует его желаниям. Он становится очень импульсивным, эгоистичные желания буквально захлестывают его. Обычно такие люди чрезвычайно активны и подвижны, всегда чем-то заняты — но их хватает ненадолго, так как через некоторое время страсть уходит, и на смену ей приходит невежество (дело сделали, надо «обмыть»). Главная цель человека, действующего под влиянием страсти, — достичь престижного положения, занять высокий пост, добиться, чтобы другие уважали и почитали его.

Человек с Солнцем в страсти зависим от мнения других, ему кажется, что он — центр Вселенной, что на него смотрит весь мир. Люди забудут о нем через день, а то и раньше, а он хорошо запомнит, кто и как ему что-то сказал, как на него посмотрели, и будет очень долго переживать по этому поводу, потому что Эго интересуется только самим собой. Такие люди могут всем улыбаться, но будут делать это искусственно, на внешнем уровне. Экстравагантность, желание выделиться из толпы, «засветиться» (какое неслучайное слово!) — также одно из ярчайших проявлений Солнца в страсти.

Также Солнце в страсти проявляется, если человек очень легко принимает на себя ответственность, не задумываясь дает слово. Как в анекдоте: «Я хозяин своего слова: захотел — дал, захотел — взял его обратно». Одна из главных причин, по которым разрушаются отношения— это неисполнение обещаний. Если вы хотите иметь хорошие отношения с близкими людьми, будьте очень внимательны к своим словам и записывайте свои обещания, чтобы не забывать о них. 

В отличие от человека с Солнцем в невежестве, который, как правило, много не работает, а если и работает, то при этом всех ругает, человек с Солнцем в страсти очень активен и деятелен, он всегда стремится к большим достижениям.

Зачастую это довольно целеустремленные люди, но у них свои, эгоистичные цели и желания. Если карта у человека сильная, его Эго может распространяться на всю страну, как, например, у Гитлера, у которого Солнце было близко к градусу высшей точки экзальтации.

Такие люди готовы принять на себя ответственность, только если это выгодно и обещает принести славу, их речь полна самовосхваления. Уважение и хорошее отношение к отцу и разного рода авторитетам они проявляют, только если тех есть за что уважать и (или) они могут быть чем-то полезны. Также они могут иметь навязчивое желание всех «спасать» — вне зависимости от того, нужно ли это «спасаемым».

Такой человек чувствует себя счастливым, когда оказывается в центре внимания, он делает все для того, чтобы добиться престижного положения, славы, а то, как при этом чувствуют себя другие люди, его практически не заботит.

Если влияние Солнца находится в низших гунах, у человека появляются следующие проблемы со здоровьем: слабое зрение, проблемы с кровообращением, болезни сердца, высокое кровяное давление, слабые кости, эпилепсия, головные боли. Такие люди отличаются невысокой жизнестойкостью, повышенной раздражительностью, воспаление аппендицита у них протекает в тяжелой форме.

Тип внешности человека, имеющего слабый контакт с Солнцем:

• хилое сложение;

• слабая костная система, сутулость;

• светлые, но не желтые, редкие волосы;

• маленькие глаза.

Солнце в благости

В первую очередь в этом случае проявляется желание делать что-то для других, светить им. Когда такой человек приходит в новый коллектив, уже через пару дней его все любят и называют «солнышком» — ведь сразу чувствуется, что он искренне хочет приносить окружающим благо и понимает, что «счастье» — это  быть частью Бога, что «радость» — это когда  ты даришь другим «Ра», то есть свет и тепло. 

Солнце очень легко привести в саттву, если у человека есть сильное желание делать что-то для других. И Солнце в благости проявляется в том, что человек всегда удовлетворен жизнью, его внутреннее счастье с каждым днем все усиливается.

У такого человека очень низкий уровень эгоизма и практически отсутствует гордыня — ведь мы можем делать окружающих счастливыми, только если они нам действительно интересны, а чем больше мы сконцентрированы на себе, тем меньше способны понять других людей, их нужды и проблемы.

Если человек живет в невежестве, его совершенно точно ждут физические страдания и удары судьбы — так как он уже психически нездоров и не может иметь хороших отношений с другими людьми.

Человек в страсти стремится к плодам своего труда, но даже получая эти плоды, он несчастлив, так как не умеет наслаждаться самим процессом работы, сосредоточен только на ее результате и ему все время хочется еще и еще. В конце концов он устает от бесконечной гонки за миражом, разочаровывается в жизни и может даже серьезно заболеть. Про таких часто говорят: «Он сгорел на работе» (особенно часто это случается, если Солнце в карте сильное).

Под влиянием гуны страсти человек сначала получает нектар (предвосхищение или удовольствие на внешнем уровне), а потом яд — тяжкие последствия своего неправильного мировосприятия и поведения. Например, вы объелись на ночь — вначале было очень вкусно и приятно (нектар), а потом пришло ощущение тяжести, ночные кошмары, похмелье (яд).

В благости же все наоборот — сначала яд, потом нектар. То есть вначале нам бывает сложно сделать усилие над собой (например, пойти вымыть подъезд или ответить любовью на грубость), но затем мы привыкаем, и жизнь становится нектаром. Главное условие для Солнца в благости — человек должен искренне желать жить и светить для других.

Еще одно важное качество Солнца в благости — это умение радоваться жизни, ведь именно Солнце отвечает за жизнерадостность и жизненную силу. Солнце в невежестве дает уныние. Человек в саттве настроен оптимистично, полон энтузиазма, у него большая сила воли и уверенность в себе. Такой человек всегда делает что-то на благо других, он последователен в своих намерениях и не меняет своих решений в угоду обстоятельствам, а четко ставит перед собой цель и упорно идет к ней.

Также одно из главных качеств Солнца в благости — благородство. В таких людях всегда присутствует рыцарский дух. Благородные люди — отдающие люди, и по-настоящему благородный мужчина никогда не позволит, чтобы женщина платила за себя в ресторане. Он никогда не сможет ударить женщину — насилия у него обычно нет даже в мыслях.

Теоретически все женщины должны стремиться найти именно такого мужчину. Каждая женщина хочет быть замужем, поэтому не надо портить мужчин: если женщина приходит с мужчиной в кафе и сама платит за себя, то деградирует и она, и этот мужчина. От такого мужчины не может быть хороших детей, потому что у него в ауре нет энергии Солнца.
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 Мужчина должен быть благородным, он должен давать благо, быть верным своему слову, сдерживать обещания, уметь брать на себя ответственность — прежде всего за женщин, за детей, за своих подопечных. Эти качества мужчинам надо развивать в первую очередь.

Люди с Солнцем в саттве не боятся перемен, не боятся выбирать для себя новые, неизведанные сферы деятельности, быть лидерами и новаторами, будучи крайне дисциплинироваными. У многих выдающихся ученых и первооткрывателей очень сильное Солнце. Если Солнце в благости, человек способен четко мыслить и схватывать суть, у него очень подвижный, цепкий, активный ум, он все схватывает на лету.

Солнце в благости дает способность быстро и самостоятельно принимать решения. Если такой человек не видит решения сразу, он просто говорит: «Дай мне побыть с этим». Если он некомпетентен в какой-то области, он может захотеть посоветоваться со специалистом, но в конечном счете, взвесив все «за» и «против», все же принимает решение сам, ни на кого не перекладывая ответственность. Мужчинам очень важно культивировать это качество.

У женщин преобладают лунная и венерианская энергии, поэтому им позволительно быть более эмоциональными и несколько непоследовательными. Но если таким образом себя начинает вести мужчина, то его не будет уважать ни жена, ни собственные дети.

Человек с Солнцем в саттве всегда стремится рано вставать. Ранний подъем — одно из основных условий здоровой и гармоничной жизни.  Не зря же в народе говорят: «Кто рано встает, тому Бог подает». Из моего опыта, люди, не способные рано вставать, часто имеют проблемы с верхней частью позвоночника, рано начинают носить очки и имеют ряд других признаков ослабленного Солнца.

Солнце — планета, отвечающая за счастье, а энергию счастья можно получить примерно с четырех до семи часов утра. Энергия Солнца входит в человека с рассветом, если он не спит в это время, и дает ему счастье.

У человека с Солнцем в благости есть естественное стремление к руководящей позиции, но он не «идет по головам». Власть для такого человека — не самоцель, а способ принести обществу еще больше пользы. Один из главных показателей Солнца в благости — полное принятие ответственности за свою жизнь и за жизнь своих подчиненных. Если у человека Солнце в благости, вы никогда не услышите, что он кого-то или что-то обвиняет в своих проблемах. Кстати, это один из показателей хорошего менеджмента — человек понимает: все происходящее с ним и с его окружением — отображение его мышления и поведения.

В современном мире так много проблем из-за того, что нет добросовестных лидеров, желающих брать на себя ответственность. Это достаточно тяжело — быть ответственным за других людей, ведь человек с Солнцем в благости это делает не ради себя, а ради служения другим, и он никогда никого не винит и не осуждает. Желание во всем винить окружающих, постоянные жалобы на жизнь, недовольство собой и другими — признаки неудачника.

Куда бы ни пришел человек с Солнцем в благости, через какое-то время все начинают уважать его и доверять ему, хотя сам он к этому не стремится, не хвалится своими достижениями. И от него самого исходит уважение ко всем живым существам. Такой человек искренне желает всем счастья, ведь Солнце светит всем: и людям, которые ведут себя по-хамски, и тем, кто находится на очень высоком уровне развития.

Сильное Солнце может проявляться во всех трех гунах. Очень опасно иметь сильное Солнце в гуне невежества. Такому человеку изначально много дано для служения на благо других, он обладает определенным могуществом, но если он, к примеру, ленится или желает кому-то зла, он может принести очень много страданий (взять, к примеру, Гитлера или Ленина — и, наоборот, сильное Солнце, но в благости было у Будды).

Если Солнце в карте человека слабое, он должен учиться брать на себя ответственность и служить тому, в ком качества лидера проявлены сильнее. Это тоже достаточно непросто. Проблема современного мира также и в том, что, помимо отсутствия настоящих лидеров, у сильных мира сего нет преданных слуг, честных помощников, что не менее важно, потому что, каким бы сильным ни был лидер, он ничего не сможет добиться в одиночку. В политике и бизнесе очень важно, какая у лидера команда. Человек с Солнцем в благости легко подчиняется вышестоящим лидерам, но сохраняет при этом чувство собственного достоинства.

Поэтому если женщина хочет, чтобы у нее Солнце было в саттве, она должна служить сначала отцу, потом мужу, потому что тогда через нее тоже начинает идти благоприятная энергия Солнца. Практически невозможно найти женщину, у которой долгая и счастливая семейная жизнь и которая при этом не уважает отца и имеет с ним плохие отношения. Отца мы должны уважать в любом случае, как представителя мужского Божественного начала.

Обязательно нужно изучать и знать свою культуру — ведь чтобы быть гармоничными, мы должны получать силу своего рода, своей нации, своей культуры, брать от них самое лучшее и служить своему народу. Человек с Солнцем в саттве понимает, что он не случайно родился в этой семье, в этой стране. Возможно, в следующей жизни он будет принадлежать уже к другому народу, другой религии, другому эгрегору, но сейчас он должен нести ответственность за себя, за свою семью, за свой народ. Мы должны уделять время не только себе и своим близким, но и своему народу, делать что-то для его блага.

Не нужно слишком уж задумываться о том, что скажут о вас другие. Одна-единственная личность вполне способна изменить ход истории. Энергия Солнца в благости проявляется в том, что человек берет на себя ответственность, не оглядываясь на остальных.  Этим личность и отличается от толпы. Солнце в саттве проявляется в том, что вы выходите из-под влияния толпы.

Солнце олицетворяет самоидентификацию. Поэтому даже современные психологи пришли к выводу, что человек не может быть психически здоровым, если он не идентифицирует себя. Вы должны понять, что являетесь личностью. Не уподобляйтесь серой толпе. Не надо делать то, что делают все.  Основная масса людей в наш век деградирует.

Человек с Солнцем в саттве никогда не прыгнет в колодец следом за всеми, он знает: они — это они, а я — это я. С одной стороны, он понимает, что все люди являются частицами Бога, но, с другой, он четко идентифицирует себя, отделяя от остальных. Поэтому такой человек никогда не стесняется своего образа жизни, мыслей, питания и т. п. Толпа же всегда пытается уравнять всех, затащить в свое болото, чтобы не было никаких личностей.

Чтобы иметь Солнце в саттве, нужно стать Личностью с большой буквы, у которой практически отсутствует эгоизм, Личностью, которая служит. Велик тот, кто служит. Солнце в страсти — это когда человек выставляет себя напоказ, хочет казаться великим и значимым («Я — большой начальник»). Солнце в страсти ведет к разрушению, таких людей вы не увидите счастливыми.

Человек с Солнцем в благости великодушен, щедр, обладает большим чувством собственного достоинства, но не склонен к самовозвышению, человечен, целеустремлен, решителен, склонен к самодисциплине, умеет руководить, минимально используя наказания, жизнерадостен, уважает себя и других, у него громкий командный голос, он не зависит от мнения окружающих, но внимательно относится ко всем советам, для него характерен регулярный ранний подъем и, соответственно, ранний отход ко сну. Такой человек постоянно испытывает энтузиазм, у него легко получается делать других счастливыми, и сам он от этого получает большое блаженство. Такой человек постоянно испытывает чувство благодарности ко всем и всему. Ум такого человека работает четко и быстро схватывает суть.

Тип внешности человека, у которого в прошлых жизнях влияние Солнца было в благости:

• округлое лицо;

• крупное телосложение;

• широкий, высокий лоб;

• сильная костная система; золотистые или темные волосы;

• большие глаза, как правило, серого или коричневого цвета;

• смуглый цвет кожи.

Резюме

Влияние Солнца в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: неспособность рано вставать и рано ложиться, лень, тщеславие, вялость ума, огромный эгоизм, болезненная зависимость от мнения окружающих, полная безответственность, неумение и нежелание сдерживать обещания, желание наслаждаться, наблюдая чужие страдания, враждебный настрой по отношению к миру, постоянные претензии к окружающим, длительный гнев, огромное высокомерие (или, наоборот, полная неуверенность в себе), крайне неуважительное отношение ко всем, особенно к отцу и правительству, совершенно бесцельная жизнь, готовность и желание ради достижения высокого поста, славы причинять другим страдания и боль.

Солнце в страсти:  сильное желание быть в центре внимания, искусственные улыбки, гордыня, большая импульсивность, огромное стремление к власти, желание манипулировать другими, эксплуатировать их, зависимость от мнения окружающих, большая активность в преследовании своих эгоистичных целей, принятие ответственности, только если это выгодно и обещает принести славу, самовосхваление.

Уважение к отцу и разного рода авторитетам и хорошее отношение к ним, только если их «есть за что уважать», или они могут быть полезны. Навязчивое желание всех спасать. Человек чувствует себя счастливым, когда он в центре внимания, добивается престижного положения, славы. Что при этом ощущают другие, его не заботит.

Солнце в благости:  большое чувство ответственности — за себя, свой род, свою нацию и за все живые существа, благородство, великодушие, щедрость, блаженство в деятельности, большое чувство собственного достоинства, человечность, целеустремленность, решительность, самодисциплина, большая сила воли, умение руководить, минимально используя наказания, жизнерадостность, новаторство, уважительное отношение как к себе, так и к другим, отсутствие гордыни и тщеславия, громкий командный голос, независимость от мнения окружающих, но внимательное отношение ко всем советам, искренность, регулярный ранний подъем и, соответственно, ранний отход ко сну, постоянный энтузиазм, большое чувство благодарности ко всем и всему.

У такого человека легко получается делать других счастливыми, и от этого он получает большое блаженство. Способность мыслить ясно, быстро схватывать суть.

Как усилить благоприятное влияние Солнца

Как следует из вышесказанного, мы не можем продвигаться духовно, быть здоровыми умом и телом, если у нас плохой контакт с энергией Солнца. В первую очередь качество нашего восприятия энергии этого светила зависит от расположения Солнца в момент нашего рождения, и это расположение запрограммировано нашими прошлыми поступками. Но не все предопределено судьбой. Своими действиями мы можем либо существенно улучшить влияние Солнца на нас, либо наоборот.

Самое сильное воздействие происходит на духовном уровне, когда мы поклоняемся Богу, очищаем свое сознание, стремясь жить духовными интересами. И тогда, как говорится в Бхагавад-Гите, «даже небольшое продвижение по этому пути защитит тебя от многих несчастий».
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 Нужно стараться желать счастья всем живым существам, культивировать в себе все, что связано с радостью, и хотеть отдавать это другим.

Также полезно делать пожертвования духовным людям и в религиозные заведения (особенно по воскресеньям — дням Солнца) и развивать в себе следующие качества характера, присущие солнечным людям:

• ответственность;

• решительность, оптимизм, целеустремленность;

• твердость, силу воли, искренность, благородство, самодисциплину, великодушие, человечность, щедрость, удовлетворение от работы, чувство собственного достоинства, новаторство.
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 Нужно избавляться от отрицательных качеств характера, получаемых человеком в результате его пренебрежения солнечной энергией — таких, как гордость, надменность, импульсивность, язвительность, враждебный настрой, высокомерие, отсутствие уважения, эгоизм, длительный гнев.

Особенно сильно разрушает солнечную энергию неуважительное отношение к мужчинам, особенно к отцу, а для женщин — и к мужу.

Божественная энергия на определенном этапе делится на мужскую и женскую, и Солнце является представителем Божественного мужского начала. Неуважительное, оскорбительное отношение к мужчинам есть проявление агрессии ко всему мужскому началу и в конечном счете к Богу. (Сюда также относится неуважительное отношение к правителю, каким бы он ни был.) А любая агрессия во Вселенной довольно сурово наказывается.
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 Солнечная энергия усиливается, если мы живем по солнечному режиму — встаем до восхода, и основной прием пищи у нас происходит в полдень, когда Солнце достигает своей максимальной силы — тогда человек не тратит жизненную силу на переваривание пищи. Современные ученые пришли к такому же выводу. Также важно жить добром потому, что добро — это солнечная сила, которая согревает как в переносном, так и в прямом смысле.

На физическом уровне действие Солнца усиливают:

• ежедневные солнечные ванны (хотя бы по двадцать минут, но не в период с 12 до 16 часов дня);

• проведение большого количества времени на открытом воздухе;

• регулярное выполнение комплексного упражнения йоги «Приветствие Солнцу» (Сурья-намаскара), на восходе Солнца.

Из продуктов питания силу Солнца олицетворяют: фрукты, орехи, лаванда, анис, розмарин, мускат, шафран, алоэ.

В заключение хотелось бы сказать, что для тех, кто живет в солнечных странах, все вышесказанное особенно важно, так как степень контакта с энергией Солнца очень высока, и у людей обычно либо начинается быстрый духовный подъем, усиливается стремление к «Свету», либо, наоборот, они становятся эгоистичными, а их сознание материалистичным.

В Индии для умилостивления Солнца советуют по воскресеньям кормить коров мучными изделиями. В древней Индии любой врач, работающий в традиции Аюрведы, как правило, достаточно хорошо знал и Ведическую астрологию, а любой ведический астролог был знаком со всеми средствами Упаи (нейтрализации неблагоприятных факторов в гороскопе) и отлично разбирался в Аюрведе, так как считалось, что нельзя лечить болезнь, не зная ее кармической причины. Ведический астролог, видя карму (судьбу) человека, испытывал естественное желание (присущее всем возвышенным душам) помочь ему и для этого использовал детально разработанную систему Упаи, включающую в себя изменение мировоззрения, ношение определенных камней, чтение мантр, а также средства Аюрведы.

Для улучшения восприятия энергии Солнца благоприятно чтение мантр: Ом Намо Бхагаватэ Рамачандрайя, Ом Сурья  Намах.

Из учебного курса

День Солнца — воскресенье .

Солнце — королевская планета .

Профессии: цари, администраторы, лидеры, политики, врачи .

Отвечает за голосовые связки, мозг, сердце, силу костей, позвоночник (верхнюю часть), зрение, правый глаз у мужчин, левый — у женщин. 

Символизирует мужской Божественный аспект. 

Требует уважения к отцу.  Если нет уважения к отцу — закрывается солнечный аспект в жизни (то же относится к отчиму, начальнику, правительству).

Энергия у Солнца жесткая, но благородная. 

Направление — восток. 

Очень благоприятно иметь большие окна и вход в доме с восточной стороны. 

Знак — Лев. Экзальтирует в Овне, в падении в Весах. 

Металл — золото и медь. 

Цвет — оранжевый, светло-коричневый. 

Камень — рубин. 

Солнце дает человеку жизненную силу и осознание своего внутреннего «Я».  Также оно дает силу и умение быстро принимать решения.

Солнце — это атмакарака  (показатель души).

Планета, расположенная ближе 8 градусов к Солнцу, несколько ослабевает, теряет энергию, влияние, «сгорает».  Хотя для разных планет этот градус разный.

Наилучшее положение — 10 дом (зенит). Число Солнца  в нумерологии — 1. 

Все, кто родился 1-го, 10-го, 19-го, 28-го числа, находятся под сильным влиянием Солнца,  и для них особенно актуально жить в гармонии с этой планетой.

Солнце вместе с Луной отвечают за 6-ю чакру (Аджна).  Эта чакра располагается в центре лба, в районе «третьего глаза» (шаманы Северной Америки называют его первым глазом).

Солнце отвечает за зрение, и, если человек духовно развивается, он обретает способность видеть тонкие реальности. В высшем своем проявлении Солнце дает трансцендентное видение.

Случаи из практики

Однажды консультировал по телефону женщину из Азии. Она работает топ-менеджером в одной крупной фирме, прокладывающей нефтепроводы и газопроводы. В этой же компании, но на несколько ступенек ниже по карьерной лестнице, работает ее муж.

Как ни странно, у нее слабое Солнце, в плохом доме и в падении, фактически без нейтрализации. Может создаться впечатление, что человек не способен быть лидером, если у него в карте слабое Солнце. Но это не всегда так. Марс и Сатурн в карте этой женщины очень сильны. Также у нее очень сильная Луна, что дает прекрасную интуицию. Сатурн и Марс принесли ей огромный успех в строительстве и во всем, что с ним связано (механика, техника), так как обе эти планеты связаны с техническими вопросами, а Сатурн еще в какой-то степени связан с Раху, что имеет отношение к нефти, газу.

Слабость Солнца проявляется у нее в виде головных болей, мигреней, которые начались несколько лет назад и постепенно усиливаются. У нее энергетический блок в районе затылка и позвоночника, и она подтверждает, что уже много лет чувствует боль в этих местах. Также у нее серьезный комплекс вины, поскольку она считает, что недостойна занимать свой пост. Она говорит: «Получая задание, я выполняю его на 50–60 %, а получаю на 90 %». Она полагает, что не заслужила того, что получает. Она считает, что мужчина должен быть выше, а на самом деле выше почему-то она. То есть на эмоциональном уровне у нее также проблемы слабого Солнца — самобичевание, гордыня со знаком минус: «Я недостойна этого положения, денег».

Я дал ей ряд советов. Самое главное для человека в подобных случаях — изменить свой менталитет, учиться принимать деньги и свое (заслуженное) высокое положение. Я заострил ее внимание на том, как важно служить мужу и всячески ему показывать, что она его искренне уважает, вне зависимости от того, каких карьерных высот он достиг.

* * *

Еще один пример. Лет пять назад я консультировал парня из одного российского города. У него было очень слабое Солнце, связанное с домом партнеров, и оно давало большие трудности в отношениях. Он внутренне не уважал себя — и получал такое же отношение к себе от окружающих, все его женщины и друзья давили на него, поступали с ним крайне неуважительно. Работали мы с ним довольно долго. Я ему подробно объяснил, и как опасно проявлять неуважение к себе и (или) другим людям, и что такое комплекс неполноценности, и рассказал, что нужно делать для усиления Солнца на всех уровнях.

На физическом уровне  — очень важен ранний подъем (кстати, я давно заметил, что людям, у которых сильное Солнце, легко рано вставать, а те, у кого Солнце слабое, часто становятся «совами». Если же человек с сильным Солнцем привыкает быть «совой», то влияние Солнца на него быстро становится неблагоприятным), выполнение специального йогического комплекса «Сурья-намаскара».

На социальном уровне  — объяснил ему, что необходимо уметь принимать на себя ответственность, рассказал о том, как нужно привыкать общаться с другими людьми, что нужно наладить отношения с отцом и служить ему.

Я подобрал ему физические упражнения, правильное питание, цвета и камни, усиливающие Солнце, рассказал, что нужно делать, чтобы усилить огонь пищеварения (слабое Солнце в его карте было связано с домом пищеварения и давало проблемы в этой сфере), объяснил, что нужно учиться зарабатывать деньги и с каким сознанием это следует делать, дал рекомендации по поводу того, где и кем лучше ему работать.

Интеллектуальный  и духовный уровни  он уже знал неплохо, так как за день до консультации посетил наш тренинг и прослушал лекции, в которых была подробно разобрана тема важности правильной постановки цели и умения ее достигать. Он уже понял, что достижение состояния Божественной любви — это единственно правильная конечная цель жизни, что суть всех духовных практик заключается в том, чтобы мы научились любить безусловно и жить в настоящем моменте, «здесь и сейчас».

Он приходил два раза, и впоследствии мы еще встречались (что является исключением — обычно вполне хватает одной, максимум — двух консультаций). В итоге его ситуация стала улучшаться, но, поскольку эта проблема тянулась уже третье воплощение, значительное улучшение в таком случае возможно после 2–3 лет работы над собой в правильном направлении. Солнце с детства доставляло ему много проблем, особенно в отношениях. Ему было очень тяжело, он хотел нормальных отношений, хотел иметь семью, ведь ему было уже за 30, но пока он не нейтрализовал неблагоприятное влияние Солнца, личная жизнь у него не наладилась, хотя в остальном его карта была неплохой, он был талантливым человеком.

Влияние Луны

Джйотиш (в переводе с санскрита — «свет», так в Индии называют Ведическую астрологию) называют еще лунной астрологией, поскольку положение Луны в знаке зодиака и Накшатре («лунная стоянка») она считает наиболее важными показателями в гороскопе человека. Именно по положению Луны считывается прошлая карма и делаются поражающие своей точностью прогнозы на будущее. Если в Индии вы спросите кого-нибудь: «Кто вы по знаку зодиака?», то вам, как правило, назовут знак, в котором в момент рождения человека находилась Луна. На Западе подобный ответ подразумевает положение Солнца. Западные астрологи сейчас начинают относиться к положению Луны в карте человека все серьезнее — и это понятно, ведь Луна находится в каждом знаке около двух дней, а Солнце — целый месяц.

Общие сведения о Луне

Если Солнце представляет мужское Божественное начало, то Луна — женское. И таким образом, они представляют собой главную двойственность: мужскую и женскую энергии. В более широком смысле, Солнце — это огонь, день, активность, интеллект, отец; в свою очередь, Луна — это вода, ночь, пассивность, мать и ум. В восточной психологии ум (манас) — это еще и эмоции, мечтания, мышление.

Луна наиболее уязвима, и по ее положению в натальной карте можно судить о том, насколько человек раним, эмоционален, чувствителен, мнителен и обидчив.

Луна олицетворяет женскую материнскую энергию, отвечает за детство, деторождение, внутреннее счастье, интуицию, комфорт, благополучие, внутреннее спокойствие, за воду, вообще за жидкости — в организме и на земле. Например, Луна отвечает за приливы и отливы. Луна управляет памятью, здравым смыслом. 

Луна — женская планета, и она отвечает за эмоции, поэтому женщины более эмоциональны. Влияние Луны становится гармоничным, когда мы живем осознанно, отслеживаем свои эмоции и чувства. Когда человек не осознает свои эмоции, он разрушает Луну. 

Если она хорошо расположена от рождения или человек в этой жизни ведет себя гармонично с влиянием Луны, то у него будут проявлены такие замечательные качества характера, как терпение (хорошая мать очень терпелива, не так ли?), доброжелательность, легкость в общении, способность во всем видеть хорошее, отсутствие критики, способность быть счастливым независимо от внешних обстоятельств, открытость, желание служить другим и заботиться о них.

Луна в невежестве

Луна в невежестве делает психику человека крайне неустойчивой, дает огромные страхи, так как она отвечает за различные фобии.

Страхи, фобии, ненависть к матери и вообще к любому аспекту материнского начала — к собственной матери, кормилице (женщине, которая вскормила человека своим молоком), свекрови, Родине, природе, корове, в классическом ведантизме — к жене гуру, а в наше время, возможно, к жене правителя, Матери-Земле.

Для женщины Луну представляет и мать мужа, а для мужчины — в какой-то степени и теща. По законам кармы, когда женщина выходит замуж, для нее матерью становится свекровь.
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 Чтобы у человека была гармоничная Луна и здоровые дети, ему очень важно поддерживать хорошие отношения с матерью. Но это не всегда значит, что в зрелом возрасте надо жить с ней рядом.

Человек с Луной в невежестве не любит детей, ему может даже становиться физически плохо в их присутствии. Женщина с Луной в невежестве не желает беременеть и рожать детей. Если у человека хорошая, гармоничная Луна, то и он любит детей, и его дети любят.

Луна у женщины многократно усиливается после рождения ребенка. Если она гармонично прошла период беременности, родов и кормления грудью, то женская энергия у нее гармонизируется, и она становится более привлекательной даже внешне. Поэтому нередко бывает так, что одинокая женщина рожает, и через какое-то время у нее уже нет отбоя от поклонников, причем с серьезными намерениями — ведь женская энергия стала у нее очень сильной. 

В нашей культуре все устроено так, чтобы привести Луну в невежество. Например, в Европе бывают такие случаи, когда учителя пропагандируют подросткам четырнадцати — шестнадцати лет свободный секс. Им говорят: если вы рано родите ребенка, вы ничего не достигнете в жизни. В качестве домашнего задания детям дают на три дня куклу-робота, которая начинает кричать каждые два часа, даже ночью, как будто требует есть, и ее надо кормить и ухаживать за ней, как за ребенком. Через три дня их спрашивают, понятно ли им теперь, сколько проблем от детей, понравилось ли им это, и их ответ легко предсказуем. Поэтому им советуют: «Используйте презервативы и, не задумываясь, делайте аборты». А потом врачи удивляются, почему более 50 % женщин на Западе имеют серьезные проблемы с деторождением.

Следующий этап: вся современная западная культура учит тому, что после родов ребенку не надо уделять особого внимания. Проходит три месяца (только в Швеции — 1 год), и мать, приняв лекарства, подавляющие лактацию, выходит на работу. А ребенка надо кормить грудью как можно дольше (как минимум год). Сейчас это поняли даже современные врачи, которые раньше утверждали, что молочные смеси гораздо более сбалансированы и богаты витаминами, чем материнское молоко. Вместе с молоком мать передает ребенку энергию Луны, что укрепляет его иммунитет и дает силу. Никакая смесь или каша, сделанная на фабрике и наполненная искусственными минералами и витаминами, не сравнится с молоком матери.

В современной культуре Луна подавляется, в том числе, и через неправильное отношение к зачатию, родам, беременности. Если вы посмотрите, как проходят роды, как обращаются с беременными (особенно в России), то увидите, что все это происходит крайне неестественно. Ребенка с младенческого возраста отдают в детсад. Вообще крайне желательно, чтобы дети были дома хотя бы до трех лет, а лучше до пяти (особенно девочки), так как в этот пе-риод они должны по максимуму получать от родителей (в первую очередь от матери) любовь и поддержку. Именно в это время формируется характер человека, определяется его будущая степень доверия к миру и уверенности в себе.

В современном мире нет должного уважения к женщине и к материнству. В нашей культуре женщина интересна всем лишь до тех пор, пока она не потеряла сексуальную привлекательность. Поэтому огромное количество девушек стремится к карьере модели, но стандарты внешности, характерные для этой профессии, отрицают здоровую женственность. Модные в современном мире пропорции «идеального» женского тела (90×60×90) убивают Луну. Здоровая Луна в карте дает женщине узкую талию и широкие бедра, что благоприятствует здоровью самой женщины и дает возможность благополучно рожать детей. Также очень важна здоровая грудь, способная выкормить детей.

В современной культуре этого нет, женщина вообще не рассматривается как мать. Ее воспринимают в основном в качестве сексуального объекта — а это Венера в страсти и в невежестве.

Телевидение, дискотеки, клубы, бары — все это работает по ночам, хотя вообще-то ночью надо спать. Время с десяти вечера до часа ночи — единственное, когда наша нервная система способна полноценно отдыхать. 

Если в это время вы не спите, у вас не может быть здоровой Луны и гармоничного Раху. Но современная культура говорит, что ночью начинается вся жизнь. При таком образе жизни ум становится очень беспокойным. Очень плохо на ум влияет и то, что показывает современное телевидение, что передают в новостях.

У меня на консультации была девушка, работающая ведущей новостных программ на одном из главных каналов российского телевидения. Она рассказывает, что им не дают показывать положительные репортажи — востребован лишь негатив, который привлечет внимание аудитории, о котором будут говорить, который запоминается. Например, репортаж о тонущем корабле, массовых беспорядках, разбившемся самолете и т. д. И обязательно нужны видеосюжеты или хотя бы фото.

Представьте себе, как это влияет на психику, особенно ребенка или подростка. Вы ежедневно пропитываетесь этими энергиями. Зачем вам это? Все это оказывает разрушительное воздействие на ум, и поэтому Луна в современной культуре все больше погружается в гуну невежества, и ухудшается все, за что она отвечает и, в первую очередь, вода. В реках современных городов много отходов, купаться в них уже опасно для здоровья — можно отравиться. В мире все чаще случаются природные катаклизмы, связанные с водой: то длительные ливневые дожди, приводящие к наводнениям, то сильная засуха. Проблема нехватки пресной воды становится все более очевидной.

Согласно данным Всемирной организации здравоохранения, около 60 % населения Запада имеют серьезные проблемы с психикой, и количество людей с проблемами такого рода все увеличивается.

Почему такие проблемы с материнством? Почему сейчас около 75 % детей не способны концентрироваться, не умеют быть спокойными? Потому что Луна в современной цивилизации все больше погружается в гуну невежества. В нашей культуре все началось с того, что мужчины перестали заботиться о женщинах, защищать их. Женщины перестали правильно проходить этап материнства, у людей повсеместно беспокойный ум. Такая цивилизация сразу становится в какой-то степени проклятой. В Бхагавад-Гите, квинтэссенции всей ведической мудрости и источнике многих философских и религиозных школ, говорится, что деградация общества начинается тогда, когда перестают следить за женщинами, за их уровнем сознания и защищать их.  О каком счастье может идти речь, если современные дети «зависают» на порносайтах или, в лучшем случае, пропадают на ночной дискотеке?

В один из приездов Далай-ламы в Америку журналисты спросили его: «Какое ваше главное послание?» Его ответ потряс их, многие даже не поняли, что он имеет в виду: «Женщины, кормите своих детей грудью!»

Восточная культура говорит, что мы обязательно должны практиковать медитацию. Существует очень много видов медитации. Например, можно просто посидеть несколько минут в тишине, успокоиться, и тогда энергетика человека сразу восстанавливается.

В принципе, медитация — это созерцание. Она помогает умиротворить ум и дает необычайную силу. Поэтому старайтесь практиковать хотя бы легкие формы медитации.  Если вы христиане, то возьмите Иисусову молитву и 10 минут сосредоточенно ее повторяйте — это сильнейшая медитация. Чтение мантр планетам в течение 5–10 минут в день также очень успокаивает ум и гармонизирует восприятие энергий космоса. Даже если рано утром просто сесть, выпрямив позвоночник, и посидеть так 10 минут — успокоиться, наполнить себя любовью — все меняется, происходят совсем другие события, день протекает по-другому.

Но у современных людей «нет времени». Скажи современному человеку: «Помедитируй 10 минут в день», и он тебе обязательно ответит: «Не поверите, все мое время расписано так плотно, график так «забит», что я никак не могу найти времени на медитацию». Вокруг столько вещей, которые просто крадут у нас энергию — радио, телевизор, телефонные разговоры ни о чем…
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 Сделайте простую вещь — медитируйте хотя бы 10 минут в день, и вы не представляете, какой замечательный настрой вы обретете. Это должно стать вашей естественной практикой. Если вы идете на совещание, не надо судорожно готовиться и что-то писать. Просто сядьте и помедитируйте, и вы увидите, как в уме само четко выстроится, что и как следует сказать, особенно если вы хотите это сделать бескорыстно, на благо других людей, помочь кому-то.

В гороскопе Эйнштейна Меркурий был ослаблен, у него страдала логика, а в школе он вообще был отстающим, и тем не менее, он стал великим ученым, чей вклад в науку трудно переоценить. Все открытия приходили к нему во сне, через интуицию. Поэтому много думать не надо — надо просто успокоить ум.

У людей с умом (Луной) в невежестве часто бывают истерики и затяжные депрессии. Если у человека происходят периодические и к тому же целенаправленные истерики — это проявление Луны в страсти. Если человек долго пребывает в унынии — это Луна в невежестве, и ее надо поднять как минимум в страсть. Но не следует путать унылость и «клинообразное» выражение лица, которые дает Луна в невежестве, с «непробиваемой» серьезностью, которая бывает у людей с хорошим Сатурном.

Человек с Луной в невежестве всего боится. Если на ночь смотреть фильмы ужасов, различные триллеры, Луна от этого очень ослабевает. Так как в современной культуре Луна все больше в невежестве, люди любят именно такие фильмы.

Недавно я проводил в Москве исследования того, что в течение 10 минут показывают на 20 каналах. Оказалось, что это либо черная магия, либо криминальные новости, либо «ужастики», либо мультфильмы с какими-то уродами. Мультфильм «Ну, погоди!» — самое светлое, что шло по ТВ. Почти все американские мультфильмы полны агрессии, детям вообще нельзя их смотреть. Имейте в виду: наша психика очень восприимчива к гуне невежества, поэтому нужно избегать факторов и качеств, действующих на нее негативно. 

У мужчины с Луной в невежестве часто бывают глубокие депрессии, истерики, обида на весь мир и различные фобии. Такой человек даже не любит собственных детей, уделяет им очень мало времени и внимания, холоден к ним и даже может применять насилие. Если вы хотите поднять свою Луну в страсть или в благость, надо побольше играть со своими детьми, уделять им время.

У знаменитого поэта Есенина Луна часто была в невежестве: он периодически уходил в запои, вел себя истерично. В итоге он покончил жизнь самоубийством. Но для многих людей он был и остается кумиром, и, наслаждаясь его замечательными стихами, люди вместе с наслаждением впитывают и эту невежественную энергетику.

Употребление алкоголя (в том числе пива) и черного кофе — это также проявление Луны в невежестве.

Также Луна в невежестве дает очень плохую память, большую мнительность, полное неумение управлять своими эмоциями или, наоборот, стремление полностью подавлять их. Вне зависимости от объективных обстоятельств, для человека с такой Луной характерна огромная внутренняя неудовлетворенность жизнью. Такой человек не хочет и не умеет заботиться о близких, ненавидит свою мать, не хочет иметь детей. Люди с такой Луной легко соглашаются на аборты. Кстати, те врачи, которые делают аборты, быстро опускают свою Луну в невежество. Человек с Луной в невежестве, как правило, пьет мало воды, часто заменяет ее алкоголем, пивом, кофе в больших количествах и терпеть не может молоко. У такого человека сильная нелюбовь к молочным продуктам, он активно занимается пропагандой их вреда. Также для него возможен секс со своей матерью или со своими детьми, насилие над детьми.

Луна в страсти

У людей с Луной в страсти очень беспокойный ум: «Ой, а я еще это забыла спросить, ой, подождите, а вот еще вопрос, подождите, я не успею записать…» Их ум постоянно мечется, в первую очередь, из-за сильных неуправляемых эмоций.

У таких людей очень большие претензии к миру и глубокие привязанности, в особенности к своим детям, а другие при этом их вообще не интересуют.

Я знаю женщин с высоким уровнем духовного развития, которые очень любят своих детей, но, если к ним в гости придет чужой ребенок, они приласкают и накормят его так же, как родного. Они могут взять чужого ребенка на воспитание в семью и относиться к нему, как к своему. Но чем больше у человека ложное Эго, тем больше он привязан к своему ребенку и гордится им, а к чужим детям, в лучшем случае, холоден.

Сейчас многие женщины рожают, когда им вздумается, не учитывая благоприятных периодов и лунных ритмов. А аборты вообще опускают Луну в невежество, и их очень важно отмолить, иначе женщина может получать очень тяжелые удары судьбы. Нужно очень искренне попросить прощения у Бога и у тех душ, которым не дали родиться, простить себя и желательно сделать большое пожертвование в богоугодное заведение.

Людей с Луной в страсти характеризует сентиментальность, неустойчивая эмоциональность, истеричность. У них очень страстный, взбудораженный ум, их постоянно захлестывают эмоции. Попав в поле внимания такого человека, вы, скорее всего, почувствуете себя очень неуютно, так как от него постоянно исходит эмоциональная активность и напряжение. Таким людям хорошо играть в театре, где можно выплескивать свои эмоции, передавать зрителю широкую гамму чувств или заниматься какой-то иной деятельностью, для которой нужна страсть, где нужно держать накал эмоций.

Страсть и эмоции нужны. В частности, они очень полезны этическим экстравертам (по типовой соционике Юнга), чтобы они могли «заводить» аудиторию, поддерживать в ней определенный накал страстей. Это качество также необходимо лекторам, проповедникам, миссионерам, адвокатам. Но они должны осознанно управлять эмоциями и не попадать под их влияние.

В воспитании детей для такого человека важнее всего, чтобы они получили престижное образование, а развитие у них нравственности и положительных качеств характера представляется, в лучшем случае, второстепенным, да и вообще для такого человека его сексуальная жизнь и карьера намного важнее, чем воспитание детей. У них потребительское отношение к своей матери, также может быть сильная зависимость от нее. Чувство счастья у них очень непостоянно, оно очень зависит от эмоционального восприятия внешних обстоятельств. Базовая эмоция, на основе которой человек строит свою жизнь, — это страх.

Негативное влияние Луны в невежестве и страсти на здоровье человека

Болезни, которые вызывает слабая или поврежденная Луна: заболевания матки, проблемы с менструацией, лихорадка, общая слабость, желтуха, астма, колики, легочные заболевания, предрасположенность к кашлю и простудам, туберкулез, плеврит, особенно в детстве.

Главные симптомы слабой Луны: эмоциональная неустойчивость, скудность эмоций, боязнь близких отношений, недостаток дружелюбия, повышенное чувство опасности, тревоги, частые депрессии, плохая память. Такой человек часто чувствует себя неудовлетворенным, с трудом переносит стрессы и напряжение, связанное с общением. Он склонен к унынию, пессимизму, неврозам и психическим расстройствам. В его мыслях царит неразбериха, он мрачен и постоянно испытывает беспокойство.

Физические признаки слабой Луны (кроме вышеописанных болезней): анемия, недостаток жидкости в тканях или, наоборот, ее застой, сухость кожи, запоры, ослабленные легкие. Такому человеку трудно переносить сухую и жаркую погоду. Женщины, кроме расстройств менструального цикла, могут страдать бесплодием.

Луна в благости

Луна в благости дает спокойствие ума и ощущение внутреннего удовлетворения. Внешне такой человек может жить очень активно, но при этом он полностью доволен жизнью, никакие внешние события не нарушают его душевного равновесия, его отношение к неприятностям такое: что-то случилось — значит, так надо.  Но при этом на внешнем уровне он сделает все, чтобы избежать негативных событий и их последствий.

На Востоке существует множество притч, отображающих Луну в благости — то, к чему мы все должны стремиться. Вот одна из них.

Недалеко от одной деревни жил брахман. Целыми днями он медитировал. Одна из деревенских девушек забеременела от соседского паренька и, испугавшись гнева родителей, свалила всю вину на этого брахмана: якобы это он ее совратил, когда она ходила к нему за советом. Родился ребенок, и родители в гневе принесли его брахману — мол, ты виноват, ты и воспитывай. Брахман удивился, но со словами «Бог дал…» принял ребенка и стал его растить и учить. Мальчик подрос, его матери стало стыдно, и она рассказала родителям правду. Они пришли к брахману и потребовали отдать мальчика. Брахман посмотрел на них и сказал: «Бог дал — Бог и забрал. На все воля Бога». Это и есть спокойствие ума.

Какое поведение, сточки зрения восточной психологии, является недопустимым для женщины? Когда она начинает спорить с мужем, критиковать его, сравнивать его с другими мужчинами. Этим она закрывает себе, мужу и детям контакт с энергией Солнца (а также, в какой-то степени, и с энергиями Марса и Юпитера).

Мудрая женщина очень мягка. Сила женщины — в застенчивости и гибкости.

Женщина с Луной в благости умиротворена, у нее спокойный ум. Мужчина должен быть активным в социальной жизни (проявлять энергию Солнца), поэтому, когда он приходит домой, он, естественно, хочет получать спокойную лунную энергию, а не видеть перед собой истеричную, спорящую с ним женщину, от которой хочется поскорее уйти.

Если у человека с Луной в благости, а в карте силен Марс, все равно он очень умиротворен, спокоен и гармоничен, и, когда вы попадаете под его ауру, все как-то само собой становится хорошо, ум успокаивается.

Этим качеством Луны в саттве должен обладать астролог или психолог-консультант, он ни в коем случае не должен поддаваться страсти или невежеству, исходящим от клиента, не должен позволить своей Луне начать беспокоиться, потому что на уровне ума такие энергии передаются очень быстро. На все надо реагировать спокойно, не теряя душевного равновесия.

Луна в благости дает дружелюбие по отношению ко всем живым существам (именно лунное, спокойное, внутреннее дружелюбие, а не внешнее, солнечное), а также ощущение счастья и независимости от внешних обстоятельств — в том числе, на уровне эмоций.

Человек с Луной в благости очень глубоко понимает: истинное счастье — то, которое всегда находится у него внутри. Все наслаждение — в уме. 

Классический пример: накупите съестного, что вы любите, сядьте кушать, а мыслями унеситесь в свои проблемы. Вы тут же выпадете из реальности и в результате не почувствуете вкуса блюд.
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 Где ваш ум, там и ваше наслаждение. Поэтому, если человек не умеет жить здесь и сейчас, он не сможет получать удовольствие от жизни.

Согласно Ведам, в жизни у человека может быть четыре цели, и одна из них — Кама, или наслаждение. Чтобы достичь его, нужно учиться концентрироваться на том, чем вы занимаетесь. Это принесет вам успех во всех сферах жизни и огромное внутреннее удовлетворение, потому что все счастье находится внутри нас. Многие святые говорят, что в душе человека столько счастья, что его нельзя вынести — человеческое тело не предназначено даже и для десятой доли этого счастья — причем это счастье всегда увеличивается, и его нигде не нужно искать. Достаточно просто успокоить ум, и сразу же появится интуиция и глубокое удовлетворение от жизни. Тогда даже обычная игра в шахматы, еда и прочие повседневные занятия будут приносить огромное удовольствие.

Одна женщина на консультации призналась мне, что уже пару лет ведет очень строгий образ жизни, следует всем правилам, которые она для себя приняла, жестко ограничивает себя в питании. Однако на внутреннем уровне она не чувствует никакого удовлетворения: нещадно муштруя себя, она, по сути, убила в себе женщину. Неудивительно, что на нее перестали обращать внимание мужчины.

Женщина — это чувства и эмоции. Периодически женщина должна есть все, что она хочет, и позволять себе некоторые слабости, иначе ее эмоциональная сфера, ее Луна приходит в дисгармонию. Главное — это любовь, а не следование каким-то правилам, хотя, конечно, без морали, нравственности и соблюдения принципов гармонии состояния любви достичь практически невозможно. Сила женщины — в интуиции, в возвышенных эмоциях. Она должна давать энергию Луны мужу, детям, окружающему миру, от нее должно исходить спокойствие.

Что такое шизофрения? Это Луна в тамасе, когда у человека много невежества в сознании и подсознании (навязчивые идеи, голоса в уме). Например, человек с Солнцем и Луной в невежестве, обладающий тонким видением или какими-нибудь мистическими способностями, может утверждать, что он — мессия. Если такой человек поднимет свою энергетику на уровень страсти, он обычно начинает активно организовывать различные культы и секты.

Человек с Луной в благости испытывает большое уважение и любовь к матери вне зависимости от ее уровня развития, любит молочные продукты, способен полностью контролировать свои эмоции (хотя они могут быть очень сильными), осознавать их. В воспитании детей для такого человека самое главное — передать им чувство безусловной любви, и это позволяет ему вырастить гармоничных детей с возвышенными качествами характера. К зачатию, рождению и воспитанию детей такой человек относится очень серьезно.

Резюме

Влияние Луны в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: частые истерики, глубокие депрессии, огромные страхи, очень плохая память, большая мнительность, неспособность управлять своими эмоциями или, наоборот, полное их подавление. Большая внутренняя неудовлетворенность жизнью. Неумение и нежелание заботиться о близких. Ненависть к матери и детям, нежелание иметь детей. Аборты. Человек с Луной в невежестве, как правило, пьет мало воды, часто заменяет ее на алкоголь, пиво, кофе в больших количествах и терпеть не может молоко, часто активно пропагандирует вред молочных продуктов. Для него допустим секс со своей матерью или со своими детьми, насилие над детьми.

Луна в страсти:  очень беспокойный ум, сентиментальность, сильные и постоянно меняющиеся эмоции, большая привязанность к своим детям и равнодушие к чужим. Потребительское отношение к своей матери, большая зависимость от нее. Чувство счастья очень непостоянно, и оно зависит от эмоционального восприятия внешних обстоятельств. Базовая эмоция, на основе которой человек строит свою жизнь — страх.

Луна в благости:  дружелюбие по отношению ко всем живым существам, желание и способность заботиться о других, огромное чувство внутреннего счастья, не зависящее от внешних обстоятельств, полное спокойствие, большая благодарность ко всему, с чем соприкасается человек, уважение и любовь к матери вне зависимости от уровня ее развития. Любовь к молочным продуктам. Полный контроль над своими эмоциями, осознанные эмоции, даже если они очень сильные. Серьезное отношение к зачатию, деторождению и воспитанию детей. Необычайно сильная интуиция.

Как усилить благоприятное влияние Луны

Никому не помешают удача, изобилие и хорошая память, как, впрочем, и другие положительные эффекты, описанные выше.

Наши тела примерно на 70 % состоят из воды, и любое неблагоприятное влияние Луны тут же становится причиной разнообразных проблем и болезней, так как именно она отвечает за воду. К примеру, лунный месяц длится около 29 дней. Практически столько же длится женский менструальный цикл, и неблагоприятное влияние Луны может внести в него сбой. Хотя, справедливости ради, стоит заметить, что действительно серьезные проблемы в этой сфере может создать, скорее, одновременное поражение Венеры и, особенно, Марса. Как-то у меня на консультации была женщина, в чьей карте была пораженная Луна и очень сильный Марс. И она подтвердила мой вывод: да, действительно, у нее уже несколько лет нет месячных.

Но самые большие проблемы Луна может создать в умственной сфере. Как было сказано выше, Солнце дает силу ума, а Луна — спокойствие и наслаждение.  Все восточные религии и философские школы подчеркивают: если ум не спокоен, невозможно достичь ни просветления (освобождения) в духовной сфере, ни успеха и счастья в материальной жизни.

Одна из основных целей буддизма — это просто добиться спокойствия ума. Многочисленные гуру, представляющие различные направления Ведической философии, полностью согласны с утверждением, содержащимся в Бхагавад-Гите: «Для того, чей ум необуздан, самореализация — тяжкий труд. Но обязательно добьется успеха тот, кто властвует над своим умом и кто идет к цели верным путем».

Трудно представить себе здорового человека с беспокойным умом. Даже современные люди давно заметили: «Все болезни от нервов»; «Люди, не умеющие бороться с беспокойством, умирают молодыми», и т. д. А самое главное, к чему стремится каждый человек, — быть счастливым. Но ощущение счастья — это внутреннее состояние, оно практически не зависит от внешних обстоятельств. Может ли быть счастливым человек, впадающий в депрессию по любому поводу?

Луна символизирует ум, сознание в целом (манас) и нашу способность воспринимать ощущения в самых разных смыслах этого слова.
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 Главная задача Луны — покой и восприимчивость ума. Чтобы достичь этого, необходимо внутренне склониться перед Высшей волей, то есть обрести истинное смирение, а оно приходит только с осознанием: что ни делается, все к лучшему; все материальное — временно; ничто не случайно, и даже травинка не шелохнется без воли Бога; истинное счастье внутри, и т. д.

Лунная энергия усиливается в атмосфере преданности и любовной заботы. Желательно, чтобы человек ощутил в детстве материнскую заботу и обрел поддержку в кругу семьи и друзей, тогда он естественным образом будет хотеть заботиться о других людях и бескорыстно помогать им.

Усилению лунной энергии способствует духовное поклонение, особенно если оно обращено непосредственно к великой богине — Божественной матери. Например, в восточных религиях — это Лакшми, Парвати, Гуаньинь, Тара, Исида, в христианстве — Дева Мария. Но для каждого человека его родная мать является прямым воплощением женской энергии Бога.

Поэтому ничто так не разрушает лунную энергию, как непочтительное отношение к матери в мыслях, словах и действиях. В Ведах говорится, что кроме биологической матери человеку приходится матерью кормилица, мачеха, мать мужа, жена духовного учителя, женщина, которая относится к нему как мать, Земля и корова.

По поводу последних, пожалуй, следует кое-что пояснить. «Из праха пришли и в прах вернемся» — это изречение относится к нашему телу, но наша биологическая мать — нам мать только в этом воплощении, в следующем у нас будет другая. Так и земля на какое-то количество жизней становится для нас кормилицей и прибежищем, ведь наши тела созданы из земных элементов.

Поэтому, создавая экологические проблемы: вырубая леса, загрязняя землю химикатами, не отдавая ей отдохнуть после сельскохозяйственных сезонов и т. д., мы (современная цивилизация) крайне ослабляем благотворное влияние Луны на все человечество и, следовательно, разрушаем свое ментальное здоровье.

С каждым годом рождается все больше детей с различными психическими отклонениями, все больше людей страдают от стрессов и депрессий. Память становиться слабее. Все меньше женщин, способных родить, и мужчин, способных зачать здорового ребенка. Корова, согласно законам кармы, считается нашей матерью потому, что мы пьем ее молоко. Поэтому непочтительное отношение к коровам и их убийство считается одним из самых тяжких грехов. Корова — это одно из воплощений Луны.

Лунную энергию усиливают: занятия медитацией, развитие оптимизма, контроль за своей речью (говорить следует продуманно и как можно меньше), внимательное отношение к своим поступкам и словам, с тем, чтобы не доставлять беспокойства окружающим, водные процедуры (прохладный, бодрящий душ утром и теплый, расслабляющий — вечером, после работы), пребывание у моря, озера, реки (каждый может заметить, что если просто 15 минут смотреть на море, то ум успокаивается).

Из трав благоприятными для Луны считаются успокаивающие и тонизирующие растения: алтей, вяз ржавый, корень окопника, купина, спаржа кистевидная и ремания.

Ароматические масла из белых цветов (жасмина, лотоса, лилии, гардении), а также сандаловое масло несут благоприятную успокаивающую энергию Луны. Желательно смазывать ими область сердца и «третьего глаза».

Индийские астрологи для умилостивания Луны рекомендуют:

• кормить коров тестом по понедельникам, давать рис нищим;

• кормить ворон вареным рисом с сахаром;

• самое важное — служить своей матери.

Также очень полезно по 10 минут в день повторять: «Я желаю всем любви и спокойствия!» Таким образом, мы станем проводниками лунной энергии. Любви и спокойствия вам!

Мантры для Луны: Ом Намо Бхагаватэ Васудевайя, Ом Чандрая Намах. 

Из учебного курса

День Луны — понедельник. 

Энергия Луны — холодная, влажная, мягкая, флегматичная. 

Природа Луны — благоприятная, щедрая. 

Направление — северо-западное  (в доме это наилучшее место для ванной, душевой, гостевой и детской комнаты).

Камни — жемчуг, лунный камень,  все белые непрозрачные камни.

Омовение  — минимум 2 раза в день — хорошо гармонизирует Луну.  Утром — желательно прохладной водой, вечером не позднее, чем за 2 часа до сна, и непосредственно перед сном омыть стопы.

Цвета — белый, бледные, серебряный. 

Знак — Рак. 

Экзальтирует в Тельце, в падении в Скорпионе.  Но если человек сможет избавиться от внутреннего напряжения, обидчивости, мнительности, Луна в Скорпионе наделяет его огромной внутренней силой, интуицией и глубокой проницательностью.

Наилучшее положение — 4-й дом,  противоположный зениту, этот дом отвечает за глубинные эмоции.

Для Луны важно не быть одинокой,  очень желательно быть окруженной планетами.

Луна, как губка, впитывает энергию окружающих ее планет. 

Чем меньше Луна, тем она слабее. На убывающей Луне, и особенно в новолуние, не нужно начинать никаких дел, противопоказаны физические и психологические нагрузки.  Это время завершения дел.

Полнолуние в ведической традиции — благоприятное время, обостряющее интуицию, способности,  хотя эмоциональность вырастает.

11-й день лунного цикла — день Экадаши, время поста. 

Очень желательно в этот день не есть зернобобовые, а еще лучше поститься полностью. Мясная пища в этот день значительно вреднее, чем обычно.

Желательно приобрести ведический лунный календарь и жить в соответствии с ним — жизнь сразу становится легче, гармоничней и успешнее. Все цивилизации прошлого жили в соответствии с лунным календарем.

Например, если вы стрижетесь на растущей Луне, то волосы отрастают очень быстро,  а если при этом Луна находится во Льве, то они растут очень пышными. Если на убывающей (особенно когда Луна в Козероге), то они будут расти значительно медленней и реже. Есть дни, когда вероятность того, что операция будет успешной, вырастает в десятки раз.

Луна вместе с Солнцем отвечают за 6-ю чакру (Аджна),  которая располагается в районе «третьего глаза».

Число Луны — 2. 

Все, родившиеся 2-го, 11-го, 20-го, 29-го числа любого месяца, имеют число души 2 и находятся под влиянием Луны.  Двойка обычно вносит оттенок эмоциональности, а при благоприятном влиянии Луны дает умиротворение и процветание. Благоприятно, если, например, родильный дом, где проходят естественные роды, имеет номер 2. Тем, кто живет в квартире или доме номер два, очень важно жить в гармонии с Луной, иначе будут эмоциональные потрясения, проблемы с детьми, матерью, водой.

Случаи из практики

По поводу Луны ко мне часто обращаются как к восточному психологу. Как я уже писал, основная «лунная» проблема — большое внутреннее эмоциональное напряжение (хотя внешне человек может выглядеть спокойным).

Например, однажды ко мне пришла девушка, у которой Луна, хозяйка дома родительской семьи и денег, была в падении, в доме болезней и врагов, и была плохая комбинация с домом матери. После беглого анализа карты я сказал ей: «У Вас с детства плохие отношения с матерью, она вами не занималась. Также есть проблемы с деньгами, страх стать матерью, неумение создавать близкие личные отношения, страх таких отношений и огромное эмоциональное напряжение».

Она подтвердила сказанное мной: мать бросила ее в возрасте двух-трех лет, оставила ее бабушке и дедушке (которые ее очень хорошо воспитали). Мать она почти не видела, та появилась, когда ей было 16 лет. Я сказал, что у нее большая обида на мать, и эту обиду надо преодолевать, это ее кармическая задача. Девушка начала работать над этим. Потом у нее был страх остаться без денег — это разновидность жадности, мы его тоже прорабатывали, и в результате она закончила хорошие курсы и получила очень перспективную работу. Также у нее было проявлено несколько болезней по Луне.

В то время я набрал новый курс по астрологии (я тогда преподавал в Израиле), и занятия уже начались. Она присоединилась к группе (чего я обычно не разрешаю, но ей разрешил) и потом два года училась у нас в Центре, причем довольно успешно. Но в группе она выделялась своим сильным эмоциональным напряжением. На ее примере мы видели, как проявляется слабая Луна. Она много и успешно работала над собой, правда, успешно отчасти потому, что Луна у нее была в Скорпионе, в падении. С другой стороны, несмотря на все «побочные эффекты», такое положение Луны можно считать благословением, ведь, когда такой человек начинает работать со своим психоэмоциональным состоянием, он способен достичь всего, чего захочет.

Из-за дисгармоничного влияния Луны она вообще не хотела иметь детей, даже ненавидела их (этот аспект я подробно описал в главе, посвященной Луне). Благодаря серьезной работе над собой, она смогла простить мать. Они с матерью поплакали, «выяснили отношения», она стала заботиться о ней, служить ей, и в итоге у них установился очень хороший, теплый эмоциональный контакт; кроме того, улучшились ее денежные дела, и она нашла себе спутника жизни.

Когда я последний раз приезжал читать лекции в Израиль, то узнал, что у нее родился замечательный сын, что она счастлива, и проблемы по Луне у нее на 80 % отработаны. Ушли материальные проблемы, проблемы со здоровьем, и, самое главное, ушли ее страхи.

* * *

Вот еще один пример неудачного, мягко говоря, положения Луны: недавно я смотрел карту Геринга — человека (хотя назвать его этим словом у меня получается с трудом), стоявшего за убийством огромного количества людей, замешанного в самых черных делах фашистской Германии. В ранние годы мать его практически не воспитывала, его не кормили грудью, он вырос в очень суровых условиях. Луна у него тоже в падении, связана с домом матери, без серьезных нейтрализаций, поэтому он вырос очень жестокосердным и бесчувственным, ненавидел людей, особенно детей и женщин, и был фанатично предан Гитлеру — он попросту заполнил привязанностью к нему ту пустоту, где у других людей находится любовь к матери и другим людям.

Влияние Марса

Общие сведения о Марсе. Классическое описание

Природа Марса — мужская, огненная, воинственная и сухая. Марс во все времена называли «Богом войны», так как он определяет нашу способность к волевым и силовым действиям, наделяет агрессивностью, смелостью, силой.

Он во многом похож по своим качествам на Солнце. Он также дает уверенность в себе, силу воли и энергию для достижения своих целей. Но, в отличие от самосветящегося, самодостаточного Солнца, Марс нуждается в топливе. Очень важно, чтобы топливом для его огня было желание обрести Божественную любовь, стремление помогать другим и защищать слабых, а не желание удовлетворить чувства любыми путями, достичь чего-то за счет окружающих и т. д.

Но к сожалению, особенно в современную эпоху Марс из-за своей агрессивности порождает конфликты, соперничество, войны, жестокость, желание достичь своей цели любыми путями.

Солнце и Луна представляют мужское и женское начала в плане отцовства и материнства, а Марс и Венера символизируют мужское и женское начала в плане сексуальных партнеров.

Марс — это также планета исследований, но обычно под этим подразумевается технологический научный прогресс, так как Марс управляет оружием, орудиями труда и машинами. А современная культура ставит своей главной целью достижение материального процветания с помощью технологических достижений, что дает стремление решать все силой и создавать все более мощные виды вооружений. Цивилизация становится все более жесткой, воинственной, а в людях остается все меньше любви.

Если человек серьезно занимается духовной практикой, то Марс дает ему способность быть дисциплинированным, аскетичным, помогает развить исследовательский талант, практичность, способность быть хорошим руководителем.

Марс в невежестве

Марс в тамасе дает человеку постоянно увеличивающуюся агрессию, жажду крови. Такие люди любят смотреть бои без правил. Бой быков — это тоже чистое невежество, на это даже нельзя смотреть, потому что бык — это олицетворение Дхармы и благости.

У Марса изначально тамасично-раджасичная природа, поэтому сложно привести пример Марса в чистой саттве.

Марс в невежестве дает желание всех уничтожить, а также, как ни странно, лень, так как Марс отвечает за практическое исполнение задач. Но если у человека Марс в полном невежестве, ему вообще ничего не хочется делать.

Сюда также относятся сексуальные извращения, садизм, садомазохизм, безжалостность, жестокость, все виды насилия (потому что Марс отвечает за силу), в том числе сексуальное. А если у такого человека еще и Луна в невежестве, то это дает сексуальное насилие над детьми.

Грубость, нецензурные слова — это речь в невежестве. Марс в тамасе проявляется также, когда человек на добро реагирует агрессией. От таких людей, даже от детей, исходит энергия ненависти и раздражения.

Откуда у маленького ребенка может быть такая агрессия? Здесь может быть два варианта: либо это идет у человека с прошлой жизни (это, как правило, основное), либо, когда ребенок был в чреве матери, его родители ругались между собой, либо когда он был совсем еще малышом, в доме, где он рос, была атмосфера Марса в невежестве, например, отец бил мать. Но как правило, чтобы родиться в такой семье, нужно иметь определенные проблемы по Марсу еще с прошлой жизни, они должны быть уже заложены в подсознании.

У одной моей пациентки сильный Марс связан с домом партнера и домом еды. Она в детстве постоянно дралась и воевала со всеми, играла в футбол с мальчишками, и, что очень интересно, она с детства обожала сырое мясо. Она готовила и не могла до конца доделать котлеты, начинала их есть сырыми. Это очень сильный Марс в страсти и в невежестве.

Если в течение недели кормить добрую собаку только сырым мясом, она превратится в злого пса, кидающегося на всех подряд. Мясо, особенно сырое — это Марс в невежестве, оно усиливает агрессию — поэтому, как правило, вегетарианцы в массе своей спокойнее мясоедов. Если в Индии въехать в деревню, где живут мясоеды, то сразу почувствуешь разницу — люди там другие, более агрессивные и воинственные.

В древности кшатриям (воинам) разрешалось иногда есть мясо (дичь, рыбу), нельзя было есть только свиней и коров. Да, они могли иметь несколько жен и наложниц, пить вино и есть мясо. Но когда нападал враг, они брали меч и спокойно умирали, если это было нужно, так как должны были защищать подданных ценой своей жизни. У воина должна быть страсть, чтобы он был сильным и успешным в сражении — для этого нужна мощная марсианская сила.

Разрушение какого-либо строения — это тоже Марс в невежестве. Например, разрушение дома. Если вы живете рядом с местом, где разрушают дом, то признаки Марса в невежестве, так или иначе, в какой-то степени проявятся в вашей жизни. Если рядом с вашим домом идет строительство здания, то это Марс в страсти.

Такой человек может быть очень ленивым и трусливым, хотя внешне пытается предстать очень смелым. Он испытывает агрессию ко всем, даже к тем, кто ему когда-то помог; ест очень много мяса, все остальное вообще не считает едой, готов пить любой алкоголь и в любых количествах.

Марс в страсти

Марс — страстная, горячая, активная планета. Сам Марс — это олицетворение мужской красоты, и говорится, что, если женщина увидит действительно красивого по-марсиански мужчину, она не сможет отвести от него взгляд. Хорошо расположенный, сильный Марс может дать необычайную привлекательность и красоту — поэтому для проявлений этой планеты характерна страсть.

Марс в страсти — это все виды азартных игр, причем не только карты и т. п., а также любые бои, состязания, турниры. Страстный Марс дает желание соперничества, соревнований, стимулирует человека что-то активно делать, мастерить.

Современный спорт — это Марс в страсти. Любой вид спорта выше второго разряда вреден для здоровья. Спортсмены, достигшие высоких результатов, — это, как правило, уже больные люди, имеющие изношенные тела. Чаще всего, уйдя из большого спорта, они попадают под влияние гуны невежества.

Спортивные фанаты — тоже проявление Марса в страсти и невежестве. Сильное сексуальное вожделение — это Марс в страсти (и частично в невежестве).

Для человека с Марсом характерна повышенная сексуальная активность. Современные психологи уже пришли к выводу, что чем более человек активен сексуально, тем он более активен и в социальной жизни. Поэтому все народы, находящиеся под сильным влиянием Марса (в первую очередь кавказцы, в меньшей степени латиноамериканцы), очень активны, страстны и темпераментны.

«Марсиане» любят спорить, провоцировать собеседника, в них очень силен дух вызова, дух соперничества. Страстным людям необходимо постоянно активно чего-то достигать, доказывать, выигрывать, самоутверждаться. И это неплохо. Такова природа Марса, ведь Марс — планета, дающая волю, способность реализовать свой энергетический потенциал.

Марс в гуне страсти отвечает за все экстремальные виды спорта, экстремальные развлечения, щекочущие нервы на тонкой грани между животным ужасом и эйфорией. (А в саттве Марс дает отсутствие страха, когда нужно рискнуть, чтобы спасти кого-то, или забраться на высокую гору, когда это действительно нужно.)

Марс в страсти дает желание и стремление все вопросы решать с помощью силы. Пошлая речь с сексуальным подтекстом, «сальные» шутки — это тоже Марс в страсти, часто вместе с Венерой.

Под влиянием Марса в страсти находятся фитнес-центры, куда люди приходят «качать» мышцы. Их не смущает тот факт, что это не очень полезно для здоровья, главное для них, что это дает сексуальную привлекательность. Искусственное «накачивание» мышц дает внешнюю красоту, но забирает энергию на тонком уровне. Подростки ходят «качаться» не для того, чтобы быть здоровыми, а чтобы на них обращали внимание девушки.

У женщин-культуристок в теле происходят гормональные изменения: энергия Луны и Венеры заменяется энергией Марса в страсти. Поэтому у них часто бывают проблемы с деторождением, менструацией. Таких девушек может потянуть к своему полу, потому что у них усиливается Марс, и они уже чувствуют в себе мужские энергии.
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 Силовые виды спорта тоже усиливают Марс, поэтому женщинам лучше ими не увлекаться.

Щекочущие нервы, вызывающие большое эмоциональное напряжение зрелища, — это тоже Марс в страсти. Но в Римской империи зрелища были в невежестве, потому что там убивали гладиаторов. Любые зрелища, где есть убийства, насилие, кровь, — это Марс в тамасе.

Единоборства с Марсом в благости — это многие восточные единоборства (айкидо, таэквондо и т. п.). Перед тем как перейти к непосредственному изучению этих техник, люди много лет изучали восточную философию и психологию. Чтобы заниматься такими единоборствами, необходимо в первую очередь правильное мировоззрение. Большинство учителей восточных единоборств были также известными философами и духовными наставниками.
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 Если вы хотите усилить свой Марс, стать более решительными, начните заниматься сенсорными физическими упражнениями, особенно они полезны для мужчин. Помимо йоги, им надо регулярно бегать, плавать, отжиматься, тренировать свое тело, давать ему физическую нагрузку. Плавание — самый полезный вид спорта, оно находится уже больше под влиянием гуны благости. В Ведах говорится, что плавание, быстрая ходьба и (для мужчин) борьба — самые полезные виды спорта.

Марс в страсти — это когда человек на агрессию отвечает агрессией. Марс в саттве — когда человек на агрессию реагирует любовью, и такой человек, как правило, даже не притягивает в свою жизнь таких ситуаций, когда кто-то проявляет агрессию по отношению к нему. От него исходит такая энергия, что он никогда не привлечет к себе насилия.

Помните: что от нас исходит, то к нам и притягивается. Если от человека исходит агрессия, значит, он часто будет нарываться на агрессию по отношению к себе — дисгармония по Марсу притягивает агрессоров. Обычно у людей, которых, в буквальном понимании, «бьет судьба» (например, бьют близкие) — большая дисгармония по Марсу.

Марс и здоровье

В нашем теле Марс управляет: половыми органами, кровью, мускулами, лицом, левым ухом, чувством вкуса, костным мозгом.

Болезни, которые дает ослабленный или пораженный Марс: лихорадка, эпилепсия, геморрой (особенно если он связан с Раху), опухоли, высокое кровяное давление, фурункулез, болезни легких и горла, деформации тела, травмы в результате насилия, пожаров и войны. Марс в ослабленном положении служит причиной ожогов, порезов, ушибов. Также Марс отвечает за сексуальную потенцию у мужчин, поэтому проблемы с восприятием энергии Марса могут создать проблемы в этой сфере — мужчина может страдать от недостатка сексуальной энергии, а женщине может причинять страдания слабохарактерный супруг или партнер в любовных отношениях.

На физическом уровне типичными признаками слабости Марса являются: слабость иммунной системы, плохой аппетит и проблемы с усвоением пищи, пониженный вес тела, слабость мышц печени и тонкой кишки. Характерны также склонность к кровотечениям или травмам, медленное заживание ран и язв, не исключена анемия.

На психологическом уровне главными признаками слабого Марса являются: недостаток энергии и мотивации, неспособность к последовательной и упорной работе. Такому человеку трудно отстаивать свою позицию и защищать свои права. Он боязлив и склонен подчиняться чужой воле, либо, наоборот, чересчур безрассуден и опрометчив и стремится жестко подчинить себе окружающих. Также он не умеет адекватно выражать свой гнев или недовольство, не способен понять, что им манипулируют. Он чрезмерно пассивен и управляем и легко может стать жертвой жестокого обращения и физического насилия, либо сам может, не задумываясь, применить элементы физического насилия.

Эзотерическое же понимание психологического значения Марса заключается в том, что Марс символизирует потребность энергии в самотрансформации. Всякая энергия стремится реализовать себя. Всякой форме жизни необходимы цель и направление движения.

Задача Марса заключается в том, чтобы направить энергию к истинной трансформации, к преображению, очищению нашего сознания. С философской точки зрения, не имеет особого смысла тратить свою энергию на преходящие цели, но именно этим мы занимаемся, преследуя внешние цели, стремясь только к удовлетворению чувств, богатству и высокому положению в обществе. Реальное же преобразование зависит от способности увлечь наше сознание в Царство Духа и безусловной любви, а не от достижения какой-то временной и ограниченной цели.

Марс в благости

Марс в саттве позволяет накапливать сексуальную энергию и трансформировать ее. Он дает энтузиазм, большую практичность, организаторские способности (плюс Сатурн), желание что-то сделать руками, починить, приладить. Человек с таким Марсом может воплотить в жизнь любую идею, а, если ее реализация невозможна, способен понять это и спокойно об этом сказать. Как правило, такие люди предпочитают практичную одежду.

Очень часто люди с Марсом в благости — это сенсорные люди, они очень хорошо делают что-то руками. Это не только ремесленники, это могут быть и интеллектуалы, способные воплотить свои идеи в жизнь — великие скульпторы, дизайнеры, инженеры, конструкторы и даже, как ни странно, астрологи, так как реализованный Марс дает хорошую логику и четкое видение.

Марс в благости также дает способность отвечать любовью на агрессию, отсутствие страха перед опасностью, неуклонное следование своей высшей цели. Люди с таким Марсом позитивно относятся к здоровой конкуренции, но понимают, что в спорах победителей не бывает и что всем хватит места под Солнцем.

Детям сейчас с пеленок внушают: «Ты должен быть лучшим везде и во всем». Люди же с Марсом в саттве говорят: «Давайте победим мы все». Если они — менеджеры, они могут сказать примерно следующее: «Если наш отдел выйдет на новым уровень продаж, мы все поедем в отпуск». Они не делят людей на победителей и побежденных, для них важен командный дух, когда все друг другу помогают. У них хорошее коллективное мышление. В спорте, физической активности, главное для них — здоровье и шанс расширить свои возможности. В таком спорте не бывает проигравших.

Марс в саттве творит благородных воинов, освободителей, а не завоевателей, они никогда не нападают, а силу используют только для защиты. Этому, кстати, в обязательном порядке учили все восточные школы единоборств: молодые воины давали такую клятву, и она расценивалась, как клятва Гиппократа у врачей. Поэтому такие школы единоборств существуют тысячелетия. Все, что не находится под влиянием гуны благости, существует недолго. Раджас — это яркий, быстро сгорающий факел, саттва же — вечный огонь, который может гореть тысячелетия.

Человек с Марсом в благости — это защитник.

Есть четыре уровня развития Марса. И на последнем, саттвичном уровне человеку вообще не надо сражаться: либо разгневанный человек идет к нему — и вдруг сам успокаивается, либо у соперника нет сил, чтобы с ним сражаться. Чтобы побеждать, нужна вера в свои силы, в свою удачу, нужно жить этой энергией.

В Махабхарате и Рамаяне очень много написано о таких людях. Примером человека с Марсом в саттве является Рамачандра, живший на Земле тысячи лет назад — одно из воплощений Бога. При необходимости он сражался, но, если это было возможно, старался избегать насилия. У человека, подобного Ему, есть глубинное понимание, что кулаками проблему не решить, хотя есть случаи, когда силу надо применять для защиты. Раньше великим воинам даже оружие было не нужно: они просто читали определенные мантры и одной стрелой могли поражать множество целей.

Человек с Марсом в саттве обязателен, защищает слабых, но при этом у него нет гордыни по этому поводу. Если воин хвастается своими победами и подвигами, значит, он под влиянием страсти. Марс в благости защищает из чувства долга — ведь саттва подразумевает именно это качество.

В благости воля проявляется как постоянная решительность. В невежестве у человека вообще нет воли, он не может заставить себя начать делать что-то полезное для здоровья, например бегать по утрам. Человек в страсти начинает бегать и бегает несколько дней, причем часто, сразу помногу, но на продолжение его уже не хватает.

Благость дает большую и стабильную силу воли. В первую очередь, это проявляется в решимости человека служить Богу, служить преданным Бога, развивать любовь к Богу, что бы ни случилось, даже если ему будет противостоять весь мир.

Эта энергия Марса, этот напор и решительность очень важны для духовной жизни. В Махабхарате и Шримад-Бхагаватам есть истории о людях, достигших совершенства, в основном это воины (кшатрии) с сильным Марсом. Девиз таких людей — «Делай, что должен, и будь, что будет». Их жизнь была пронизана духом благородства.

Каждый, кто хочет достичь прогресса в духовной жизни, должен развивать в себе качества Марса в благости. Когда наша решимость постоянна, мы каждый день ищем, что еще можно сделать для своего духовного прогресса, для блага всех живых существ и, самое главное, для развития любви к Богу. Именно саттвичный Марс и позволяет нам быть успешными на этом пути.

Сильная воля, настойчивость, решимость позволяют человеку годами заниматься самосовершенствованием и достигать в нем больших высот. Если пять-десять лет регулярно заниматься физическими упражнениями или йогой, это приводит влияние энергии Марса на человека в благость. У многих величайших полководцев, военачальников был Марс в благости.

Люди, у которых Марс силен, имеют красивый цвет лица, высокий рост и атлетическое сложение. Также сильный Марс дает мужество, уверенность в себе, независимость, выносливость, склонность к рискованным и героическим поступкам, воинственность, острый ум, способность к медитации, любовь к спорам, лидерство, хорошие организаторские качества и способности к практическому воплощению различных идей. 

Резюме

Влияние Марса в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: большая агрессивность по отношению ко всем, сексуальное насилие, извращения, садизм, садомазохизм, безжалостность, жестокость, маниакальность. Речь наполнена гневом, грубостью и нецензурной бранью. Лень. Трусость. Неблагодарность. В еде предпочтение мяса, употребление алкоголя в любых количествах.

Марс в страсти:  большая физическая активность, сильное сексуальное желание (особенно при взаимодействии с Венерой), сексуальная распущенность, большая физическая сила, привязанность к различным соревнованиям, турнирам, азартным играм. Пошлый юмор, жесткость в характере. Предпочтение мясной пищи и алкоголя, включая пиво.

Марс в благости:  бесстрашие, большая сила воли, энтузиазм, практичность, решительность, неуклонное следование и преданность Высшей цели, серьезное отношение к сексуальной энергии, способность ее накапливать, долгое время обходиться без секса. Сильное, четкое логическое мышление. Умение практически воплощать почти любые, даже достаточно революционные, идеи. Желание и способность защищать слабых.

Как усилить благоприятное влияние Марса

Сразу хочется отметить, что Марс несколько отличается от других планет в этом отношении. Многие другие планеты нужно просто усиливать, совершая для этого определенные действия (например, выше описаны методы усиления Луны, дающие избавление от некоторых болезней, ментальное и эмоциональное спокойствие, благоприятные изменения в судьбе), но с Марсом все не так однозначно.

Да, действительно, людям с ослабленным Марсом, у которых имеются вышеописанные проблемы, нужно усиливать Марс, но тут очень важно не перестараться, так как сильный Марс может создать еще большие проблемы, если человек недостаточно развит духовно. Например, кто-то приходит в школу единоборств, попадает в суровый мужской коллектив, и там его сразу учат сильному удару, укрепляют мышцы, говорят, что в бою побеждает сильнейший. Проходит несколько лет — и он превращается в сильного, жестокого человека, привыкшего все решать силой, что дает большую сознательную и подсознательную агрессию. А любая агрессия во Вселенной сурово наказывается: ухудшается здоровье и судьба и резко укорачивается продолжительность жизни.

По статистике, одно из качеств, обязательно присутствующее у всех долгожителей, это большая доброжелательность…  В восточных монастырях, где изучают различные виды единоборств, говорят, что применять силу можно только для защиты, и в первые годы человека учат определенному философскому подходу к жизни, внутреннему спокойствию в любых ситуациях и, самое главное, любви и непривязанности. Такой высокий духовный уровень позволяет использовать энергию Марса в полном объеме, без каких-либо «побочных эффектов», а простое усиление Марса (без развития внутреннего добродушия и альтруизма) может быть очень опасно.
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 Энергию Марса усиливают: физические упражнения, занятие различного рода единоборствами, проявление большой физической активности, укрепление организма, развитие физической силы. В психологическом плане нужно стараться быть напористым, смелым, активным и энергичным. Необходима дисциплина на всех уровнях: физическом, эмоциональном и духовном. Только эта дисциплина должна быть разумной и гибкой, а не жестокой.

Из трав и специй для усиления Марса подходит большая часть пряностей Солнца — корица, шафран, куркума, красный и черный перец. Но в данном случае их желательно сочетать с такими тонизирующими средствами, как женьшень и астрагал. Если Марс очень силен, то его необходимо «охлаждать» горькими травами: алоэ, горечавкой, рудбекией.

Недавно я читал статью одного известного доктора, который сам излечился от рака мозга и много лет посвятил изучению причин и способов лечения этой страшной болезни. Так вот, он написал, что куркума рассасывает опухоли, в том числе и злокачественные.

Цвета, усиливающие энергию Марса, — красный и вообще все «огненные» цвета. Многим людям марсианского типа нравится цвет хаки. Но следует учитывать, что даже тем людям, которым показано ношение «марсианских цветов» (а таких около 20 %) не рекомендуется их носить постоянно, так как это слишком усиливает Марс. Кстати, по статистике, «лихачи» предпочитают машины красного цвета.

Подводя итог, хотелось бы добавить, что следует помнить: Марс — самая неблагоприятная планета, большой вредитель. Эти «титулы» Марс получил за то, что управляет агрессией и гневом. Как давно было замечено, «пять минут гнева могут разрушить десять лет дружбы», так же, как пожар за несколько минут может превратить в пепел большой дом, который строился несколько лет. Гнев и агрессия — главные препятствия в духовной жизни. «Вожделение, гнев, жадность — три основных порока, ведущие в ад», — говорится в Бхагавад-Гите. Но простое волевое сдерживание гнева также к добру не приводит, так как в таком случае агрессия «загоняется» вовнутрь, в подсознание, а внутри у нас всегда должны быть спокойствие, любовь и всеприятие. Поэтому «выпустить пар» иногда бывает весьма полезно. Для этого, например, можно раз в неделю уединяться и изо всех сил бить подушку или пенек, представляя на их месте обидчиков.
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 Тем же, кому по роду деятельности необходимо иногда проявлять жесткость и агрессию (менеджеры, воспитатели, работники силовых структур), должны учиться использовать их, но не попадать под их влияние.

К примеру, вы — менеджер, на повышенных тонах отчитываете нерадивого подчиненного. Вдруг раздается телефонный звонок. Если, взяв трубку, вы начинаете говорить с позвонившим в той же тональности, значит, вы попали под власть низших энергий. Если же, отвечая на звонок, вы говорите спокойно, значит, вы управляете ситуацией, собой и своими чувствами.

Всего есть четыре уровня развития по Марсу.

1. На добро человек отвечает агрессией и неблагодарностью, воспринимает и транслирует лишь грубые виды энергии и практически не способен управлять ею, является ее марионеткой. На этом уровне человек напоминает выросшего, но не повзрослевшего ребенка, им можно управлять лишь с помощью грубых окриков и угроз. На этом уровне самовыражение идет только через прямое действие, усилие. Удовлетворение доставляет физический труд, не требующий тонкой координации движений, элементарная драка или силовые соревнования.

2. Человек отвечает агрессией на агрессию. На этом уровне он уже может частично управлять своими эмоциями. Теперь он реагирует не только на сильное прямое воздействие, но и на скрытую враждебность. Для этого уровня характерно ощущение, что единственным надежным средством управления любой ситуацией является прямая власть, обеспеченная силовым контролем. В любви основным положительным чувством является власть над любимым человеком или, наоборот, полное подчинение ему.

3. На этом уровне человек может подавлять сильные приступы гнева и агрессии своей волей. Но в конечном счете это ведет к неврозам, чувству неудовлетворенности, и формируется представление, что себя и мир можно изменить лишь на короткое время. На этом уровне человек может на агрессию реагировать миротворчески, делать друзей из врагов.

4. На агрессию человек отвечает любовью и добром, работает на высших духовных энергиях, и на этом уровне Марс уже не излучает никакой агрессии. Если такой человек встречается с попыткой жесткого энергетического воздействия, он становится для него прозрачным (например, отвечает очень спокойно и вежливо), и агрессор тут же лишается своей энергии — он ощущает непривычное чувство уважения, проблеск совести и желание попросить прощения. Как правило, такой человек даже не притягивает в свою жизнь агрессивных людей или обстоятельства.
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 Таким образом, каждый должен стремиться очищать свое сознание, учиться всегда сохранять внутри добродушие и любовь, а на внешнем уровне прилагать все усилия для того, чтобы изменить положение (если ситуация того требует), помня что лень — мать всех пороков.

Современные индийские астрологи для гармонизации Марса советуют:

• по утрам воспевать Хануман-Чалису (ведическая молитва-мантра).

• ценить и хорошо относиться к тем, кто нам служит. В современном понимании это не только прислуга, работающая в нашем доме, но и работники сферы услуг.

Мантра Марсу имеет очень сильный защитный эффект: Ом Намо Бхагавате Нарасимхадэвая. 

Из учебного курса

День Марса — вторник. 

Марс управляет земельной собственностью, амбициями, братьями и сестрами, сексуальной потенцией у мужчин. 

Марс — это защитник жены и земельной собственности. 

Марс — это небесный «главнокомандующий». 

Марс персонифицирован как сильная мужская личность в воинском облачении, восседающая на баране (животном, известном своей воинственной натурой).

Само слово «военный» (martial) в английском языке происходит от названия планеты Марс и его качеств: ясного осознания цели, долга, порядка и дисциплины.

Марс знаменит также такими качествами, как смелость, мужество, терпение, самоуверенность. Одно из санскритских слов, описывающих Марс — «Лохитанг», наделяет его ярко-красным цветом, который можно видеть в ночном небе невооруженным взглядом.

Сильный Марс дает высокий рост, атлетическое сложение, воинственность, независимость, способность к героическим поступкам, острый ум, ментальную активность, способность к практическому воплощению идей. 

Южное направление.  Чем южнее — тем сильнее у народа влияние Марса. В южной части дома хорошо иметь кухню или камин. 

Слабый Марс — сексуальная распущенность, грубость, склонность к наркомании, алкоголизму, безрассудство. 

Профессии: военные, полицейские, строители, механики, дизайнеры, повара.  У хорошего повара всегда сильный Марс.

Цвет — алый, красный  — это цвета агрессии и активности.

Камни — красный коралл, рубин,  все виды красных камней.

Металл — железо. 

Знаки — Овен, Скорпион. Экзальтирует в Козероге, падает в Раке. 

Природа мужская, сухая, огненная.  Физические упражнения, особенно боевые искусства и силовые, усиливают волевую сенсорику,  что, в свою очередь, очень усиливает Марс.

Наилучший дом для Марса — 10-й (зенит).  Марс дает очень хорошие результаты также в 3-м, 6-м и 11-м домах. Это дома упачаи (роста). Иметь зловредную планету в этих домах — благословение с прошлых жизней.

Все виды агрессии, насилия и гнева закрывают энергию Марса.  Но если насилие не применяется (теми, кто обязан защищать) против агрессора, террориста и т. д. — благоприятное влияние Марса прекращается.

Марс отвечает за 3-ю чакру — Манипура-чакра  (энергетический центр воли), которая находится чуть ниже солнечного сплетения.

Число Марса — 9. 

Все, кто родился 9-го, 18-го, 27-го числа любого месяца, находятся под влиянием Марса,  и им очень важно жить в гармонии с его энергиями.

Число 9 связано с изначальным звуком, мантрой АУМ.  Все творение является эзотерическим слиянием двух энергий, графически изображаемых как треугольник, направленный вершиной вверх, и треугольник, направленный вершиной вниз.

Эта вибрация является основной по отношению ко всем звукам и проявленным вибрациям Вселенной. «Девятка» играет огромную роль в индивидуальном мистическом опыте. Мощное и регенеративное число 9, получаемое троекратным повторением триады, вносит в жизнь человека разрушение, знаменуя собой возобновление вечности бытия.

Шестиугольная Звезда Давида была взята из древнеиндийских Янтр (графических изображений). Находясь на флаге Израиля, она наделяет это государство воинственным марсианским духом, внося в его историю много войн, в большинстве которых Израиль одержит победу. Кроме этого, Марс побуждает жителей этой страны интересоваться Каббалой и древними восточными практиками.

Случаи из практики

Если Марс в падении у женщины, то для нее это может быть даже неплохо, женщинам далеко не всегда нужен сильный Марс, особенно если сильное Солнце. Я консультировал женщину, у которой очень сильны Солнце и Венера. Она красивая, харизматичная, с успехом проводит семинары и занятия. Но у нее слабый Марс под аспектом Юпитера в падении, что дает характеру внутреннюю жесткость.

Она проводила какое-то мероприятие, и одна из присутствующих на нем дам начала танцевать с ее мужем, кокетничать с ним. Эта женщина вывела ее и избила. Вот яркий пример влияния слабого Марса, который вызывает раздражительность, неприятие, применение физической силы «не по делу» (практически любое насилие со стороны женщины очень ухудшает Марс, особенно когда женщина бьет кого- либо), страх перед сильным партнером и пренебрежение слабыми. Хотя внешне она выглядела очень доброй, я был поражен ее жестким оценкам людей. Небольшое количество людей она боготворила, остальных же презирала, осуждала и осмеивала. (Но тут уже добавляется влияние Юпитера в падении.)

Я давал ей советы по поводу того, как усилить и гармонизировать Марс на всех уровнях. Обычно у людей с таким Марсом слабый мышечный тонус, фигуры таких людей довольно рано начинают «оплывать», терять форму. Подобное происходило и с этой женщиной, несмотря на то, что она очень следила за собой. Поэтому я посоветовал ей, помимо всего прочего, заниматься физическими упражнениями: если йога, то йога силовая, также можно делать отжимания. Но людям со слабым Марсом, как правило, лень нагружать себя физически.

Так как уровень эволюции души у этой женщины достаточно высок, она приняла мои советы и стала прогрессировать во многих отношениях.

* * *

Однажды я в Москве консультировал двенадцатилетнюю девочку с очень сильным Марсом. Точнее, я разговаривал с ее матерью, сама дочь на консультации отсутствовала, так как она учится в школе в Лондоне.

Я сказал матери: «Ваша дочь должна стать главой какой-нибудь международной корпорации». Мать ответила: «Да, она с детства всеми управляет». У нее мощнейший Марс, в экзальтации в доме личности, дом личности очень силен, под хорошими аспектами. Но Марс, хоть это и зловредная планета, ей в жизни помогает.

Мы позвонили ей. Она уверенным тоном сказала, что она «очень скромная», но при этом она управленец, староста школы и весьма успешно занимается спортом. Я рекомендовал ей сохранять женские качества, но также продолжать заниматься спортом и управлением, в котором она преуспевает уже с детских лет.

Влияние Меркурия

Меркурий символизирует речь, общение и торговлю, управляет образованием, письмом, счетом, целенаправленным размышлением. Как самая быстрая из планет, он дает способность к быстрому усвоению знаний, а также навык к быстрому приспособлению к различным людям и обстоятельствам, легкость в самовыражении.

Меркурий — это интеллектуальная и нервная энергия в ее активных проявлениях. Поэтому по положению Меркурия в натальной карте можно судить об интеллектуальных способностях человека, его способности ставить цели и состоянии его нервной системы. Меркурий отвечает за дыхательную и нервную систему, речь, образование и разум.

Меркурий — самая маленькая планета нашей солнечной системы, отличающаяся быстрой реакцией, изменяющимся характером, сообразительностью и неугомонностью.

Главное имя Меркурия — Буддха. Это санскритское слово обозначает интеллект и связано с понятием «буддхи» — способностью выносить верные суждения, позволяющей отличать реальное от иллюзорного (когда эта способность полностью пробуждается, человек становится «просветленным» — Буддой).

Меркурий управляет интеллектом через обучение, наставление и наблюдательность. У Меркурия поверхностная природа, он дает непостоянство, двуличность, частую смену связей и независимую натуру. Он не сексуальный, нейтральный, холодный и влажный.

Меркурий дает моложавость. Замечено, что люди, занимающиеся интеллектуальным трудом, молодо выглядят.  Если он ослаблен, это может дать «интеллектуальную жадность». Такой человек постоянно чему-то учится, но не применяет полученные знания на практике или изучает очень поверхностно.

День — среда, цвет — зеленый. Металл — ртуть, серебро, камень — зеленый изумруд, направление — северное.

Меркурий отвечает за следующие профессии: писатели, учителя, ораторы, бизнесмены, скульпторы, астрологи, астрономы, ученые, люди, владеющие секретами мантр и янтр. В наше время без сильного Меркурия трудно стать хорошим финансовым аналитиком, преподавателем, математиком, бухгалтером, аудитором, журналистом, торговцем, пиарщиком.

В медицинском плане он отвечает за нервную систему, солнечное сплетение, руки, рот, язык, кожу и волосы. Меркурианские болезни — это ментальные заболевания, неврозы, невралгия, импотенция, глухота, проблемы с глазами, астма, головокружение, аритмия и глисты.

Если у человека одновременно поражены Меркурий и Луна, то он будет отставать в интеллектуальном и психическом развитии.

Меркурий в невежестве

Для человека с Меркурием в невежестве характерна хаотичная активность ума и тела, он много нервничает, суетится и своей бысмысленной болтовней и бестолковой деятельностью приносит страдания другим. Или, наоборот, находится в затуманенном состоянии сознания, вял и апатичен, имеет проблемы с целеполаганием.

Например, вы в пятый раз за час подошли к компьютеру проверить почту, как будто от получения письма зависит ваша жизнь. Меркурий дает интеллект, и одно из его главных качеств — целенаправленность в действиях, способность ставить цель и достигать ее. Если у вас в жизни нет никакой цели, вы приводите свой Меркурий в невежество.

Человеку с Меркурием в невежестве очень тяжело сконцентрироваться, он склонен «скакать по верхам», слишком много говорит, постоянно осуждает других, сплетничает, критикует, оскорбляет, проявляет коварство и двуличность, у него плохая память и проблемы по части контроля над своими чувствами. Таких людей жизнь ничему не учит. Им даются определенные уроки, а у них, наоборот, идет в ответ только агрессия.

Слабый, пораженный Меркурий часто дает сильные нервные тики. Шизофрения — это Меркурий (и Луна) в невежестве. Люди, которые в прошлых жизнях жили с Меркурием в невежестве, рождаются с врожденными нервными и психотерапевтическими проблемами. Если они не работают над собой, то рано или поздно их нервная система разрушается.

Но просто культивируя саттву, можно избавиться от психических заболеваний. В современном мире симптомы таких заболеваний на время купируют с помощью химических препаратов, но это только еще больше опускает человека в невежество.

Меркурий в страсти

Меркурий в страсти тоже дает коварство, но такие люди очень хитры, способны к изощреннейшему обману, всегда умеют подойти к нужном человеку и поговорить с ним так, чтобы построить ситуацию себе на пользу. Это часто дает умных, талантливых мошенников.

Меркурий — это планета приспосабливаемости, поэтому такие люди очень легко подстраиваются под ситуацию и в хорошем смысле, и в плохом. Люди с Меркурием в страсти — всезнайки, они постоянно что-то читают, набираются поверхностных знаний, чтобы блеснуть своей эрудицией. Такому человеку важно все внешнее, поверхностное.

На Западе Меркурий у большинства людей находится под влиянием гуны страсти, что характеризуется жадной тягой к информации: и эту книжку надо успеть прочитать, и эту, и еще вон ту… «В книжном магазине я каждый раз покупаю по десять книг, я уже столько эзотерической литературы прочитал…» Человек все читает и читает, а жизнь у него все хуже и хуже. Такая наркотическая зависимость от информации расстраивает нервную систему.
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 Знания, которые мы не применяем в своей жизни, разрушают тонкое тело и очень часто постепенно приводят к невежеству. Помните, что многие святые прочитали в своей жизни одну-две книги и достигли совершенства. Нет никакой необходимости читать двадцать— тридцать книг в год, если вы их не усваиваете и не прорабатываете.

Конечно, в современном обществе вся информация очень доступна, и мы можем общаться с великими мастерами посредством книг, аудиолекций. Но не надо перегибать палку. Возьмите и проработайте сначала одну тему, пройдите ее несколько раз и только потом переходите к следующей. Многие люди, получив тяжелые удары судьбы, решают: все, сейчас одухотворюсь, и все проблемы решатся — и начинают запоем читать духовные книги, посещать множество лекций и курсов. Но все их знания очень поверхностны, и в итоге они часто разочаровываются в той информации, которую так быстро «заглотили». Когда человек слишком много суетится, Меркурий погружается в страсть и не дает хороших результатов.

Когда гуна страсти проникает в разум, люди часто бывают склонны придерживаться какой-то определенной, достаточно узкой доктрины. В основном они ставят перед собой материальные цели, цели в страсти — достичь богатства, славы.

Люди с Меркурием в страсти — это сплетники, анонимщики, а сплетни отнимают очень много нервной энергии. Критикуя кого-то, мы берем себе его отрицательные качества и плохую карму.

Обычно у людей с Меркурием в страсти рано или поздно наступает нервное истощение от чрезмерной ментальной активности, даже если физически человек не активен. Они очень импульсивны. Их интеллект работает очень быстро, стремится все просчитать, даже когда это не нужно. У них в голове как будто постоянно включен маленький компьютер. Многие успешные мелкие торговцы имеют Меркурий в страсти.

Люди с Меркурием в страсти очень любят изучать то, что поможет им манипулировать другими людьми, достигнуть высокого материального положения и славы. Их ум и тело настолько активны, что порой им даже трудно сидеть в неподвижной позе, жизнь полна суеты. Для них характерна продажность, слишком заумная речь, ортодоксальная приверженность к какому-либо мировоззрению (даже если есть факты, опровергающие эту концепцию), закрытость ко всему новому, огромная гордыня из-за своего интеллекта, нежелание и неспособность видеть за всем Высший Разум. Главное для такого человека — не истина, а возможность подороже продать свои «знания». Его интеллект погружен во внешнее, а внутреннее состояние людей и предметов, суть происходящего он увидеть не может, а зачастую и не хочет. Такой человек легко вешает ярлыки, дает клички, склонен быстро выдавать ментальные определения, различные классификации и после этого считает, что дело сделано, познание объекта закончилось.

Меркурий в невежестве и в меньшей степени в страсти приводит к следующим болезням: слабоумие, все виды ментальных проблем, неврозы, невралгии, импотенция, глухота, проблемы с глазами, астма, головокружения, аритмия, глисты. Да и вообще, подавляющим большинством заболеваний мы обязаны именно ему. Не зря в народе говорят, что все болезни от нервов.

Впрочем, пораженный Меркурий далеко не всегда означает низкий уровень умственных способностей. Он может причинять вред иным способом: например, вызывая дефекты речи, расстройства нервной системы или неврозы. Другие планеты (например, Юпитер) могут наделить человека выдающимся умом, однако без сильного Меркурия ему будет трудно демонстрировать свои интеллектуальные достоинства, особенно в письменной форме. Меркурий определяет наше самовыражение.

Неблагоприятно расположенный Меркурий дает хитрость, коварство, обман, чрезмерную активность тела и ума, ощущение всезнайства. Такие люди могут получать наслаждение от доносов, клеветы, написания анонимок.

Меркурий в благости

Меркурий в благости дает глубокое мышление, умение охватывать и видеть картину в целом, способность четко определить цель жизни и знание, как к ней прийти. У человека с Меркурием в благости есть цель на год, на пять лет, и, естественно, он знает свое предназначение, главную жизненную задачу. Меркурий заставляет человека спрашивать себя: «А зачем я это делаю, какой в этом смысл?», и делать только то, что действительно важно и нужно.

У людей с Меркурием в благости непревзойденная логика. Господь Чайтанья, воплощение Верховной Личности Бога, пришел на Землю в Индии пятьсот лет назад и считается, что с Его приходом начался золотой век. Еще учась в школе, он брал любую тему и мог доказать все, что хотел. Он доказывал великим пандитам (ученым, знатокам) и брахманам абсурдность их доводов, а потом, используя эти те же доводы, он спокойно разбивал то, что сам только что говорил. Этим он хотел показать, что постижение Абсолютной истины только на основе логики невозможно.

Человек с Меркурием в саттве спокойно использует знания и логически, системно все излагает. Его речь очень последовательна и систематична. Не зря говорят в народе: «Кто ясно мыслит, тот четко говорит». Такие люди всегда видят суть, смысл. Конечно, если человек использует свои способности для достижения эгоистичных целей, то это уже Меркурий в страсти.

Меркурий в благости дает способности к аналитике и помогает учиться на чужих ошибках. Своих ошибок у таких людей практически не бывает — они уже где-то прочитали книгу, что-то увидели или услышали, спросили у кого-нибудь совета и поняли, как именно поступать не следует.

Такие люди очень легко усваивают знания. Может показаться, что они делают это не так быстро, как люди с Меркурием в страсти, но они все схватывают надолго, мыслят достаточно четко и понимают все намного глубже. Для них характерен широкий кругозор и вместе с тем большая глубина понимания многих вещей.

Также у них непревзойденное чувство юмора, а сам юмор — в саттве, он не связан с сексом или с осмеянием кого-либо. В основном они смеются над собой.
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 Обратите внимание: практически у всех интеллектуалов очень хорошее чувство юмора. Если вы не умеете шутить, значит, вам еще не хватает энергии Меркурия. Старайтесь слушать юмор интеллектуалов. Например, у Задорнова очень хороший юмор, во многом в благости. Он в самом обычном случае может найти много смешного, интересного и поучительного.

Старайтесь относиться к жизни с юмором, во всем ищите повод для смеха. Жизнь ведь весьма забавная штука, а Бог — самый главный юморист. Если вы научитесь по-доброму шутить, зачастую смеясь над самими собой, такой юмор будет помогать вам в духовном развитии.

В одной из групп, которым я преподавал астрологию, была женщина с пораженной Луной, и она постоянно переживала по поводу различных положений планет в своей карте. Однажды к ней повернулся один очень интеллектуальный студент, который много лет работает врачом в Израиле, и сказал: «Не переживайте так, эта ваша карта только на одну жизнь, в следующей жизни будет другая».

Психологи проводили исследования в двух группах с примерно одинаковым интеллектуальным уровнем. В обеих труппах лекции читали очень хорошие учителя, но в одной материал давали с юмором, а в другой — без, и в результате первая группа усваивала материал в три-четыре раза быстрее и намного глубже, чем вторая. Игровая, эмоциональная подача материала очень эффективна — так услышанное остается в памяти намного дольше, чем просто сухая информация. Что бы вы ни учили (или если вы сами кого-то учите), добавляйте юмор в этот процесс и в свою жизнь. Не надо читать духовные лекции с клинообразным выражением лица. Помните — одними из самых интеллектуальных людей в истории были шуты.
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 Когда вы что-нибудь учите, старайтесь сидеть лицом на север (также очень хорошо смотреть на северо-восток), потому что это направление Меркурия. Я проводил исследования в своих группах и пришел к выводу, что группа, смотрящая во время занятий на север, усваивает материал в три раза быстрее и запоминает его намного лучше. Когда взгляд человека устремлен на север, у него очень активизируется Меркурий. Но спать головой на север крайне нежелательно.

Старайтесь развивать интеллект и, в первую очередь, изучайте именно Высшие знания. Человек начинает стареть, когда прекращает учиться, когда он перестает быть открытым и постигать новое. Обратите внимание, что люди, придерживающиеся ортодоксальных взглядов, считающие, что они уже все познали, часто выглядят намного старше, чем они есть на самом деле. У них очень тяжелая и закрытая энергетика.

Поэтому, если вы не хотите, чтобы у вас была энергетика стариков, всегда будьте открыты к знаниям и никогда не говорите, что ваше мнение и имеющаяся у вас информация есть истина в последней инстанции. Вселенная постоянно меняется, и главное предназначение души — саморазвитие. Мы должны постоянно расти. Каждый день происходит что-то новое.  Даже система духовных ценностей постоянно обновляется — это не какое-то устоявшееся, застывшее образование.

Меркурий в саттве дает очень сильный контроль над умом и чувствами. В первую очередь он позволяет контролировать язык, а если человек может контролировать свой язык, он может контролировать что угодно, в том числе и свою судьбу.

Контроль языка — это неоскверненная речь и еда. Человек, не контролирующий язык, болтает лишнее, наедается на ночь, кушает все подряд, чем легко может испортить себе карму. Чувства очень важно контролировать. С помощью одухотворенного интеллекта в саттве вы можете контролировать ум и чувства.

Также Меркурий в благости дает внутреннюю независимость от любых внешних обстоятельств и хорошую адаптивность. Такой человек без проблем приспосабливается к любым условиям, легко входит в новый коллектив и способен найти контакт с кем угодно, но, в отличие от человека с Меркурием в страсти, он при этом не ищет выгоды для себя. Ему комфортно в любую погоду, в любом обществе, в любом месте. Он принимает всех и все с любовью и уважением.

Когда интеллект в благости, человек выстраивает гармоничные отношения с окружающими благодаря уважению к ним, отсутствию эгоизма и желания самоутвердиться, вежливому отношению, умению выслушать и услышать собеседника.

Люди с Меркурием в благости никогда ни с кем не спорят (это, кстати, также дает и саттвичный Юпитер). От таких людей всегда исходит спокойствие, они способны рассмотреть любые доводы, не теряя душевного равновесия. Если у оппонента при этом интеллект в невежестве, он яростно спорит, кричит, то, конечно, от такого человека лучше поскорее уйти, чтобы не набраться невежественной энергии, но если человек спорит в страсти, надо удерживать интеллект в благости и спокойно отслеживать речь оппонента, видеть его слабые места и методично ему оппонировать, опираясь на факты и логику. Но, если вы видите, что эмоционально человек слишком возбужден и вам не удается успокоить его своей энергией, лучше с ним вообще ничего не обсуждать. Это очень важное умение для консультирования, проведения переговоров и т. п.

Меркурий в благости дает приятие других людей, крепкую нервную систему и умиротворенный ум. Если такие люди излагают суть вопроса, они делают это очень спокойно, логически, объясняя пункт за пунктом, причем говорят очень притягательно, интересно и с юмором. Если они становятся руководителями, то руководят очень упорядоченно, методично, систематизированно, ничего не усложняя.

В первую очередь Меркурий в благости — это одухотворенный разум, благодаря которому человек может достигнуть высшей цели, изменить свою жизнь. Это разум, который способен отличить «сат» от «асат» — вечное от преходящего, ведь главное предназначение разума — анализировать и отделять, видеть различия. Человек с Меркурием в благости имеет большую способность различать: он решает идти к Богу и принимает на своем пути все, что благоприятно для развития Безусловной любви и служения, отвергая все, что неблагоприятно. Если у человека сильный разум, он может легко изменить свою судьбу, четко видит суть всего. Это большое благословение и серьезное достижение — привести Меркурий в саттва-гуну — он дает понимание, что все, что с нами происходит — это уроки, а все, кого мы встречаем в жизни — это наши Учителя. И все эти уроки и Учителя посылаются нам для того, чтобы научить нас безусловно любить и принимать любовь, понимать, что только Божественная любовь может быть конечной целью жизни.

Благоприятно расположенный Меркурий наделяет людей добрым нравом и способностью к гармоничному общению. Он придает гибкость ума, чувство юмора и некоторую игривость.

Сильный Меркурий дает сообразительность, остроумие, фантазию, хорошую память, утонченный интеллект, логику, эрудицию, благоразумие, ораторские и математические способности, способность к оккультизму и красноречие. Если и Венера тоже сильна, это дает человеку тонкий юмор. Также сильный Меркурий дает аккуратность.

Пример: одна студентка наших курсов с отличием закончила экономический факультет в Иерусалиме, работала в крупнейшей и очень преуспевающей финансовой компании Израиля. Зарабатывала она очень много, но и работа требовала больших аналитических и математических способностей. Она сделала карты всем своим сотрудникам и обнаружила, что у большинства из них Меркурий находится в экзальтации (сильнейшем положении) в карте рождения.

У нее у самой Меркурий также был в экзальтации и сильнейшей планетой в карте.

С другой стороны, если Меркурий слабый — это совсем не значит, что человек будет с низкими интеллектуальными способностями. По моему скромному опыту, это означает, что человек будет очень суетливым, не умеющим концентрироваться и ставить в жизни четкие цели. Такому человеку, как правило, трудно добиться стабильности и постоянного процветания в коммерции, ведь Меркурий еще и Бог торговли. Никогда не видел, чтобы у бизнесменов высокого уровня был ослаблен Меркурий. Все они имеют четкие цели на много лет вперед, умиротворены, говорят очень продуманно и, как правило, немного.

Например, недавно у меня был на консультации ортодоксальный иудей. Судя по карте, по положению Юпитера, он уже несколько жизней следует ортодоксальным духовным путем, при этом у него пораженный Меркурий. Он все время что-то говорит, его тело постоянно совершает какие-то неосознанные движения, его жизнь напоминает суетливый поток, постоянно меняющий направление. Цели он ставить не может и даже не понимает, зачем это нужно делать. В молодости он занимался коммерцией, но даже если добивался успеха, то через какое-то время разорялся. В религии для него важны внешние атрибуты и ритуалы. У него много серьезных болезней из-за очень ослабленной нервной системы.

Резюме

Влияние Меркурия в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: полное неумение концентрироваться, бесмысленная активность (тела и ума), да и вообще полная бессмысленность всего, что делается, полное отсутствие контроля ума и чувств, постоянные осуждения других, при- чем в грубой форме, коварство, плохая память, нежелание учиться и постигать что-то новое, полное отсутствие чувства юмора либо «черный» юмор, связанный со страданиями других людей. Неспособность извлекать уроки из прошедших событий, более того, тотальное обвинение всех в своих проблемах. Про таких людей говорят: «Жизнь так ничему и не научила их». Если они не работают над собой, то рано или поздно их нервная система разрушается. Люди, которые в прошлых жизнях жили с Меркурием в невежестве, рождаются с врожденными нервными и психотерапевтическими проблемами.

Меркурий в страсти:  хитрость, желание слушать и передавать сплетни, особенно с сексуальным оттенком, умение наладить отношения с «нужными» людьми, стремление казаться всезнайками, постоянный информационный голод, большое желание изучать то, что поможет манипулировать другими людьми, достичь высокого материального положения и славы, большая активность ума и тела, суетливость, продажность, слишком заумная речь, ортодоксальная приверженность к какому-либо мировоззрению, закрытость ко всему новому, огромная гордыня из-за своего интеллекта. Нежелание, неспособность видеть за всем Высший Разум, нежелание видеть истинную суть и внутреннее состояние людей и предметов.

Меркурий в благости:  непревзойденная логика, глубочайшие аналитические способности, умение учиться на чужих ошибках и очень кратких наставлениях, умение быстро схватывать суть. Способность объяснять сложные вещи коротко и простым, очень доступным языком, находить со всеми общий язык. Открытость к новым знаниям, способность четко ставить цели и достигать их вне зависимости от обстоятельств, быстрая адаптация к различным жизненным обстоятельствам и людям. Способность контролировать свои чувства и ум. Тонкое чувство юмора, умение по-хорошему шутить над собой. Здравомыслие. Сильное желание познать Абсолютную Истину и изучать Высшие знания. Понимание, что все, что с нами происходит — это уроки, а все, кого мы встречаем в жизни — это наши Учителя. Понимание того, что только Божественная любовь может быть конечной целью жизни.

Методы гармонизации влияния Меркурия

Влияние Меркурия усиливается, когда мы что-то изучаем, анализируем. Самое лучшее — изучение наследия просветленных Мастеров, в меньшей степени — изучение древнеиндийской астрологии, иностранных языков, особенно иврита и санскрита.

Также Меркурий усиливается, когда мы ставим цели и живем в соответствии с ними, и, наоборот, бессмысленная, суетливая жизнь разрушает благоприятное влияние Меркурия.

Благоприятное влияние Меркурия многократно усиливается, если мы развиваем красноречие, ораторские способности. Иногда про кого-то говорят — он такой умный, только выразить не может. Но даже многие современные психологи пришли к выводу, что, чем яснее мыслит человек, тем четче он и говорит. Поэтому, если интеллектуал будет развивать свои ораторские способности, его интеллект очень усилится.

Также Меркурий усиливается, если человек умеет слушать и осознанно использует свою речь. Молчание многократно усиливает Меркурий, поэтому, как правило, мудрецы умеют молчать. Как отличить мудреца от идиота? — по речи, по тому, как и что каждый из них говорит.
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 Для усиления Меркурия полезно развивать тонкий юмор, учиться из любой трагедии делать комедию. Очень хороши неподвижные медитации: например, сесть с прямым позвоночником и не двигаться, следить за дыханием и (или) повторять мантры или молитвы.

Другой вариант медитации: сядьте ровно и на уровне переносицы, на расстоянии двух метров, поместите черную точку размером с советскую копейку (это может быть небольшая икона). Смотреть на нее нужно без малейших движений зрачков. Если глаза устали, их можно закрыть. Десять минут такой практики ежедневно быстро приводят Меркурий в значительно более гармоничное состояние.

Благоприятное влияние Меркурия прекращается, когда человек ведет беспорядочную сексуальную жизнь. По большому счету практически любой сексуальный контакт ослабляет Меркурий, особенно со своим полом или какие- либо извращения. Меркурий проявляется через верхние энергетические центры в первую очередь через 5-ю чакру, а половая жизнь переводит энергию в нижние центры. Что бы ни говорили творцы сексуальной революции, но научные данные говорят о том, что, чем раньше подросток начинает сексуальную жизнь, тем длительней и сильнее у него депрессии, тем слабее иммунитет и скромнее успехи в учебе. Если ко мне на консультацию приводят подростка, которой хорошо учился, был хорошим сыном (дочерью), но вдруг учеба «не идет», теряется к ней интерес, ребенок становится агрессивным — 95 %, что «ребенок» начал половую жизнь или же активно мастурбирует, пристрастившись к порнографии.

Индийские астрологи для усиления Меркурия советуют:

• регулярно жертвовать в детские дома, помогать бедным студентам;

• заботиться о туласи (священное, целебное дерево, известное в Европе под названием Брахми), особенно в среду;

• по средам кормить коров зелеными листьями;

• иметь в северной части изображение или статуэтку Будды или Вишну.

Если человек следует путем буддизма или вайшнавизма (поклонения Вишну), то у него усиливается Меркурий.

Мантра Меркурию: Ом Намо Бхагаватэ Будхадэвая. 

Из учебного курса

Знаки Меркурия — Близнецы и Дева.  В Рыбах он падает. 

Это единственная планета, которая экзальтирует в собственном знаке  — в первых 15 градусах Девы.

Меркурий отвечает за 5-ю чакру — Вишудху.  Этот энергетический центр находится в нижней части горла и связан, в первую очередь, с речью.

В нумерологии число Меркурия — 5. 

Все, кто родился 5-го, 14-го, 23-го числа, находятся под влиянием Меркурия и обычно довольно интеллектуальны, коммуникабельны и любят общение. 

Число пять — эталон описания наиболее важных характеристик макро- и микрокосма.  Известно пятикратное деление мира, существуют 5 элементов мироздания, 5 классов животных, 5 органов чувств у человека, 5 внутренних органов, 5 страстей.

Случаи ив практики

У меня есть очень хорошие знакомые — семейная пара. Они много лет не могли зачать ребенка, у супруги была внематочная беременность, есть проблемы с кожей и гинекологией. У нее Меркурий в падении в доме, отвечающем за гинекологию, а у него — в доме, который отвечает за детей и пищеварение. В остальном у них очень сильные карты — они талантливые люди, супруга — лидер, управляла духовными организациями (хозяин дома личности, Солнце, у нее находится в доме религии и удачи). Но слабый Меркурий заставляет их вечно суетиться, у них всегда тысяча сменяющих друг друга идей, и они ни на одной не способны зафиксироваться.

Я посоветовал им наметить один четкий план и двигаться по нему, рассказал, какие книги нужно прочитать и какой образ жизни нужно вести. Я дал им мантры, нейтрализующие неблагоприятное влияние Меркурия. Но, как показывает мой опыт, если планета у человека сильная и благоприятно расположена, то он очень легко воспринимает и читает ее мантру так, как будто всю жизнь это делал (и так же легко ведет гармоничный образ жизни по части вещей, за которые отвечает эта планета). А вот мантры для нейтрализации ослабленной планеты людям читать очень тяжело.

Эти супруги — достаточно фанатичные приверженцы одной религии. Я долго объяснял им, что один из самых важных моментов в духовном продвижении — это умение жить в реальности, здесь и сейчас.  «Вы молитесь, читаете мантры, но живете бесцельно и часто невнимательны, не можете сконцентрироваться. Если вы обратите внимание, то увидите, что очень редко находитесь в реальности, ваш ум постоянно мечется, находясь то в прошлом, то в будущем», — говорил я. Они начали работать над собой, процесс внутреннего очищения пошел, медленное улучшение началось. Также они занялись чисткой тела в соответствии со своей физической конституцией.

К сожалению, я уже года полтора их не видел и не знаю, как у них дела. Но вывод ясен: потенциал у этих людей огромный, но из-за своих проблем с целеустремленностью, постоянных метаний и чрезмерного количества контактов они перегружают себя на энергетическом уровне. Они читают сначала одну литературу, потом другую, постоянно, один за другим, смотрят духовные семинары, приезжают с одного паломничества и тут же начинают мечтать о следующем, и, по сути, за суетой не успевают жить собственной жизнью. Знаю, что они недостаточно серьезно отнеслись к мои словам из-за того, что некоторые сказанные мной вещи противоречили их религиозным догмам. Знаю, что у женщины была еще одна неудачная беременность, еще одна поездка по святым местам Индии, еще одна полная смена внешней деятельности и места жительства. Мне всегда очень тяжело об этом слышать — ведь они имеют огромнейший потенциал и могли бы стать целителями с мировым именем, духовными лидерами, да и просто счастливыми родителями.

* * *

Второй пример — сильный Меркурий. Несколько лет назад я консультировал директора сети заводов в Казахстане. У него Меркурий — хозяин дома личности — находится в экзальтации в четвертом доме, отвечающем за мать и недвижимость, и аспектирует дом карьеры, и к тому же он втянут в несколько королевских соединений (раджа-йог). В доме матери еще несколько сильных планет. Я сразу сказал: «Вы с детства получали поддержку от матери, ваша мать очень интеллектуальна и занимает высокое положение», и он подтвердил это. Мать у него занимала высокий пост в правительстве, была очень умной женщиной, и он унаследовал ее лучшие качества. Экзальтированный Меркурий часто дает людям прекрасный интеллект и ученую степень.

Как правило, Меркурий силен у крупных бизнесменов. Этот человек мгновенно просчитывает перспективы бизнеса, у него словно компьютер в голове. Он довольно успешно руководит предприятиями, мгновенно логически «просчитывает» человека или какую-либо идею. Я посоветовал ему кое-что по поводу его раздражительности, вызванной аспектом Марса на Меркурий и способной вызвать болезни.

* * *

У меня есть два друга — оба крупные бизнесмены, владельцы огромных корпораций, у них обоих сильный Меркурий, расположенный в самых лучших домах — пятом или девятом, он наделяет их мудростью. Они читают глубокие духовные книги, могут поговорить на философские темы и вместе с тем не улетают в заоблачные дали — они очень успешны в бизнесе и четко знают, чего хотят в жизни (Меркурий отвечает за целеустремленность).

Влияние Юпитера

Философское понимание Юпитера

Санскритское имя Юпитера — это Гуру (духовный учитель) или Брихаспати — гуру Богов.

По расположению этой планеты в натальной карте можно оценить характер человека, твердость его принципов, уровень его морали и нравственности, какой религии привержен человек и какой идеологии и каким образом он ее придерживается.

Юпитер — планета творчества, энергии расширения. Он — главный показатель детей (путра-карака), а также их количества, их здоровья и наших отношений с ними.

Юпитер очень важен для женщины, так как он показывает не только детей, но и мужа — главные составляющие женского счастья. Но, поскольку в наше время, особенно в западном обществе, женщина, как правило, выходит замуж без благословения родителей и без освящения религиозными обрядами, основываясь на страсти, то показателем мужа становится Марс.

Юпитер — планета удачи, милосердия, оптимизма и благополучия. Он является показателем денег и процветания. Кроме того, Юпитер — показатель хорошей кармы и неожиданных подарков судьбы.

В медицинском плане Юпитер связан с иммунной системой, от которой очень зависит наше здоровье.

На более высоком уровне Юпитер — планета, связанная с благочестием, официальностью, иерархией, также она показывает силу веры человека.

Юпитер в невежестве

Юпитер определяет идеи и идеалы, которыми живет человек и общество. Это самое главное, потому что от того, какими идеалами живет человек, зависит то, к чему он в итоге придет. Именно идеалы определяют жизненный путь человека. В карте государств Юпитер (в частности, его периоды и транзиты) определяет, какой идеологии будет следовать данное государство.

С Юпитером в гуне невежества человек следует разрушающим идеям, например, причинить кому-то вред, кого- то уничтожить. На уровне государства эти идеи звучат примерно так: «Чтобы мы были счастливы, нужно кого-то завоевать, кого-то уничтожить, кому-то причинить страдания».

У человека с Юпитером в невежестве очень грубая, язвительная, жесткая речь, как правило, с использованием нецензурных слов.

В первую очередь Юпитер поражается через непочтительную речь, потому что, в отличие от Меркурия, отвечающего за речь в общем, он отвечает именно за уважительную речь. Если Юпитер хорошо расположен в карте, то у человека будет почтительная речь. Не зря же говорится, что, если человек общается с другими уважительно и почтительно, он достигнет любого процветания, какого хочет.

Юпитер в невежестве дает ненависть к учителям, к другим религиям и к религии вообще, презрение к морали и отсутствие морали у самого человека. Его лозунг: «Мы живем один раз, делай, что хочешь». Либо другая крайность: человек фанатично придерживается каких- либо идей, моральных или религиозных норм, ненавидит тех, кто им не следует, и готов применить к ним насилие. Зачастую влияние Юпитера в невежестве дает безрассудство, когда человек вообще не думает о последствиях, либо полный пессимизм. Также для такого человека характерны алчность, грубая непочтительная речь, особенно с учителями и старшими, постоянное осуждение других, жесткая оценка, причем высказываемая в весьма грубой форме, критика различных религиозных течений и ненависть к их лидерам, зачастую сильное желание их уничтожить. Приверженность политическим партиям, религиозным сектам и конфессиям, которые пропагандируют и осуществляют насилие по отношению к инакомыслящим для достижения своих целей. Жадность, ненависть к Учителям, полное отсутствие какой-либо морали и нравственности. Более того, человек этим может даже гордиться. «Черный» пессимизм и вообще очень мрачный взгляд на жизнь.

Юпитер в страсти

Юпитер в страсти дает человеку чрезмерный оптимизм. Такой человек всегда говорит, что все будет хорошо, но это маска, потому что не чувствуется, что эта энергия идет от души. Человек просто играет такую роль, его подсознание не верит тому, что он говорит, и эта фальшь чувствуется окружающими.

Юпитер в страсти дает склонность к азартным играм. Если человек играет в азартные игры, Юпитер поражается, так как они развивают паразитическое мышление и потребительское отношение к жизни.

Во-первых, шансы выиграть в лотерею ничтожно малы. Согласно статистике, выиграть почти невозможно, но миллионы людей все равно играют. Почему? Потому что все хотят потратить десять рублей, а выиграть миллион, при этом ничего не отдавая Вселенной.

Проводились исследования того, как изменилась жизнь людей, очень крупно выигравших в лотерею. Оказалось, что у 90 % из них за несколько лет полностью закрывалась судьба. Они за это время проматывали все деньги, их накрывала глубочайшая депрессия, они спивались и т. п. Практически никому эти деньги счастья не принесли, потому что в результате их получения у людей развивался чудовищный паразитизм и всплывала подсознательная программа: мне можно жить «на халяву», я могу получать больше, чем отдаю энергии в этот мир. От этого Юпитер очень сильно закрывается. Поэтому восточные школы говорят: «Не играйте в азартные игры». У владельцев игорного бизнеса Юпитер закрывается еще сильнее, потому что их деятельность способствует разрушению Юпитера у других людей.

Юпитер в страсти, как и Марс, дает любовь к спорам, особенно с авторитетами. Он побуждает человека устроить диспут, выяснить, кто лучше, кто хуже. Но истина в таких спорах не рождается, так как в их основе лежит только эгоизм.

Юпитер обычно бывает в страсти, когда он находится в своем знаке или в экзальтации и при этом ретрограден, так как в этом случае он получает слишком сильную энергию. Такие люди часто очень догматичны. Часто это проявляется и у тех, у кого Юпитер в падении и ретрограден, и в меньшей степени у тех, у кого он просто в падении.

Мы с учениками проводили астрологические исследования на эту тему, и оказалось, что более чем у 80 % людей, которые на протяжении долгого времени строго или даже фанатично следовали какой-либо религиозной доктрине, такое положение Юпитера в карте: выполнение религиозных ритуалов, чтение мантр, молитв, следование заповедям и принципам дает очень сильную энергию (шакти), харизму, но если человек делает это не для обретения Божественной любви, вы никогда не увидите в его глазах истинного счастья. Да, он может быть известным лидером, чьи слова и дела влияют на сознание миллионов людей, но ни он, ни его последователи не выглядят счастливыми и гармоничными.

Для человека с таким Юпитером важнее всего следовать каким-то определенным регуляциям, строгим предписаниям. Для такого человека очень важны рамки. Это необязательно касается религии. Например, в Канаде и во многих западных странах, особенно в Германии, очень силен Юпитер в страсти. Там человека с детства приучают делать все в точности так, как написано в инструкции, строго и слепо следовать правилам и законам, порой вопреки морали и нравственности, да и просто здравому смыслу, что, в свою очередь, закрывает энергию творчества.

Как-то, будучи в Канаде, я пришел в парикмахерскую постричь бороду. У дипломированного парикмахера в прайс-листе значилось только три размера бритвы для бороды, и ни один из них мне не подходил. Она предложила сделать так, как считал нужным сам. В ответ я еще раз попросил сделать бороду такой длины, как это было нужно мне. От парикмахера пошла энергия раздражения и непонимания, ведь она ясно сказала, что есть только три варианта, и несколько раз показала мне инструкцию, как будто в ней была написана истина в последней инстанции. Таким людям бесполезно что-то доказывать: если вы не вписываетесь в их рамки, они начинают смотреть на вас, как на умалишенного.

Юпитер в страсти увеличивает желание получить деньги (жадность), делает человека активным в работе. Без страсти человек ничего не может добиться. Чтобы построить дом, одной саттвы мало, если вы, конечно, не находитесь на уровне чистых йогов. Для начала любого дела нужна страсть. Юпитерианские лозунги в страсти: «Труд сделал из обезьяны человека», «Кто не работает, тот не ест», и т. п.

Камеры в голландских тюрьмах до недавнего времени были наполовину заполнены водой, так как считалось, что каждый человек должен работать — в данном случае откачивать воду. Как была построена сама Голландия? Половина ее нынешней территории сделана руками ее жителей, на болотистую местность просто была насыпана земля. У них очень силен Юпитер в страсти, а он говорит: чтобы быть счастливым, нужно тяжело работать. И само по себе это хорошо. Когда государство только создается, такой настрой очень важен. Для создания какой-то структуры, организации, для воплощения новой идеи страсть необходима.

Людям в невежестве и страсти постоянно нужно с кем- то сражаться, кого-то побеждать. Лозунг Юпитера в гуне благости: «Миру — мир». Как люди в Ведические времена приветствовали друг друга при встрече? Они несколько минут друг друга прославляли. Людям в страсти нет дела друг до друга, поэтому они ограничиваются формальными приветствиями, вроде «Как дела?». Америка — это олицетворение страсти, и Юпитер там проявляется через страсть: «Что нельзя купить за большие деньги, можно купить за очень большие деньги».

Чем опасна страсть? Тем, что, когда человек достигает вожделенного плода своей страстной деятельности, он все равно несчастен. Потому что страсть в итоге не дает счастья. Благость, в отличие от страсти и невежества, сама по себе в материальном мире не приходит, к ней нужно подняться и удерживаться на ее уровне. Например, ваш дом в грязи, постоянно звонит телефон и кто-то приходит решать деловые вопросы — все это типичные проявления энергии невежества и страсти. Вы прилагаете большие усилия, де-лаете генеральную уборку, наводите порядок, планируете свой рабочий день и так далее — это уже проявления благости.

Если человек охвачен страстными идеями и не переходит в благость, впоследствии он впадает в невежество.

!!! Следует всегда отслеживать влияния гун на человека. Есть шесть уровней заболеваний, и первый уровень — это гуны. Чем меньше благости в сознании и в жизни человека, тем больше болезней. Иногда его достаточно вытащить из невежества, и его карта «заиграет», так как в гуне невежества она не может проявить и десятой доли своего потенциала, более того, могут проявиться негативные вещи, которых в ней нет.

Юпитер — одна из главных планет, потому что она отвечает за философское понимание всего происходящего, за идеалы, которыми человек живет. Поэтому очень важно соблюдение Дхармы, посещение святых мест, общение со святыми людьми. Поэтому надо всегда проверять, какими идеями живет человек. Мой опыт консультирования и проведения тренингов показывает, что подавляющее большинство людей по всему миру живут без определенной цели и идеалов, многие даже не могут их сформулировать. И это — самая большая проблема.

Юпитер в страсти часто дает человеку жалость вместо сострадания, ничем не оправданный сверхоптимизм, безрассудство, осуждение других людей, склонность к азартным играм, сильное желание со всеми спорить, непризнание никаких авторитетов или, наоборот, слепое фанатичное следование правилам и регуляциям, излишняя принципиальность, непонимание того, что цель любой духовной практики — это развитие любви к Богу, а не выполнение каких-то обрядов и норм. Человек с Юпитером в страсти уверен в том, что его учитель, религиозная или эзотерическая организация самая правильная и продвинутая. Духовная жизнь и духовный прогресс зачастую означают для такого человека строгое следование каким-то правилам. Он следует тем моральным нормам, которые способствуют его материальному прогрессу, а к философии, эзотерике и религии обращается лишь ради того, чтобы стать более успешным с материальной точки зрения.

Юпитер в благости

Юпитер в саттве дает постоянный, здоровый оптимизм. Такой человек философски понимает устройство мира. Он осознает: что ни делается, все к лучшему, понимает законы Бога, знает, что в этом мире все делается на основе любви и ради любви. Даже если мы проходим какие-то испытания, какие-то уроки, они даются нам как отработка негативной кармы и (или) как урок, чтобы мы что-то поняли и поднялись на более высокий уровень. Такие люди все воспринимают позитивно, так как во всем видят Бога, духовное начало.

Уважение ко всем живым существам, особенно к людям, старшим по возрасту, по социальному уровню, по знанию, почтительная речь со всеми, спокойное, уважительное отношение к другим людям, отсутствие критики — все это у них в крови. И эти качества очень важно развивать.

Юпитер в благости дает самообладание, честность. В наш век честность считается последним оплотом религии. Очень важно быть честным, в первую очередь, перед самим собой.
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 Сострадание ко всем живым существам, преданность учителям — качества Юпитера в благости. На высочайшем уровне развития приходит понимание, что любой встреченный нами человек — наш учитель, каждая ситуация создается для того, чтобы приблизить нас к Божественному и помочь избавиться от эгоизма. У каждого из нас в жизни уже было много учителей, поэтому никогда не надо никого ругать, надо идти своим путем, испытывая ко всем уважение и почтение.

У детей должно быть такое же отношение к учителям в школе. На западе в ходу неуважительное отношение к учителям. Ученикам разрешено практически все. Там ученик начальных классов может выйти за дверь в любой момент, грубо разговаривать с учителем, и это считается нормальным: дескать, это самовыражение ученика, его самореализация. Но при этом у ученика закрывается способность усваивать знания. Поэтому уровень интеллектуального развития у школьников западных стран постоянно падает. Очень важно знать и помнить, что мы можем получить знания только тогда, когда мы внутренне смиренны. 

Такой настрой должен быть у нас в течение всей жизни, потому что Вселенная учит нас каждую секунду.  Поэтому, даже когда вы изучаете иностранный язык или учитесь водить машину, желательно внутренне поклониться тому, кто вас учит, его энергии учителя. И вы не имеете права консультировать человека, если он не находится в консультационном режиме, не готов вас слушать, не уважает вас. Если нет соответствующего настроя, атмосферы, обязательно проявится неуважение к вам и к знаниям, которые вы несете, а в такие моменты Юпитер закрывается. А когда Юпитер закрыт, нет шансов ни понять что-либо самому, ни донести до другого самую простую и очевидную истину.

Так как в наш век нет должного уважения к учителям, очень сильно падает образование. В некоторых английских или восточных системах образования, где учителей еще уважают и даже культивируют уважительное отношение к учителю, образование еще очень сильное. Перед тем, как отдать ребенка в какую-то школу, обязательно смотрите, культивируется ли там уважение к учителям. Если уважения нет, пользы от обучения в такой школе будет немного. Знания идут только сверху вниз. Они могут открываться нам из сердца благодаря нашей бескорыстной деятельности, служению учителю, но для этого мы должны быть смиренны и почтительны.

Юпитер в благости дает человеку желание делать пожертвования, исполнять свой долг и обязательства, регулярно следовать своей Дхарме, предписанной духовной практике. Обычно это какие-то духовные ритуалы. Но не надо впадать в крайности. Например, в Израиле существуют две крайности: часть людей — ортодоксальные иудеи, фанатично и слепо следуют тому, что написано в священных писаниях; другая — убежденные материалисты. То есть, с одной стороны, сильный материальный дух, а с другой — зацикленность на духовности.

Но ни то, ни другое не гармонично. Гармонично следовать своей духовной практике означает делать это регулярно и с радостью. Например, дайте обет читать два круга мантр ежедневно или по тридцать минут в день заниматься йогой. Если вы христианин — каждую неделю ходить в церковь, ежедневно читать Библию и т. д. Следуйте этому регулярно, тогда Юпитер переходит в благость. Только не надо косо смотреть и порицать других за то, что они этого не делают, тогда Юпитер сразу опускается в страсть и невежество. 

Резюме

Влияние Юпитера в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: алчность, грубая непочтительная речь, постоянное осуждение других, жесткая оценка, критика различных религиозных течений и ненависть к их лидерам, зачастую сильное желание их уничтожить. Приверженность к политическим партиям, религиозным сектам и конфессиям, пропагандирующим и осуществляющим насилие по отношению к инакомыслящим— Жадность. Ненависть к Учителям, полное отсутствие какой-либо морали и нравственности, большой пессимизм.

Юпитер в страсти:  неоправданный оптимизм, безрассудство, осуждение других людей, склонность к азартным играм, сильное желание со всеми спорить, непризнание никаких авторитетов (или, наоборот, слепое их принятие), фанатичное следование правилам и регуляциям, излишняя принципиальность, непонимание того, что цель любой духовной практики — это развитие любви к Богу, а не выполнение каких-либо обрядов и норм. Следование только тем моральным нормам, которые способствуют материальному прогрессу.

Юпитер в благости:  постоянный здоровый оптимизм, уважение и благожелательное отношение и сострадание ко всем живым существам, почтительная речь, честность, искренность, любовь делать пожертвования втайне, непривязанность и независимость от денег. Регулярность и последовательность в духовной практике, выполнение религиозных обрядов. Полный отказ от различного рода азартных игр. Внимательное и продуманное отношение к своим словам. Отсутствие критики и осуждения других людей как в уме, так и в словах.

Методы гармонизации влияния Юпитера

Энергию Юпитера укрепляют тонизирующие травы: ашваганда, солодка, женьшень и астрагал, особенно в молочных отварах, в топленом масле и в виде травяных джемов. Также благоприятны орехи (миндаль, грецкий орех, кешью), кунжутное семя и масла (миндальное, кунжутное и особенно топленое).

Поскольку главная задача Юпитера — это соединить человека с потоком Божественной любви, открыть ему путь к внутренним сокровищам, мы должны развивать в себе способность к духовному творчеству, облагораживающему мир, а не только к творчеству материальному, которое лишь укрепляет эгоизм и силы временного материального мира.
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 Нужно быть истинно милосердными, а не творить добро ради чьих-либо похвал, восхищения и награды. Нужно стать источником доброты, милосердия и доброй воли. Истинное благо для себя мы должны видеть не во внешнем развитии, а в смирении и внутреннем росте. Это поможет нам осознать, что все сущее — благо, что все, что ни делается — к лучшему и что причиной наших проблем являются не внешние обстоятельства, а наше внутреннее невежество, подсознательные программы, мировоззрение и характер. Тогда мы сможем понять, что наша главная задача в жизни — направлять и вести других людей по пути света.

Образ жизни, усиливающий энергию Юпитера, обязательно включает в себя развитие оптимизма и положительного взгляда на жизнь. Человек должен стать более дружелюбным, общительным и контактным, но не поступаться при этом своими высшими принципами. Нужно выступать в союзе с силами добра. Здесь полезны любые действия, обращенные на благо других людей или предпринятые ради повышения уровня сознания во всем мире.

Также, учитывая то, что Юпитер отвечает за традиционную религию, весьма благоприятно прибегнуть к какой-либо религиозной или духовной деятельности, требующей соблюдения канонов и формальностей. Но при этом нужно быть осторожным, так как неосознанное исполнение религиозных обрядов должного эффекта не приносит, а если при этом человек поносит другие религии, считая свой путь единственно верным, то эффект может быть прямо противоположным. С пораженным Юпитером обычно рождают- ся люди, бывшие в предыдущей жизни ярыми атеистами или религиозными фанатиками. У меня был на консультации мужчина с довольно сложной судьбой, имеющий пораженный Юпитер в карте. И он подтвердил мои высказывания, подобные вещи ему сказала известная целительница, и, проходя сеанс гипнотической регрессии, он увидел, что в предыдущей жизни он был офицером НКВД, занимающимся физическим устранением священнослужителей и расстрелянным в 1939 году по ложному доносу. Очень важно развивать качества, данные свыше: справедливость, честность, сострадание, почтительную речь и т. д.

Сейчас появляется все больше врачей, говорящих о полной зависимости здоровья и судьбы человека от его характера, мировоззрения и поступков в целом. Как говорится, все новое — это хорошо забытое старое… Не об этом ли всегда говорили просветленные мудрецы и учителя всех религий? Как говорил Гиппократ: «Врач-философ Богу подобен…».

Для усиления Юпитера индийские астрологи советуют:

• поливать общественные деревья по четвергам или в любой день, кроме воскресенья;

• давать попрошайкам на улице бананы;

• кормить рыб;

• служить учителю.

Мантры Юпитера: Ом Намо Бхагаватэ Ваманадевайя, Ом Намо Бхагавате Гурудевайя. 

Из учебного курса

Юпитер — это Гуру Богов (Брихаспати). 

Самая благоприятная планета.  Планета духовности. Олицетворяет Гуру.

В карте женщины он показывает мужа. 

Показывает запас благочестия из прошлых жизней.  Отвечает за деньги, благополучие, благосостояние, религию (в классическом понимании, ортодоксальную), философию, высшее образование, науку, закон. 

Юпитер — это гигантская светящаяся планета, которая излучает больше энергии, чем принимает от Солнца. Из-за своих огромных размеров она — самая тяжелая из планет нашей Солнечной системы. Ее называют словом «гуру», которое на санскрите означает и «тяжелый», и «тот, кто убирает тьму». Все это делает Юпитер учителем собрания богов (Дева-Гуру), учителем праведности, справедливости и просвещения.  Как гуру, являясь истинными просветителями и помощниками, отражают жизнь своих учеников, так и Юпитер помогает росту и расширению сознания всего, к чему прикасается. 

Одно из санскритских имен Юпитера — Вачаспати:  «вача» происходит от «вак», что означает «изреченные слова», а «пати» означает «Господь». Таким образом, Вачаспати — это Бог речей, Бог слова. 

Профессии: Гуру, духовные учителя, преподаватели, брокеры, врачи, ученые, судьи, банкиры. 

Юпитер отвечает за вторую, сексуальную чакру, Свадхистхану. 

Сам Юпитер экзальтирует в б-й чакре,  которая находится в районе «третьего глаза».

Число Юпитера — 3. 

Люди, рожденные 3-го, 12-го, 21-го, 30-го числа любого месяца,  или те, чьи главные нумерологические числа сокращаются до 3, находятся под управлением Юпитера.  Особенно удачливы те, кто родился 12-го числа любого месяца.

3 — важное число человечества. Время состоит из трех частей: прошлого, настоящего и будущего. Религия выражается в божественной триаде. «Три» есть символ души. В индуизме существуют три главных божества — Брахма, Шива, Вишну. С числом 3 связан треугольник, первая геометрическая фигура. Противоположности бытия в нем соединены, жизнь начинает расширяться. Трехчленные вертикальные символы находят соответствие в структуре человеческого тела. Трехчленная вертикальная картина мира сохраняется на всех этапах исторического и культурного развития человечества.

Для семейной жизни число 3 очень важно. Третьим в семье должен быть Бог и Богопочитание, тогда эта семья будет процветать и жить счастливо. В Ведах говорится, что в нее войдет Богиня удачи Лакшми, и этот дом будет благословлен детьми.

Если в доме, в семье влияние Юпитера находится в страсти и невежестве, то в такой дом войдет третий, и это будет любовник (или любовница). «Любовный треугольник» быстро разрушает любую семью, принося детям в семье большие страдания. Те, кто разрушил чужие семьи, обрекают себя на тяжелые воплощения, проклятие Святых отцов, проблемы с детьми и бедность.

День — Четверг.  Это самый благоприятный день недели,  день начала новых дел, лучший для бракосочетания. Каббалисты говорят, что рождение в этот день очень благоприятно.

Цвет — желтый. 

Камни — желтые сапфир и топаз,  все желтые камни.

Металл — золото, платина. 

Характер чистый, благотворный, мужской. 

Отвечает за печень, кровь, вены, артерии, бедра, почки, жир. 

Болезни ослабленного Юпитера — бессонница, диабет, кожные заболевания, малокровие, грыжа, катаракта, все болезни печени. 

Слабый Юпитер дает экстравагантность, обостренное чувство справедливости,  или, наоборот, побуждает человека вести себя очень несправедливо по отношению к другим, дает безрассудство, подорванную репутацию, сверхоптимизм, склонность к азартным играм, долги. 

Слишком сильный Юпитер (в своем знаке или экзальтированный, но при этом ретроградный) обычно дает уверенных в своей правоте людей и религиозных фанатиков,  считающих, что духовный или материальный прогресс возможен только, если человек строго следует Священным писаниям своей религии.

В период Юпитера люди нередко прибавляют в весе.  Вообще, пораженный Юпитер часто дает слишком большой лишний вес, либо, в значительно более редких случаях (менее 20 %), наоборот — отсутствие жира в теле.

Если Юпитер и Сатурн аспектируют друг друга в карте человека, часто это дает духовную натуру. 

Направление — северо-восток. 

В доме это направление должно быть свободным, там хорошо расположить алтарь, место для духовных книг, изображений,  также очень благоприятно иметь там фонтанчик или хотя бы картину с изображением морского пейзажа.

Знаки — Рыбы и Стрелец. 

Экзальтирует в Раке, в падении в Козероге. 

Лучший дом — Первый  (дом личности).

Важно заметить, что Юпитер отвечает за детей,  за то, насколько человек будет благословлен детьми, и в то же время эта планета отвечает за мораль и нравственность.  Не сложно увидеть взаимосвязь: чем менее человек морален и нравственен, особенно женщина, тем больше проблем с детьми. В современном обществе, где морали и нравственности с каждым днем все меньше, становится все больше проблем с детьми и деторождением.

Юпитер отвечает за деньги.  В первую очередь, они приходят к тому, кто раньше следовал своей дхарме, жертвовал на богоугодные дела.

Случаи из практики

Много лет назад я консультировал в Израиле. Одна женщина записалась на консультацию по телефону и говорила со мной при этом очень грубо (а с секретарем, как оказалось впоследствии, еще грубее). Выяснилось, что у нее очень слабый Юпитер, в падении, в плохом доме. Я сразу увидел, что у нее серьезные проблемы с печенью, и она подтвердила, что они у нее были проявлены с детства, а теперь уже дело дошло до цирроза, и она буквально на грани жизни и смерти.

Она была очень догматичным человеком и полагала, что во всем права. Слабый Юпитер в ее карте аспектирует дом семьи. Ее родители были жесткие, постоянно ругались друг с другом, между ними не было уважения. Когда я сказал ей, что у нее грубая речь, она удивилась и уверяла, что это не так, что речь нормальная. Также она постоянно кого-то осуждала. Я дал ей мантры, нейтрализации, рекомендации по работе над менталитетом.

Она звонила мне на протяжении года-полутора и говорила, что у нее не получается не судить других, что она не может не обращать на них внимания. Она была у меня на консультации несколько раз. Избавляясь от грубости, она три раза начинала читать курс мантр Юпитеру, но у нее не получалось, почитает чуть-чуть и сбивается. Она строго следовала моим рекомендациям во всех сферах жизни и потом пришла учиться ко мне на курсы. Прогресс был налицо, но было очень интересно наблюдать за ней: как только кто-то что-нибудь говорил, она тут же давала оценку сказанному, потому что слабый Юпитер дает человеку непоколебимую уверенность в своей правоте и желание всех судить.

Со временем она изменилась и стала быстро развиваться в духовном отношении. Изменились и улучшились ее отношения с детьми, дети тоже начали развиваться духовно. Недавно она написала мне письмо, в котором сообщила, что возможно скоро прекратит принимать лекарства, так как в последние годы началось улучшение состояния печени (хотя еще два-три года назад врачи говорили, что ей пора писать завещание). Состояние ее здоровья в целом улучшилось, в материальном плане также наступили позитивные изменения, она нашла себе новых хороших друзей, но самое главное — она нашла себя внутренне.

* * *

Другая сторона медали — слишком сильный Юпитер. Это также может иметь негативные последствия. Как правило, такому человеку очень трудно что-либо доказать. Обычно такие люди являются приверженцами каких-то религиозных институтов, организаций, не обязательно фанатичными, но в их подсознании сидит определенная догма, и ее не изменить.

Если вы говорите что-то, противоречащее взглядам такого человека, его пути и религии, он, как правило, не принимает ваши слова. Мне сложно консультировать таких людей. Мои ученики два года подряд ездили на летний фестиваль одной религиозной организации, в основе которой лежит очень строгое восточное учение, и консультировали там всех на благотворительной основе. Они сказали мне: «Вы знаете, Рами, там более чем у 80 % людей Юпитер либо ретрограден и в падении, либо в экзальтации или своем знаке и также ретрограден (то есть слишком сильный)». Я подумал было, что это просто совпадение, а потом меня пригласили в их московский центр прочесть лекцию, и там же я делал экспресс- консультации…

И десять людей из восьми оказались с таким же Юпитером. Многие из них были весьма негармоничны во многих сферах жизни, почти все имели проблемы со здоровьем, одна молодая девушка была больна раком крови. Такие люди обычно строго придерживаются одной конфессии, религии.

* * *

На последних семинарах в Канаде мне помогала одна женщина. Чуть больше года назад она пришла ко мне на консультацию. У нее также слишком сильный Юпитер. Она очень уверена в своей правоте. Она еврейка по отцу (а евреи учитывают родство только по матери), поэтому хотела пройти гиюр (посвящение в иудаизм) и все больше погружалась в следование строгим правилам иудаизма.

Я сказал ей: «Дорогая, у вас проблемы с желчным пузырем и с печенью, энергия ваша в большом минусе из-за вашей внутренней фанатичности». Она расплакалась и призналась, что у нее обнаружили рак печени и что ее тянет в подобные религии с жесткими правилами. Я сказал, что ей это противопоказано. Она настаивала на том, что хочет быть серьезным последователем иудаизма, соблюдает шаббат и множество других правил. «Что в этом плохого?» — недоумевала она. «Плохое то, что, если вы не следуете главной заповеди — любить Всевышнего, то остальные заповеди не работают и очень часто только служат взращиванию гордыни, осуждению других людей и увеличению количества претензий к миру».

Я обратил ее внимание на то, что у нее слишком много требований к другим, что она судит всех окружающих. Я сказал: «Вы большой потребитель и эгоист». Она очень удивилась, так как считала себя чуть ли не матерью Терезой, спасительницей всех душ. Все ее проблемы были вызваны слишком сильным Юпитером, и без преувеличения могу сказать, что это осознание было для нее шоком. Она стала следовать всем моим советам, читала мои книги, слушала диски. Что интересно, ее учительница в иудаизме, очень мудрая последовательница Любавического Ребе, рекомендовала ей следовать всем моим наставлениям.

Вскоре у этой женщины начался прогресс практически во всех сферах жизни. Она стала мягче, более гибкой в отношениях с людьми, изменила образ жизни, взгляды, и в ее здоровье наступило резкое улучшение. Слова и чувство благодарности стали ее естественными проявлениями, она забыла, что такое претензии и упреки. Сейчас у нее очень улучшилось настроение, много жизненной энергии.

Влияние Венеры

Философское понимание Венеры: Венера — это Богиня любви и красоты. Если Юпитер — гуру Богов, праведников, то Венера является наставником демонов. Ведь подчинить, а затем управлять демоническими силами можно только очарованием, сексуальной привлекательностью. В истории всех цивилизаций вы найдете много примеров, когда сильные мира сего легко попадали под власть красивой женщины.

В натальной карте мужчины Венера обозначает жену или возлюбленную. Венера — это наше умение ценить красоту, быть гармоничным, она показывает, насколько человек может любить, а также создавать вокруг себя красоту.

Венера — показатель искусства, в первую очередь — это музыка, пение, танцы, живопись, поэзия. 

При хорошем расположении Венера дает человеку красоту, доброе сердце, отменное чувство юмора и чувство вкуса. Может также наделить экстрасенсорными и гипнотическими способностями, умением визуализировать.

Если Венера в карте ослаблена или человек живет не гармонично, то он не способен отличить любовь от привязанности и может стать рабом своих чувств, страдать от навязчивого стремления окружить себя роскошными вещами, стать поклонником низших форм культуры: тяжелого рока, громкой, кричащей музыки, делать культ из секса и насилия.

Современные средства массовой информации практически полностью находятся под влиянием низших энергий Венеры, что очень пагубно сказывается на всем обществе и особенно на подростках.

К области Венеры относится тантра. Низшая, сексуальная тантра отражает и низший уровень энергетики Венеры, а высшая — уровень любовного служения Богу, безусловной любви ко всем и ко всему — что соответствует высшему энергетическому уровню этой планеты.

Санскритское имя Венеры — Шукра, что означает «блистающий свет», «тепло», а также «семя», несущее в себе начало новой жизни.

Венера в невежестве

Венера в невежестве дает неспособность контролировать свои желания и поступки: человек ест и пьет все, что хочет, спит, с кем хочет.

Обращение к черной магии — это типичное ее проявление в невежестве (Венера отвечает за гипнотизм). Ни одна пара, которая была создана или решила свои проблемы с помощью черной магии (привороты, отвороты и т. д.), не просуществовала удачно более двух лет. Более того, у такого человека закрываются партнерские отношения и на эту, и на следующую жизнь, если он это не отмолит.

Огромное ненасытное вожделение, сексуальные извращения, проституция, неразборчивость в связях, распутство, насилие в сексе (над собой и над партнером) — это Венера в невежестве.

Она проявляется через привязанность к невежественным формам, например, к жутким героям-уродам из современной киноиндустрии, громкой невежественной музыке, в частности, тяжелому року.

У мужчин Венера очень сильно опускается в невежество из-за неуважительного отношения к женщинам, например, когда они называют девушек «телками», «мочалками» и т. п.

Влечение к своему полу — это Венера в невежестве с добавлением страсти. Порнофильмы, особенно с элементами насилия — это полное невежество.

Хождение в рваной грязной одежде. Юмор с издевкой, насмешки, публичное высмеивание других людей (пошлый юмор — это уже Венера в страсти).

Грань между Венерой в страсти и Венерой в невежестве очень тонка. Например, человек влюбился в девушку (сильная привязанность — это Венера в страсти), а она сказала ему «нет», он и себя убил, а иногда и ее (это уже Венера в невежестве). Или «нам не дают быть вместе, давай убьем друг друга». От людей с такой энергией нужно ограждать себя и своих родственников, потому что гуна невежества заставляет человека действовать помимо своей воли, и потом он может очень сильно сожалеть о содеянном.

Современная цивилизация идет от Венеры в страсти к Венере в невежестве, не поднимаясь в благость. Сейчас, по статистике, количество насилий в семье намного превосходит количество насилий на улице. Люди мучают и убивают самых близких людей. Давно замечено, что от «любви» (сильной привязанности к кому-то — Венера в страсти) до ненависти (Венера в невежестве) один шаг.

Венера в страсти

Венера в страсти дает желание манипулировать другими людьми, пошлый юмор. Венера — это планета богемности, поэтому страсть по-венериански предполагает какие-то изысканные, богемные вещи, красивые рестораны, шикарную обстановку. Она дает стремление к роскоши, богатству. Под ее влиянием делаются красивые фильмы с элементами эротики и просто страстные романтические фильмы. Последние обычно очень привлекательны и захватывающи, особенно если в них хоть немного задействован элемент саттвы.

Дискотеки, ночные клубы, бары, где гремит музыка и страстно движутся полуголые тела, — это Венера в страсти и невежестве.

Венера в страсти дает любовь (привязанность) к красивой форме, под ее влиянием «любят» за что-то, за какие-то качества, обычно внешние. Другими словами, такой человек не видит сути, ему не интересны глубинные внутренние качества, ему важна просто внешняя оболочка, внешние достижения другого человека. «Я влюбился: у нее такая грудь, такие ноги!». Это любовь в страсти, когда «я ее люблю» равно «я ее хочу».

Любовь в страсти очень быстро проходит. Это сейчас очень типично для нашего мира. В начале романа много цветов и подарков, а затем любовь проходит, и партнеры тут же начинают искать новых чувств на стороне. Чем ярче горит страстная любовь, тем быстрее она сгорает.

В современной цивилизации культ Венеры в страсти и в невежестве призывает искать счастье в красивых любовных историях, иметь несколько романов параллельно.

В нашем теле есть семь чакр (семь энергетических центров), и нужно иметь в виду, что если брак и семейные отношения строятся на нижних чакрах («Ой, у нас такой космический секс»), то такие отношения не могут длиться долго. Если вибрации не поднимаются на более высокие уровни (до сердечной венерианской чакры и выше), энергии нижних чакр быстро истощаются, и отношения разрушаются. 

Считается, что максимальный цикл для таких отношений — это семь лет, а чаще — значительно меньше.

В западном обществе насаждается идея, что ты хорош и живешь счастливо лишь до тех пор, пока можешь заниматься сексом: будьте максимально сексуальны, вы должны всегда привлекать противоположный пол в свою жизнь; вы все еще можете иметь секс, и вам обязательно нужен бойфренд, даже когда вам далеко за шестьдесят и хорошо бы уже начать задумываться о вечном. Венера — это олицетворение молодости, времени, когда надо привлекать в свою жизнь партнера и удержать его, создавать семью. В шестьдесят-семьдесят лет следует воспитывать внуков. К этому времени нужно становиться мудрыми, а не пытаться доказать что-то себе и окружающим. «Я живу, пока могу совокупляться» — это Венера в страсти с элементами невежества.

Венера в страсти ярко проявлена у так называемых метросексуалов — мужчин, которые уделяют слишком много внимания своему внешнему виду, чересчур пристально следят за модой и слишком хорошо разбираются в брендах, коллекциях духов и т. п. Такое поведение более типично и естественно для женщин, так как у женщины Венера в шесть раз сильнее, чем у мужчин. Такая Венера часто дает гомосексуализм.

Если доминирует Венера в страсти и невежестве, то рано или поздно будут проявлены следующие проблемы со здоровьем: в первую очередь венерические заболевания, нарушения функции почек, подагра, экзема, выкидыши, бесплодие, слабость репродуктивной системы и половых органов, проблемы с семенем, менструальные проблемы, различные проблемы с кожей. Возможен упадок сил или слабость иммунной системы, склонность к кровотечениям.

Слабая Венера дает неудовлетворенность бытовыми условиями, беспокойство в любви, нестабильность в материальном положении, проблемы с друзьями из-за денег, несдержанность в еде и питье, обращение к черной магии, манипулирование.

Пораженная Венера — одна из самых больших проблем, с какой только можно столкнуться: она внушает нам привязанность к формам, заставляя забыть о сути. Эта низшая сторона энергии планеты ярко проявляется в нашей культуре с ее акцентом на чувственных удовольствиях. Даже та часть энергетики Венеры, которая относится к сфере художественного творчества, в наши дни выражается преимущественно на низшем уровне, о чем свидетельствует массовое увлечение громкой музыкой, пристрастие к ярким, кричащим цветам и популярность шоу-бизнеса.

Признаки слабой Венеры: недостаток грации и красоты, а также вкуса и утонченности. Такой человек может быть грубым, агрессивным, невежливым и вульгарным. Возможны проблемы в романтической сфере, недостаток любви и нежных чувств. Представительницам слабого пола может недоставать женственности, счастья в личной жизни. У мужчины с ослабленной Венерой либо возникают трудности в общении с женщинами, либо его жена по какой-то причине приносит ему страдания, либо страдает сама.

Я проводил исследования и обнаружил, что почти у всех людей, которых как-то неожиданно и некрасиво бросил партнер, слабая Венера. И наоборот, у людей с сильной Венерой личная жизнь — источник счастья, и если отношения прерываются, то это происходит по их инициативе. Их же практически никогда не бросают и не оставляют.

Венера в благости

Венера в благости — это уже почти безусловная любовь, любовь без привязанностей. Главное для такого человека в отношениях — отдавать, а не получать.  Если человек с Венерой в саттве утверждает, что любит, главной его целью становится сделать возлюбленного счастливым. Если такой человек видит, что любовные отношения не принесут блага обоим партнерам, он их разрывает, он сознательно не идет на сближение. Например, если он понимает, что в такой любви он теряет себя, перестает выполнять свои обязательства, идти к своей цели, он может отойти от таких отношений, другими словами, перевести Венеру из страсти в благость.

Такой человек никогда не предъявляет претензий и ни в чем не упрекает партнера. Упреки — показатель невежественно-страстного состояния. В саттве Венера проявляется в отношениях (именно между полами, за коммуникации в целом отвечают Меркурий и Юпитер) как благодарность. Венера в благости дает человеку желание больше отдавать в отношениях, делать партнера счастливым, преданность своему партнеру. У лебедей Венера в благости — это очень преданные птицы. Считается, что для женщины очень плохо, если муж умирает первым. Мужчина переносит потерю жены легче, особенно если он уже в пожилом возрасте и, согласно своей мужской природе, может отречься, уйти в духовность.

Венера в благости — это умение контролировать себя, свои желания.

Я наблюдал, как поступает духовный учитель, когда к нему приходит красивая девушка. Он смотрит на нее бегло, потом отворачивается и больше практически не смотрит, делая это не демонстративно и совсем не оскорбительно. Это выглядит очень естественно. Он поступает так, потому что знает, что, если придет женщина с сильной Венерой в страсти, он может долго не выдержать. Это закон восточной психологии. Он сознательно не дает своим чувствам увязнуть, потому что знает, что чувства притягиваются к объекту чувств, как магнит, а Венера в страсти очень привлекательна.

Человек с Венерой в невежестве говорит грубо, с претензией в голосе, с Венерой в страсти — очень эмоционально, сладко и страстно, в благости же Венера дает очень мягкую и приятную речь. Такие люди говорят красиво и часто медленно, певуче, с позиции безусловной любви.
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 Очень важно, особенно для женщины, культивировать дома Венеру в благости, потому что от Венеры, а также от Юпитера зависит длительность отношений между мужчиной и женщиной и, вообще, успех в супружеских взаимоотношениях.

У Иисуса Христа Венера была высоко реализованной, в чистой благости (в экзальтации в соединении с Раху) — это пример очень чистой, отдающей любви: «Молитесь за проклинающих вас».

Венера в благости — это всепрощение и скромность (застенчивость). В Шримад-Бхагаватам говорится, что застенчивость — самое привлекательное женское качество.

Люди с Венерой в благости добры, имеют хорошее чувство юмора и нежную, приятную харизму, неотразимую красоту и привлекательность, причем не обязательно внешнюю. Они хорошо знают, как использовать драгоценные камни, музыку, ароматерапию. Любовь они ставят выше секса, интимные одухотворения у них одухотворены. Когда у женщины Венера в благости, она обладает таким очарованием, что противоположный пол не может устоять, при этом она может иметь вполне заурядные внешние данные и одеваться скромно. Хотя, если у мужчины доминирует невежество и страсть, он может и не заметить величия этой женщины, но для нее это только хорошо.

В сексе это умение проводить половой акт долго и ради удовольствия партнера, то есть здесь главное — отдача. Современный секс примитивен и недолог. В наше время сама идея, что сексуальные контакты должны быть редкими, может показаться кому-то пугающей. Но представьте, пожалуйста, что вы ежедневно, быстро и помногу кушаете деликатесы. Через какое-то время от такого питания неминуемо начнет ухудшаться и физическое, и психическое здоровье, и, чтобы пища продолжала стимулировать чувства и давать наслаждение, нужно будет придумывать какие-то извращения в еде.

Сексуальные отношения в благости возвышают до Божественного уровня.

Люди с Венерой в благости способны воздерживаться от секса, если это нужно, хранить верность одному партнеру. Женщина — это проявление энергий Луны и Венеры, эмоциональное создание с очень чувствительным тонким телом, поэтому каждый партнер остается в ее тонком теле минимум на семь лет. Ей надо быть очень разборчивой в отношении того, с кем она вступает в интимные отношения и даже кто ей делает массаж.

В Ведах говорится, что мужчина с Венерой в благости может сделать счастливыми несколько женщин, то есть у него может быть несколько жен (но в наше время общество уже не живет по законам Вед и многоженство недопустимо). В Ведической цивилизации, а также во многих других продвинутых цивилизациях существовало многоженство. Считалось, что, если один мужчина может содержать несколько жен и при этом делать их по-настоящему счастливыми, это не противоречит природе. Но абсолютно точно, что мужчина с Венерой в благости обязательно сможет сделать счастливой хотя бы одну женщину. Многоженство больше нужно мужчине, у которого есть влияние страсти — воину, руководителю.

Раньше у мужчины было несколько жен, и он не просто имел с ними близость, а, в первую очередь, заботился о них, защищал, ведь женщине очень важно быть под защитой мужчины. Мужчина приходил к ним не только ради любовных утех, он удовлетворял все материальные потребности и желания каждой. И ни одной женщине не надо было работать.

В начале девяностых, в одном из городов России, состоялся показательный суд над мужчиной, у которого было три семьи в разных городах, потому что у него было несколько мест работы. Он постоянно переезжал из города в город, и в каждом городе он создал семью. Он содержал все свои семьи и заботился о них, и все жены и дети были довольны. Пусть он неделями пропадал в командировках, зато, когда он приезжал, все были очень рады, счастливы и прекрасно себя чувствовали. В какой-то момент это раскрылось. Во время суда его адвокат спросил, много ли мужчин могут с уверенностью сказать, что они сделали счастливой хотя бы одну женщину, а тут целых три женщины и их дети были очень счастливы.

На самом деле в нашем обществе тоже немало незаконных, тайных любовных связей. И от них рождаются дети, у которых нет нормального отца. В ведическом же обществе все было официально: если у мужчины был внебрачный ребенок, он должен был заботиться о нем так же, как и о законном, дать ему такое же хорошее образование и т. п.

Сейчас общество деградирует, и женщин просто используют. Если муж уходит в другую семью, он нередко полностью перестает заботиться о бывшей жене и содержать собственных детей. В лучшем случае он содержит их наполовину.

Свобода женщины — это ее рабство. Ни одна женщина, не имея к тридцати, максимум к сорока годам детей и нормальных семейных отношений, не может быть счастливой и здоровой. Ни один психолог не смог доказать обратного.

На Западе есть документальные фильмы про феминисток, разочаровавшихся в своем движении и глубоко сожалеющих о своих загубленных судьбах.

Женщины-феминистки говорят, что они уже дошли до того, что, приходя на свидание, дарят мужчинам цветы. И это уже считается нормальным. В ресторанах счет делят на двоих, чтобы каждый заплатил за себя.

Это женщины сделали мужчин такими. Но за порносайтами, идеями, что женщине перед браком надо нагуляться, вкусить свободы, стоит философия мужчин, потому что как раз такое поведение женщин им выгодно: не надо заботиться о женщине, содержать ее, брать ответственность за семью. Запросто можно пожить в гражданском браке, а затем в любой момент разбежаться, сказав «извини, у нас ничего не получилось». Но больше всего страдают от этого сами гулящие женщины, потому что их внешняя красота, увы, недолговечна, и во второй половине жизни, как правило, гулящие женщины остаются брошены и отвержены всеми, даже своими детьми, которых они не смогли научить ничему хорошему и которым их не за что уважать.

Мужчина не хочет брать ответственность за женщину, потому что большинство женщин сейчас не гармоничны, не могут создавать вокруг себя пространство любви и красоты. Мужчины должны развивать в себе марсианские и солнечные качества, чтобы заботиться о женщине и защищать ее. В этом их природа, именно так они задуманы и созданы Богом. Как правило, у гармоничного мужчины подсознательно, а зачастую и сознательно, не возникает желания жениться на женщине, у которой в поле и ауре много сексуальных партнеров.

Сильная Венера наделяет человека сексуальной силой, которая на внутреннем уровне может быть преобразована в астральную или духовную силу, в силу воли. Сильная Венера может наделить человека харизмой, проявляющейся в способности воодушевлять других людей, вселять в них энтузиазм. Но она может быть использована и для гипнотического внушения и обмана.

Хорошо расположенная и сильная Венера  в гороскопе приносит пользу любому человеку. Она свидетельствует о способности дарить и принимать любовь, об утонченном вкусе, о чистоте и красоте. Эта планета укрепляет наши жизненные силы, неся в себе энергию счастья. 

Признаки сильной Венеры — это харизма, общительность, великодушие, доброта, чувство юмора, способность любить и принимать любовь, а также грациозность, приятный голос, вьющиеся волосы, красота. Люди с сильной Венерой бывают, как правило, среднего роста, круглолицыми, полными. Если Венера в карте человека сильна, в его жизнь достаточно легко приходят роскошные, богемные вещи, богатство. Если Венера связана с домом партнера, это часто дает красивого супруга, с артистическими способностями.

Резюме

Влияние Венеры в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: сексуальные извращения (включая гомосексуализм), склонность к сексуальному насилию или мазохизму, обращение к черной магии, неразборчивость в личных отношениях, привязанность к формам и чувственным наслаждениям, грубость, вульгарность, невоздержанность в еде и питье, сложности в личной жизни, насилие из-за «любви».

Венера в страсти:  большое сексуальное вожделение, частая смена сексуальных партнеров, множество различных сексуальных фантазий в уме, привязанность к чувственным наслаждениям, пошлый юмор, желание манипулировать другими людьми. Яркая, пестрая, бросающаяся в глаза одежда, стремление всегда следовать моде. Привязанность к внешности, материальному положению партнера, неспособность, а часто и нежелание видеть суть. Супружеские измены. Неспособность простить возлюбленного, сильная ревность.

Венера в благости:  безусловная любовь и доброжелательность ко всем живым существам, способность принимать себя и других такими, какие они есть, великодушие, отсутствие привязанности к деньгам, материальным благам, грациозность, умение создавать пространство любви вокруг себя, правильное использование драгоценных камней, цветов, музыки, ароматов, хорошее чувство прекрасного, всепрощение, скромность, отличное чувство юмора, мягкая харизма, скромная, но со вкусом подобранная одежда (у женщин — длинные юбки, нет больших вырезов и т. д.), необычайная привлекательность, каждый сексуальный акт приближает к Божественному, восприятие супруга как частицы Бога, умение проводить половой акт в медитативном состоянии, долго и ради наслаждения партнера. Способность достаточно долго жить счастливо и безболезненно без активной сексуальной жизни, а при необходимости, и вообще отказаться от нее.

Методы гармонизации влияния Венеры

Чтобы усилить энергию Венеры, необходимо воспитывать в себе утонченность и чувствительность, чуткость и, самое главное, способность любить. Следует развивать творческие и художественные способности и стремиться к более яркому и точному самовыражению. Полезно окружать себя красивыми вещами и цветами светлых тонов. Женщине следует развивать в себе чисто женские качества, мужчине — уделять больше внимания женщинам, играющим важную роль в его жизни. Многократно усиливает Венеру супружеская верность.

Превосходно стимулируют энергию Венеры сладкие ароматы: запах розы, шафрана, жасмина, лотоса, лилии, ириса. Хорошо подходят для этого также травы, оказывающие тонизирующее действие на половую сферу: шатавари, белая мусали, дудник китайский, алоэ, ремания и листья малины.

Индийские астрологи для усиления благоприятного влияния Венеры советуют жертвовать нуждающимся (особенно в пятницу) яркую шелковую одежду, а также сахар, рис и топленое масло.

Как развивать способность любить

Как объяснялось выше, энергия Венеры усиливается, одухотворяется и поднимается на очень высокий уровень благодаря постижению высокой сути любви и развитию способности любить. И это отличает ее от всех планет. Развивая Божественную, безусловную любовь, можно за короткий срок нейтрализовать неблагоприятное влияние всех планет. То есть выйти из-под влияния закона кармы. Но для этого нужно понять, что такое настоящая любовь. В современной цивилизации любовью называется то, что доставляет удовольствие нашим чувствам.

Например, мы говорим: «Я люблю пирожные, солнечную погоду, такого-то человека», подразумевая, что наше грубое или тонкое тело, соприкасаясь с данными объектами, получает наслаждение. А если мы говорим, что не любим кого-то, то, как правило, добавляем: «Потому что он толстый, некрасивый, хитрый» и т. д. С философской точки зрения, это не любовь, а привязанность. И именно привязанности являются причиной наших страданий и болезней. Но любовь по своей природе безусловна. В материальном мире примером такой любви в первую очередь может стать любовь матери к ребенку. Привязанность рождает страх потери, а любовь делает человека бесстрашным, ведь она несет удовлетворение сама по себе и предоставляет свободу объекту любви. 

У меня на курсе училась женщина с экзальтированной Венерой в раши (главная карта) и во многих варгах (вспомогательные карты). Так вот, у нее кроме основных венерианских качеств ярко проявляется бесстрашие. Она сама призналась, что на протяжении всей жизни к разным житейским вопросам относилась без страха.

Любовь делает человека всепрощающим, в отличие от привязанности, которая активно использует обиды как средство манипуляции. Любовь не знает гнева, так как человек любящий получает удовольствие отдавая, а не требуя.  Гнев же — следствие неудовлетворенного вожделения, которое рождается из созерцания объектов чувств. Например, мы увидели что-то, захотели это получить и сердимся, если не получаем.
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 Божественная любовь означает также и любовь к себе.

Как мы можем полюбить кого-то, если не любим самих себя? («Возлюби ближнего своего как самого себя».) Каждый из нас является частичкой Бога, и невозможно любить Целое, не любя какие-то его частицы.

Любовь несет оптимизм и радость, так как человек живет осознанно, с любовью принимая все ситуации и не впадая в зависимость от каких-либо обстоятельств. Счастье человеку приносит само это чувство.

Привязанность рождает только страхи и пессимизм, ведь человек постоянно боится потерять объект наслаждения и понимает, что когда-нибудь это обязательно случится. Привязанность подразумевает отношения «ты — мне, я — тебе». Но любить — значит полностью отдавать ум, сердце и все, что имеешь, ничего не прося взамен. Почему мы сердимся, когда любим обычной «любовью»? Потому что не получаем того, чего ожидали.
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 Также очень важно понять, что любовь — это не действие, а состояние сознания.

Состояние любви естественно, как дыхание. Если бы мы дышали с трудом, то устали бы от этого процесса, нам нужно было бы отдыхать от дыхания, и мы бы умерли. Любовь — это дыхание на более высоком уровне. Если нет дыхания, тело умирает. Если нет любви, душа не может родиться. Любовь — дыхание нашей души. Нельзя сказать: «Дыши только в моем присутствии», ведь тогда человек умрет. На любовь не может быть монополии. Но это не означает, что надо любить всех подряд. Просто мы должны находиться в любящем состоянии ума. Это как дыхание — даже в присутствии врагов мы продолжаем дышать.

Это лишь некоторые мысли о безусловной любви. К сожалению, для современной культуры они пока непривычны. Хотя с каждым годом появляется все больше научных данных о том, что любовь лечит в прямом смысле этого слова, появляется все больше Целителей с большой буквы, которые учат правильно любить, тем самым избавляя от болезней и исправляя самые запутанные судьбы.

На чем сходятся все религии? На установке «Не делай другому того, чего не желаешь для самого себя», а также на том, что главная цель жизни — это обретение любви к Богу. Чем в меньшей степени мы живем любовью, тем больше у нас болезней и страданий. Поэтому Венера, которую еще называют Богиней любви, по мнению мудрецов, является самой благоприятной планетой.

Из учебного курса

Санскритское имя Венеры — Шукра,  что означает «блистающий свет», «тепло»,  а также «семя»,  несущее в себе начало новой жизни.

Венера, известная как утренняя звезда, до восхода Солнца является самой яркой планетой в восточном полушарии. Ее можно видеть невооруженным взглядом дважды: перед восходом и перед закатом.

Венера управляет юностью.  Ее влияние на женщин немного сильнее, чем на мужчин.

Дает чувство юмора, великодушие, чувство романтической любви. 

Венера — показатель партнера по браку  (особенно для мужчины), сексуального партнера. 

Внешние показатели сильной Венеры — это невысокий рост, полное тело с ярко выраженными формами, круглое лицо, добрые глаза, приятный голос, вьющиеся волосы, красота, общительность, грациозность, изящество, обаяние, артистизм, гипнотизм, правильное использование драгоценных камней, цветов, музыки, ароматерапии. 

В теле Венера отвечает за кожу, горло, яичники, вены, почки, репродуктивную систему, форму глаз, подбородок. 

День — Пятница. 

Лучшим считается Четвертый дом. 

В пятницу хорошо дарить любимым подарки.  Неплохой день для свадьбы.  Но некоторые школы утверждают, что этот день неблагоприятен для покупок —  это ведет к потере денег. 

Цвета — розовый, полупрозрачный, лимонно-желтый, белый, пестрые, яркие. 

Драгоценный камень — бриллиант,  более дешевый, но почти полноценный заменитель — это кристалл кварца. 

Направление — юго-восточное.  Желательно, чтобы в этой части дома были красивые, богемные вещи, горела свеча, хорошее место для камина. 

Природа — женственная, водная, эмоциональная и чувствительная. 

Профессии — актеры, художники, врачи, массажисты, косметологи, продажа дорогих и богемных вещей. Музыка, живопись, поэзия, пение, театр и кино, шоу-бизнес.  При плохо расположенной Венере — проституция. 

Знаки — Телец, Весы. Экзальтирует в Рыбах, падает в Деве. 

В нумерологии число Венеры  — 6. 

Те, кто родился б-го, 15-го, 24-го числа любого месяца,  или те, чьи главные нумерологические числа сокращаются до б, находятся под управлением Венеры. 

В нумерологии некоторых восточных школ Суфизма бб — это Священное число, но ббб — это уже проявление слишком сильной Венеры в невежестве — это разврат, сексуальная свобода, огромный эгоизм, человек становится рабом своего полового органа, готов на все ради денег и материальных благ. Поэтому во многих религиозных и эзотерических школах ббб считается числом дьявола.

Среди чисел от 1 — го до 9-ти число б — самое счастливое. Те «шестерки», которые родились 24-го числа любого месяца, наиболее удачливы. Число 6 уникально тем, что является общим как для нечетных, так и для четных чисел. Оно может быть результатом комбинации как трех (3 — нечетное число) четных чисел, так и двух (2 — четное число) нечетных чисел. В комбинации 2+2+2=6 четное число 2 повторяется три раза; это является нечетным числом повторений. В комбинации 3+3=6 нечетное число 3 повторяется дважды, здесь четное число повторений. Будучи общим для обеих групп, число б, таким образом, известно как «универсальный друг». Оно связано с эпохами летоисчисления (в ведической традиции — югами) и считается удачным из-за своей связи с Высшей гармонией и духовным совершенствованием. Это число красоты и гармонии. Под ним в человеческую жизнь входит культура бытия. Человек учится ценить прекрасное, движется вперед: он идет к числу 7, мистическому числу, которое учит его смотреть внутрь и познавать себя, искать внутренний свет в пределах собственной души.

Чакра Венеры — четвертая, сердечная чакра (Анахата).  В этой чакре экзальтируют Луна и Сатурн. Луна — олицетворяет материнство, умение заботиться, жертвенность, бескорыстную любовь. Сатурн — строгость, следование возвышенным нормам, преданность, обязательность, отсутствие привязанностей. Все это вместе дает высшее проявление Венеры.

Сама же Венера экзальтирует во второй, сексуальной чакре, чакре Юпитера,  показывая тем самым, что Путь к настоящей любви лежит через следование моральным и нравственным законам, данных Богом.

Мантра Венеры: Ом Намо Бхагаватэ Парашурамайя. 

Случаи из практики

Как-то в Израиле я консультировал девушку с Венерой в падении в доме доходов. Я не стал говорить ей это прямо, но намекнул, что зарабатывать своим телом не очень хорошо. Она сказала, что придерживается свободных взглядов и что в этом нет ничего плохого. Потом выяснилось, что она действительно проститутка. Многие люди, в прошлых воплощениях занимавшиеся проституцией, то есть продававшие любовь за деньги, рождаются с пораженной Венерой. Я дал ей духовные техники.

Она стала заниматься, но у нее была большая зависимость от чувственных наслаждений. Она считала, что тело — это все. В личной жизни она была одинока, ее просто хотели, привлекаясь ее красивым телом.

Позже мне рассказали, что она все-таки стала следовать моим советам, даже изучать Веды, вести более здоровый образ жизни, больше молиться и родила еще ребенка, но все-таки не в браке.

* * *

Я видел довольно много людей со слабой Венерой, и если она была как-то связана с домом доходов, деньгами, то такие люди часто были склонны, скажем так, продавать свою Венеру. Даже если у человека сильная Венера, но он занялся проституцией, то Венера быстро ослабевает, могут начаться болезни и проблемы по ее категории.

Я консультировал одного человека со слишком сильной Венерой — она в его карте находится в своем знаке, в экзальтации, в доме коротких путешествий, и при этом ретроградна. Он постоянно ездит в командировки по работе, и у него много половых контактов, он весь погружен в эту чувственную деятельность, вся энергия у него уходит на это.

Когда он женился на любимой женщине, то сказал ей: «У меня такое правило — не давать никаких обещаний. Я хочу наслаждаться, у меня могут быть другие женщины», этакая свободная любовь. Поскольку у него сильная карта, какое-то время он смог так прожить, но он раб своей похоти, главное для него — сексуальное наслаждение, он не признает никаких ограничений.

У него недавно закончились благоприятные периоды, и так как в них он просто растрачивал свою хорошую карму на чувственные наслаждения, то сейчас у него начались проблемы с работой, деньгами, супругой и здоровьем.

Таких людей консультировать тяжелее всего — потому что, когда они привязаны к чувственным наслаждениям, разум (способность осознавать и следовать высшей цели) пропадает, энергия из верхних чакр опускается в нижние и быстро растрачивается, человек просто теряет плоды своей хорошей кармы и очень быстро зарабатывает тяжелую карму, и помочь в таких случаях может только Вселенная, которая начинает лечить и учить их через удары судьбы.

* * *

Также у меня была на консультации девушка с очень ослабленной Венерой, выглядевшая не очень привлекательно и особо не заботившаяся о своей внешности. Я дал ей практику и посоветовал больше заботиться о своем внешнем виде, красивее одеваться, научиться следить за собой чисто по-женски, развивать женские качества. Часто, когда у женщины слабая Венера, у нее нет желания следить за собой. Также Венера очень ослабевает, если женщина носит одежду, похожую на мужскую, жестко говорит (это часто бывает, если влияние мужских планет — особенно Марса — намного сильнее). В чем-то эта девушка последовала моему совету, но, так как Венера у нее слаба, ее потянуло к духовному, и в итоге она примкнула к религиозной организации, где больше внешнего следования каким-то правилам, чем развития любви. Что ж, видимо, такой у нее путь. Но даже то немногое, что она сделала, улучшило ее ситуацию.

* * *

Меня удивила одна карта. Однажды, будучи в Израиле, Сергей Николаевич Лазарев, автор книги «Диагностика кармы», попросил меня посмотреть его карту и карту его супруги. По карте видно, что он очень мощный целитель, у него сильнейший Сатурн, сильные Марс, Солнце и Луна, сильный дом литературного творчества, и писательство — одна из его жизненных миссий, но Венера у него слабая. Она в падении и связана с партнерами и деньгами.

Я сказал ему: «У вас все сильное: Солнце, Марс, но вы — фанатичный, жесткий человек». Он ответил мне: «Да, я был таким, я был сильно зацеплен за духовное, я видел свое прошлое — три жизни я был учителем на Востоке». Религия была, учительство было, а любви не было. И почему он один ведет свои дела? Потому что почти все партнеры его обманывают (слабая Венера владеет домом партнеров и находится в доме денег и бизнеса). Как только он начинает делать что-то совместно с другим человеком, строит какие- то планы, все тут же рушится. В одной из своих книг он писал, что, когда ему поставили диагноз «рак», он понял (потому что у него высокий уровень души), что в нем нет любви, и он пошел к любви, начал учиться любить. Все, кто у него консультировался до 2003–2004 года, знают, каким жестким он был с людьми. У него нет венерианской мягкости. У него также не самый сильный Юпитер, который хоть и дает талант в целительстве, но вместе с тем и некую жесткость. Но он работает, и любви у него становится больше. Венера у него связана также с домом, отвечающим за старших братьев и сестер, и у него какие-то проблемы со старшей сестрой. Насколько я мог, я объяснил ему, что можно сделать, хотя на тонком плане он и сам это знал.

Влияние Сатурна

Философское понимание Сатурна

Сатурн — это основная планета, приносящая в жизнь людей страдания и несчастья. Действие его кармическое, то есть человек почти ничего не может исправить в той области жизни, которой в его карте касается Сатурн.

Сатурн был признан важнейшей из девяти планет не только в Индии, но также и в других древних культурах. Сатурн называют Вершителем судеб. Именно он отвечает за продолжительность жизни и ее благополучие. Он может легко поднять человека «из грязи в князи» и наоборот.

Ведическая астрология уделяет Сатурну самое почетное место, ибо он главный, в чьей власти возможность изменять судьбы. В астрологии Сатурн издавна был показателем смерти, болезней, бедности, разлуки, уродства и всевозможных извращений. С духовной точки зрения он воплощает такие качества, как дисциплина, аскетизм, серьезность, непривязанность, терпение и одиночество.

Если Юпитер символизирует творчество и расширение, то Сатурн — сжатие и разрушение. Юпитер — Бог радости, оптимист, а Сатурн — Бог скорби, пессимист. Юпитер — добрый учитель, Сатурн — суровый, а иногда и жестокий.

Сатурн управляет болезнями, старостью и смертью — этими суровыми учителями человеческой жизни, перед которыми склоняется все сущее, подвластное времени. С другой стороны, разрушение — это вечный спутник творения, а распад и смерть — необходимые условия для новой жизни и роста. Чем больше у нас привязанностей и зависимостей в этом мире, тем больший страх мы испытываем перед Сатурном.
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 Сатурн дает страдания, которые способствуют развитию и росту нашей души, и многие великие души сознательно выбирают жизнь, полную страданий и ограничений для быстрейшего прогресса.

Сатурн может дать быстрое старение и увядание, так как он является показателем старости. Вы можете заметить, что люди, ведущие беспорядочный образ жизни, стареют довольно быстро. С другой стороны, люди, которые соблюдают правильный режим дня, склонны к разумному самоограничению, стареют намного позже, имеют более долгую жизнь и почти до смерти сохраняют бодрость и большую силу.

Как самая медлительная из планет, Сатурн замедляет все процессы и сдерживает движение. Санскритское имя Сатурна — это «Шани», что переводится как «медлительный». Сатурн часто приносит в жизни людей задержки, отсрочки.

Сатурн может вытягивать силы — как на физическом, так и на интеллектуальном уровне. Он порождает депрессию и меланхолию, пробуждает в человеке жалость к себе, внушает тревогу и беспокойство.

Откуда же все это берется? От эгоизма, ведь на низком уровне Сатурн — планета эгоизма, и чем более человек эгоистичен, тем более сильно и неблагоприятно влияет на него Сатурн. А его влияние, как вы, дорогие читатели, уже, наверное, догадались, особого удовольствия не доставляет.

Практически все наши материалистические устремления, такие как, например, стремление иметь собственный дом, материальную стабильность и богатство — зачастую представляют собой замаскированный инстинкт выживания, ибо вырастают из страха перед ограничениями, изменчивостью этого мира и бедностью, которыми грозит Сатурн.

Но тот же Сатурн, который взрастил их, в конечном счете их и разрушает. Сатурн — это планета страха, который лежит в основе подвластного все тому же Сатурну глубинного эгоизма. Сатурн затмевает разум и ослепляет его страхом. У многих бесчувственных преступников Сатурн сильно поражен и часто связан с Марсом — еще одной жесткой планетой.

Однако Сатурн не только самая низкая из планет, но и самая высокая — в духовном смысле. Его уроки, как правило, самые трудные и болезненные, но и самые полезные. Пройдя через сложные уроки Сатурна, мы можем подняться на высочайший уровень духовной эволюции.
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 Сатурн — это высшие реализованные знания, доступ к которым открывается лишь тому, кто способен быть смиренным, свободным от привязанностей и зависимостей, сосредоточенно и самоотверженно трудиться. Обладая этими качествами, человек может стать по-настоящему свободным.

Мудрость Сатурна отразилась в буддийском учении о непостоянстве, временности, тщетности всего сущего и о том, что этот мир полон страданий.

Более подробно о влиянии Сатурна и других планет вы можете прочитать в книге Дэвида Фроули «Астрология провидцев» и Роберта Свободы «Величие Сатурна».

Сатурн в невежестве

Сатурн в невежестве дает человеку глубочайшее уныние и угрюмость. Уныние — один из главных смертных грехов в христианстве. При этом у такого человека может быть презрение к другим, желание причинить им боль, унизить их. Все пытки — это Сатурн в невежестве, но изощренные пытки — это уже Сатурн с элементом страсти.

Депрессии, огромный страх и пустота в душе — проявления такого Сатурна. Также он дает слепой и неоправданный гнев, когда человек даже не понимает, что он делает. Например, у меня была на консультации женщина, у которой Сатурн в падении был соединен с Марсом в 8-м доме. Это очень плохая комбинация. Когда у нее начался период Марса, включился Сатурн, и начались скандалы между ней, ее матерью и единственной дочерью, она чуть ли не избивала их, говорила, что убьет. Она призналась, что у нее и правда было огромное желание ударить их чем-то тяжелым.

Сатурн в невежестве дает лень, отсутствие элементарной дисциплины, неспособность выполнять свои обязанности. Такой человек в принципе не может ничему следовать, например, не может даже полностью пропить курс лекарств — его хватает максимум на два-три дня. А если у такого человека еще и слабый Марс, то он может хотеть, наоборот, все проблемы решать силой, очень жестко, у таких людей жесткий ход мыслей. Сатурн — очень холодная и жесткая планета, поэтому Сатурн в невежестве — это очень опасно (так было у фашистов, у Гитлера, у Сталина).

Сатурн в невежестве (особенно, если Солнце слабое) дает проблемы с суставами, позвоночником и огромную гордыню, нежелание видеть во всем Высшую волю. Такой человек легко предает, он плохой, ненадежный друг.

Сатурн в страсти

Сатурн в страсти дает чрезмерную организованность и четкость во всем. Такой человек не принимает критики, у него слишком большая гордыня (нескромность). Сатурн — планета, растирающая человеческое Эго в порошок под своим холодным прессом. Он может как поднять человека «из грязи в князи», так и, наоборот, опустить обратно в грязь, причем делает это холодно и последовательно: от человека отворачиваются друзья, он теряет деньги, начинает серьезно болеть и т. п.

Так как Сатурн владеет Козерогом, люди с Сатурном в страсти могут стремиться к власти, желать создать строгую систему, как-то выделиться. Это также дает выскочек.

Человек с Сатурном в страсти может ко всему относиться крайне несерьезно, постоянно веселиться, даже тогда, когда для этого нет никакого повода. Как гласит народная мудрость, «Смех без причины — признак дурачины». На лице у такого человека может быть веселая маска, но в глазах — огромная печаль.

Но чаще Сатурн в страсти дает человеку слишком серьезное отношение ко всему, большое внутреннее напряжение, неспособность расслабиться. Вы к нему приходите с каким-то незначительным вопросом, а он говорит вам, что это надо всесторонне рассмотреть, серьезно обдумать. Такой Сатурн дает чрезмерную осторожность. Такой человек всегда полагается только на собственные силы. От него веет холодностью.

Когда Россия находилась под влиянием Сатурна в страсти, в ней все делалось согласно определенному порядку, все подчинялись директивам, спущенным сверху, потому что Сатурн в какой-то степени отвечает за иерархию. Именно он выстраивает холодные, четко структурированные отношения (не зря же говорится — «общественный механизм»), задает строго определенный порядок, в котором каждый «винтик» должен знать свое место. Сатурн дает ежедневный, тяжелый труд ради элементарного жизнеобеспечения. «Кто не работает, тот не ест» — лозунг людей той эпохи. Стахановцы — одно из ярких ее проявлений.

Сатурн в страсти — это такой образ мышления, при котором мир делится на черное и белое, и все в нем или от дьявола, или от Бога. Под его влиянием человек думает: «Если все хорошо, если я чего-то достиг, то это от Бога, а если у меня что-то не получилось, значит, это мне Сатана помешал». Именно такой Сатурн побуждает общаться с другими людьми как с безликими механизмами. Это качество очень ярко демонстрирует герой фильма «Карнавальная ночь» — директор дома культуры Огурцов.

На физическом уровне признаки слабого Сатурна — это нарушения развития костей, слабые нервы и общий недостаток жизненной силы, грозящий ранней смертью. Характерны запоры, скопление шлаков в организме, возможны гнойные процессы и омертвление тканей тела — все это происходит, так как данная планета отвечает за разложение. Выздоравливает такой человек медленно, сопротивляемость инфекциям у него невысокая. В особо тяжелых случаях возможны эпилепсия, паралич, астма или рак.

Поскольку Сатурн отчасти отвечает за нервную систему, он может вызывать ее расстройства. Под его влиянием возникают немота и паралич, а также прогрессирующие нервные заболевания. Тормозящее и подавляющее воздействие этой планеты на человеческий разум может приводить к неврозам и серьезным психическим болезням. Именно Сатурн порождает большинство заболеваний, в первую очередь хронических и прогрессирующих.

Также слабый Сатурн дает беспокойство, нервную дрожь, неспособность справляться со стрессами, бессонницу. Человеку может постоянно казаться, что в действиях окружающих, в самой ситуации скрывается какая-то угроза. Он недостаточно практичен, его восприятие реальности искажено, ему трудно зарабатывать деньги, он недостаточно последователен в действиях, не обладает выносливостью и не способен мужественно справляться с трудностями. Он легко сдается и отступает. Его побуждения быстро угасают, и выполнять долгосрочные планы ему не под силу. Может проявиться раздражительность, склонность к выражению недовольства, жалобам, подверженность слепому гневу, ненадежность в дружбе.

Сатурн в благости

Сатурн в саттве дает человеку, в первую очередь, скромность, смирение, отсутствие ложного Эго, стремление жить в уединенном месте. Все это — высшее проявление знания, то, к чему человек приходит после занятий духовными практиками, направленными на развитие любви к Богу, в течение многих воплощений. Он скромен и лишен Эго — он понимает, что через него действует Бог. Это дает ему истинное смирение. Смирение— это полное принятие ситуации, всеприятие, видение во всем Высшей воли.

Сатурн в благости дает серьезное отношение к высшим ценностям. Слишком серьезный подход к каким-то вещам — это Сатурн в страсти. Человек с Сатурном в благости может шутить, смеяться над чем-то, но к высшим ценностям он всегда будет подходить серьезно. Такой человек очень ответственно относится к своей жизни, он понимает истинную ценность времени.

Он знает, что человеческая форма жизни — это очень дорогой подарок. Немалая часть времени, отведенного нам в человеческом теле, уходит на то, чтобы мы выросли и стали зрелыми личностями, и на осознанную жизнь его остается не так много. Поэтому люди, которые разбрасываются своим временем, «прожигают жизнь» — это люди с Сатурном в невежестве или в страсти.

Люди с Сатурном в благости очень внимательно и серьезно относятся к своей жизни и очень ценят отведенное им время, ведь оно — самая большая ценность, его не купить ни за какие деньги.

Такие люди понимают высшую цель жизни, осознают, что пришли в этот мир не за тем, чтобы попусту растрачивать драгоценные моменты на мимолетные удовольствия и бессмысленное времяпрепровождение. Правдивость и всеприятие, видение во всем Высшей воли — очень важные качества Сатурна в благости. Он позволяет внутренне спокойно принимать любого человека и любое развитие событий.

Сатурнианцы очень часто прячут свои истинные чувства под маской. Лицо у них обычно неподвижно, как маска, особенно если влияние Сатурна на человека очень сильно, как, например, у Путина. Достаточно вспомнить его публичные выступления и новогодние поздравления. Такие люди прячут свои чувства под маской, но при этом внутри порой очень чувствительны.

Характерные качества человека с Сатурном в благости— осторожность, верность, надежность, замкнутость, серьезность, худощавость. Часто у них бывают глубоко посаженные глаза. Сатурн в благости дает способность к сосредоточению. Люди с Сатурном в невежестве вообще не способны ни на чем сконцентрироваться.

Сатурн в благости делает человека правдивым, исполнительным, дает прекрасные организаторские способности, склонность к постоянному и четкому исполнению своих обязанностей. Такие люди очень последовательны. Может проявляться также отрешенность от общей массы людей, то есть внутренняя непривязанность к миру. Такой человек понимает, что все временно в этом мире форм и имен, и ни к чему не привязывается, не испытывает зависимостей.

Некоторые качества Сатурна в саттве перекликаются с качествами Солнца, а именно: лидерские качества, ответственность, организаторские способности, но при этом энергетика этих двух планет совершенно различна. Солнце дает яркость и харизму, а Сатурн — холодную уверенность и четкость.

Внешне такой человек будет отличаться серьезностью, замкнутостью, скромностью, осторожностью, верностью, надежностью, правдивостью, способностью сосредотачиваться и погружаться в молчание и медитацию, отличными организаторскими и исполнительными способностями. Как правило, такие люди худощавы и имеют глубоко посаженные глаза.

Резюме

Влияние Сатурна в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: огромнейший эгоизм, уныние, депрессия, слепой гнев, всеохватывающий страх, пустота в душе, атеизм, жестокость, склонность доставлять другим живым существам тяжелейшие страдания, пытать их. Нежелание видеть во всем Высшую волю, все виды предательств, огромная гордыня, нежелание трудиться, лень, полная отстраненность от окружающего мира. Совершение аскез, жертвоприношений и епитимий для причинения страданий другим. Полная неспособность терпеть. Преступные наклонности, извращенность и паранойя.

Сатурн в страсти:  убежденность, что тяжелый труд — это цель жизни, постоянное желание что-то изменить, достроить и т. д. Неумение отдыхать и расслабляться. Слишком серьезное отношение ко всему, чрезмерная осторожность, фанатичное стремление все организовывать. Совершение аскез ради достижения эгоистичных целей. Привычка полагаться только на свои силы, «трудоголизм», нетерпение.

Сатурн в благости:  терпение, скромность, смирение, отсутствие ложного Эго, стремление жить в уединенном месте, отсутствие привязанностей и зависимостей, понимание, что все временно, но вместе с тем способность ценить каждую секунду, понимание, что ее невозможно вернуть ни за какие деньги. Видение во всем Высшей воли, полное внутреннее приятие всего и всех, спокойствие. Верность, правдивость, надежность. Понимание, что подлинный труд — это в первую очередь работа над собой, своими недостатками, а не тяжелая работа ради достижения материального комфорта и славы. Полный контроль над эмоциями. Отличные исполнительские и организаторские способности. Огромное терпение и выносливость.

Методы гармонизации влияния Сатурна

Сразу хочется сказать, что для усиления Сатурна требуются наибольшие затраты времени по сравнению с другими планетами, и методы, которые для этого применяются, содержат в себе больше практики, чем теории. Сатурн требует самодисциплины, самоотречения, смирения и отрешенности.
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 Нужно постоянно придерживаться наиболее подходящего для тела и души режима питания и сна, уметь давать обеты и не нарушать их, быть способным принимать все, что благоприятно для души и тела, и отвергать все, что неблагоприятно и т. п.

Проявлять самоотречение и отрешенность — значит быть внутренне не привязанным к чему бы то ни было в этом мире (деньгам, славе, идеологии и т. д.). Нужно уметь жить двумя логиками — Божественной и человеческой, то есть при полной внешней адекватности внутри у нас должен быть Божественный взгляд на мир, глубочайшее понимание: все в этом мире временно, все неслучайно, даже травинка не шелохнется без воли Бога, нет врагов и друзей, просто кто-то играет эти роли согласно нашей карме.
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 В любой момент мы можем потерять все: деньги, здоровье, имя, близких людей, тело, но Бог, любовь, душа — это вечные категории.

На внешнем уровне мы всегда должны с энтузиазмом и без лени исполнять свои обязанности: семейные, профессиональные, общественные. Например, на работе мы прилагаем все усилия для того, чтобы быть хорошими сотрудниками. Но, получив вдруг увольнительное письмо, мы принимаем это как Высшую волю, без претензий, обид и страха. Но, если того требует ситуация, мы так же, сохраняя внутреннее спокойствие и любовь, пытаемся отстоять свои права.

Смирение — это умение видеть всех на одном уровне, не гордиться, если у нас что-либо получается лучше, чем у других, не завидовать и не впадать в депрессию, если кто-то нас в чем-то превосходит. И, самое главное, понимать, что последнее слово всегда остается за Богом, и поэтому быть готовым принять любую жизненную ситуацию спокойно, без уныния и претензий к себе, окружающим и Богу.

Образ жизни, который усиливает благоприятное влияние Сатурна, обязательно включает в себя развитие внутреннего равновесия, хладнокровия, самообладания и беспристрастности. Сатурн усиливается, когда мы строго придерживаемся в жизни определенного распорядка и следуем какому-либо авторитету или традиции. Рекомендуется воздерживаться от всего, что может излишне стимулировать нервы и органы чувств.
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 Желательно избегать сильных эмоциональных всплесков, стрессовых и напряженных ситуаций, больше времени проводить на природе и в уединении, иметь возможность замедлить темп жизни, успокоиться и отдохнуть. И это нужно делать регулярно, как минимум — раз в неделю.

Для этого существует специальный день — суббота — день Сатурна (Saturday). Как утверждали (и утверждают) индийские и тибетские мудрецы, «отдых в субботу продлевает жизнь»,  и этот день специально создан Творцом для отключения от обычного хода жизни, для того, чтобы мы уделили больше времени духовным практикам.

В иудаизме, как известно, похожие взгляды. И, к слову сказать, многие эзотерические и астрологические школы считают, что иудаизм находится под сильным влиянием Сатурна. Поэтому в нем так много правил и регуляций, и предпочтение отдается черным и темно-синим цветам (цветам Сатурна). И любой, кто хотя бы немного придерживается иудейских традиций, помимо получения духовного блага, еще и усиливает Сатурн (но не всегда Его благоприятное влияние).

Растительные средства, усиливающие Сатурн, — это мирра, ладан, корень окопника. Все они укрепляют жизнеспособность организма и способствуют выздоровлению. Также весьма благоприятны природные средства и растения, удаляющие токсины и отходы из организма, производящие глубокую чистку всех тканей, например такие, как аюрведическая смесь трипхала.

Ароматы Сатурна — сандал, ладан, кедр, можжевельник — оказывают целебное воздействие, схожее с действием перечисленных трав.

Соблюдение поста также усиливает Сатурн. Хорошо подходит для Сатурна ведическая мантра, способствующая умиротворению: Ом Шанти Шанти Шантии , или мантра Сатурна: Ом Шанайе Намаха.  Эти мантры следует произносить в первую очередь по субботам.

В заключение хочется сказать, что Сатурн требует таких качеств, как самодисциплина, хладнокровие, строгое и регулярное следование определенным правилам и авторитетам. Но цель не в том, чтобы сделать из человека робота, а в том, чтобы максимально очистить сердце, научиться бесстрашию и полной непривязанности к чему бы то ни было в этом мире, чтобы поднять человека на Божественный уровень и возродить в его сердце Божественную любовь.

Но если правила и регуляции становятся целью (как, например, у некоторых направлений ортодоксального иудаизма), а не средством, то сердце черствеет и очень быстро становится подобным камню. И тогда человеком овладевает чувство гордости и превосходства над другими людьми.

В картах религиозных лидеров-фанатиков и политических экстремистов всех мастей Сатурн, как правило, очень силен, но это создает большие проблемы окружающим, а самой личности практически гарантирует череду перевоплощений, полных страданий.
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 Важно помнить, что духовный уровень личности определяется количеством любви в душе, а не тем, насколько строго данная личность может следовать правилам и регуляциям (путем дрессировки и животных можно приучить к чему угодно).

Если подойти к усилению Сатурна с правильным пониманием, то можно за несколько лет пройти путь многих жизней, принести огромное благо окружающим и улучшить судьбу и здоровье как себе, так и своим предкам и потомкам.

Из учебного курса

Сатурн — самая отдаленная от Земли, холодная и маленькая планета, зловещая, кармическая. Карма по Сатурну изменяется тяжело.

Если Сатурн расположен в карте рождения удачно, он приносит мудрость, умение отличать правильное от неправильного, искренность, честность, любовь к справедливости, непривязанность к каким-либо вещам, долголетие, славу, власть, руководство и организаторские способности. 

Если Сатурн расположен в карте рождения неблагоприятно, он делает своих обладателей жадными, болезненными, мрачными. Они постоянно страдают от утрат и психосоматических проблем, вызванных нарушением химического баланса тела.

Это объясняется ухудшением поведения элемента ветра (нарушение протекающих в теле воздушных потоков). Приносит препятствия, промедление, унижение, враждебность, плохую карму, тяжбы и тюрьму.

Управляет старыми людьми. 

Карака  (показатель) продолжительности жизни.

Отвечает за зубы, кости, селезенку, правое ухо, чувство слуха, стопы, колени, волосы, ногти, костный мозг, низ поясницы. 

Дает способность к сосредоточению, замкнутость, серьезность. 

Глубоко посаженные глаза, худощавость, скромность, склонность прятать чувства по маской, осторожность, верность, надежность, правдивость, отличные исполнительские и организаторские способности. 

В седьмом доме Сатурн получает направляющую силу  (дигбалу) и очень силен там.

Слабый Сатурн дает раздражительность, склонность к выражению недовольства, беспричинный гнев, ненадежность в дружбе. 

Знаки — Козерог, Водолей. 

Экзальтирует в Весах, падает в Овне. 

Цвет — черный . Этот цвет траура, он навевает уныние, стройнит, уменьшает в размере, но может усилить энергию власти.

Сочетание красного с черным усиливает жесткость .

Железо, сталь, дерево, каменный уголь, свинец. 

Драгоценный камень Сатурна — синий сапфир .

Профессии — рабочие, исполнители, организаторы .

Направление — Запад .

Окна на запад лучше всегда закрывать плотно, например с помощью жалюзи.

Неблагоприятно иметь вход в квартиру с запада.  Лучше в этой части дома иметь туалет или мастерскую, хранить инструменты. Можно сделать комнату для гостей.

Важное качество, даруемое Сатурном — внутреннее смирение, принятие Высшей воли. 

Болтливость  разрушает Сатурн.

Сатурн дает выносливость .

Сатурн отвечает за первую (Муладхара) чакру .

Число Сатурна  в нумерологии — 8 .

Те, кто родился 8-го, 17-го, 26-го числа любого месяца, находятся под влиянием Сатурна.  Восьмерка во многих эзотерических школах олицетворяет бесконечность.

Индийские астрологи для нейтрализации неблагоприятного влияния Сатурна советуют:

• ежедневно, за исключением воскресенья, поливать общественные деревья;

• кормить соленым рисом с горохом попрошаек и ворон;

• уважительно относиться к подчиненным; поститься по субботам (вообще, если в какой-то день вы поститесь, вы усиливаете планету, ответственную за этот день);

• служить и заботиться о пожилых и старых людях.

Мантры Сатурну: Ом Намо Бхагаватэ Курмадевайя, Ом Шани Намаха. 

Случаи из практики

Я видел 3–4 карты, в которых слабый Сатурн в падении был связан с домом детей, и первый ребенок рождался инвалидом или приносил родителям много страданий. У одной женщины (она потом училась у нас на курсе) очень слабый Сатурн, и ее первый ребенок очень болен: у него были серьезные проблемы с сердцем, пищеварением, мать ничем не могла ему помочь и на протяжении многих лет была вынуждена просто терпеть. Они ходили из одной больницы в другую, но толку от этого было мало. У нее не было внутреннего терпения, смирения, умения видеть в происходящем Высшую волю. Я дал ей нейтрализации, женщина стала работать над собой, начала духовно развиваться, и ребенку стало намного лучше. Операция у него прошла успешно, он стал ходить, двигаться. Ей тоже стало намного лучше — Сатурн дал ей чрезмерную худобу, были проблемы с поясницей — и все это тоже стало проходить.

* * *

Как-то в Израиле я консультировал еще одну женщину с похожей проблемой. У нее тоже слабый Сатурн, связанный с домом детей. Детей у нее не было очень долго. Ко мне на консультацию пришел ее муж, и я начал давать им рекомендации по поводу того, что следует делать. Они следовали моим указаниям, и ребенок родился. Поскольку они все делали правильно, внутренне менялись, работали над собой, ребенок родился гармоничный, но у матери развилась сильнейшая послеродовая депрессия. Вместо наслаждения долгожданным (на тот момент ей было 36 лет) материнством Сатурн дал ей уныние, потому что она уже три жизни не желала ничего отдавать детям, а ведь ребенок требует огромной отдачи.

* * *

Однажды у меня на консультации был мужчина с весьма ослабленным Сатурном в доме карьеры. Он занимается очень серой, тяжелой, монотонной работой и никак не может ее сменить. Я говорил ему, что нужно научиться принимать происходящее с ним, отдавать свои силы работе, по-настоящему любить то, что он делает, стараться на своей работе делать других счастливыми, помогать им, приносить людям благо. И он начал работать над собой. Но Сатурн — планета медленная, тяжелая и основательная, его не так-то просто «сдвинуть с места», и обычно он требует нескольких лет подобной работы.

* * *

В моей практике были примеры и сильного Сатурна. Однажды я консультировал по телефону девушку. Я сказал ей: «Вы прирожденный духовный учитель и очень рано им станете». А она тогда изучала биологию в университете, занималась научной деятельностью и, услышав это, сильно удивилась. Тогда она почти не интересовалась никакими духовными темами. Но она — очень мудрый человек, и действительно через несколько лет она начала учить других. Она может прочесть несколько страниц или даже абзацев какой-нибудь мудрой философской книги, тут же схватывает суть и сразу может учить этому других. Она пишет очень интересные и мудрые статьи, и, насколько мне известно, уже и книги. Сатурн в ее карте — хозяин дома личности в экзальтации в доме мудрости, в доме высших знаний. Она успешно освоила йогу и тут же стала одним из лучших ее преподавателей. Высшие истины, на понимание которых у других уходят годы или даже жизни, она усваивает в считаные минуты, она их скорее вспоминает, чем изучает.

* * *

В Москве я консультировал одну женщину с очень слабым Сатурном, связанным с четвертым домом. Четвертый дом — это мать, недвижимость, область груди. У нее впалая грудь, она, как и ее мать, очень худенькая и страдает из-за этого. У ее матери была суровая жизнь (слабый Сатурн в доме матери обычно дает такой эффект), и отношения у них были очень холодными. Еще эта женщина очень хорошо зарабатывала, но жила в плохих условиях: ее квартиру постоянно заливали, вокруг было шумно, где-то рядом обитали бомжи, и все недоумевали — почему она вообще там живет? Несмотря на то, что деньги у нее были, всегда находилось что-то, что мешало ей сменить место жительства. Я сказал ей, что ей нужно принять мать такой, какая она есть, избавляться от уныния и нетерпения, объяснил, что во всем надо видеть Высшую волю, и она стала работать над собой. Ситуация с недвижимостью у нее улучшилась: она переехала, вскоре у нее родился еще один ребенок, отношения с матерью нормализовались, и болезнь суставов, вызванная влиянием Сатурна, ушла.

Влияние теневых Планет

Философское понимание Раху и Кету

Наряду с семью основными планетами древнеиндийские мудрецы также внимательно относились и к двум теневым планетам, которые в обычном понимании планетами не являются, так как у них нет материальной массы и ни в какой телескоп их не увидишь. Но, несмотря на это, из девяти планет, которые показывают карму, две — теневые (транссатурновые планеты, астероиды и кометы Ведическая астрология не рассматривает). И, поскольку мы живем в эпоху этих планет, для нас очень важно знать о них и жить с ними в гармонии.

Астрономически эти планеты представляют собой точки, в которых орбита Луны пересекается с плоскостью эклиптики — видимого пути Солнца на небесной сфере. В этих точках могут происходить солнечные и лунные затмения. Лунные узлы соответствуют моментам, в которые солнечная и лунная энергия вступают между собой в конфликт или нейтрализуют друг друга. Они символизируют, так сказать, возможность «короткого замыкания» солнечной или лунной энергии. Поэтому лунные узлы — чрезвычайно чувствительные точки гороскопа, и их влияние может сказываться на всем поле деятельности планетных сил.

Раху — северный, или восходящий узел — это точка, в которой Луна пересекает эклиптику в своем движении с юга на север. Кету — южный, или нисходящий, узел — это точка, в которой Луна пересекает эклиптику в движении с севера на юг. Таким образом, энергия северного узла связана с восхождением, расширением, однако эта энергия является преимущественно негативной. Южный узел связан с нисхождением, сжатием той же энергии. Таким образом, в Ведической системе Кету считается не столь неблагоприятным, как Раху.

Согласно легенде, Раху и Кету — это две половины тела демона, который выпил напиток бессмертия, но после был разрублен на две части. Затмение Солнца и Луны происходит вблизи одного из лунных узлов. Таким образом, лунные узлы способны подавлять, затмевать светила и, тем более, любую другую планету.

Раху считается подобным Сатурну, а Кету — Марсу. Однако энергия узлов считается более тонкой и неуловимой, чем энергия этих планет — «вредителей».

Влияние Раху и Кету на наше здоровье

В нашем теле Раху отвечает за скулы, кожу, выделительную систему, глотание, пищеварительный тракт, прямую кишку.

Кету — за позвоночник, спинномозговой канал, нервную систему.

Болезни, которые дает пораженный Раху, — варикозное расширение вен, психоз, хандра, фурункулез, инфекционные заболевания, удушье.

Болезни Кету: низкое кровяное давление, глухота, немота, кишечные черви.

Общие физические показатели слабости Раху: слабость иммунной системы, повышенная склонность к инфекционным заболеваниям, нервозность, подрагивание конечностей, бессонница, бледность и несварение желудка на нервной почве. Связь с физическим телом ослаблена, возможна потеря контроля над функциями организма, что может повлечь за собой различные нервные и психические заболевания.

Ослабленный Кету дает расстройства пищеварения и кровообращения, язвы, анемию и хронические кровотечения. Возможны мышечные или нервные расстройства, а также трудноизлечимые, трудно диагностируемые или таинственные болезни (рассеянный склероз, рак и т. д.), как и при слабом Раху.

Психологические показатели слабости Раху — повышенная чувствительность и возбудимость, страхи, тревоги. Возможны галлюцинации, наркомания, уныние и мрачность, странные причудливые фантазии. Человек может не понимать, кто он такой, и легко поддаваться любым влияниям и внушениям, предпочитая среди них самые несуразные и нереалистичные. Такие люди обычно не популярны, у них мало друзей, им трудно вписаться в современный мир, они истощают свои силы и нервы в погоне за нездоровыми удовольствиями и тратят жизнь на бесполезные занятия.

Раху (Северный восходящий лунный узел, Голова Дракона)

Раху представляет собой космическую силу, необходимую для поддержания драмы жизни. Олицетворяя наши желания, не удовлетворенные в прошлой жизни, и являясь причиной возрождения души в этом мире, Раху создает нам необходимые условия для того, чтобы мы нырнули в эту материальную жизнь и чувствовали себя здесь королями. Для этого нужна иллюзорная материальная энергия (майя), а Раху является сыном Майи, он представляет эту материальную энергию. Символ Раху — это дым.

Раху может погрузить нас в иллюзию, но может и освободить от рабства времени, в зависимости от того, насколько он у нас гармоничен.

Общие показатели Раху

Раху — холодная и сухая планета. С точки зрения астрогеографии его представляют места с сухим холодным климатом (север Канады, Гренландия), высокие холодные вершины со льдами и обрывами, дикие леса, пустыни. Под влиянием Раху находятся экстремальные феномены природы: торнадо, цунами, циклоны и т. д.

Раху является причиной травм и несчастных случаев со смертельным исходом. Потеря органов или конечностей зачастую связана с аспектом Марса на Раху (одноглазые, однорукие, одноногие — это влияние Раху). Раху в 3-м или 11-м доме может дать глухоту. Глисты, паразиты, оспа — все это болезни Раху.

Раху также отвечает за ожирение физического тела и физическую силу (борцы Сумо). В современном мире проблема ожирения очень актуальна. В 2003 году сенат США принял законопроект, определяющий меры борьбы с эпидемией ожирения в стране (по статистике, ожирением в США страдают более 60 % взрослых и 13 % детей).

Для астропсихологов изучение Раху особенно важно, поскольку он является причиной большинства психологических и психотерапевтических проблем (безумие, лунатизм, бессонница, суицид, фобии, маниакальные депрессии и прочее). На людей с психологическими и психотерапевтическими проблемами, как правило, очень сильно влияет Раху.

Западная медицина, использующая алкоголь, наркотики, яды и химию, полностью находится под влиянием Раху.

Раху отвечает за все виды интоксикаций, алкоголь и наркотики. Алкоголь — это «жидкий Раху», поэтому все пьяные находятся под его влиянием и ведут себя одинаково: спят или ругаются (интеллект в это время отдыхает).

Есть история про буддийского монаха, который в бурю попросился на ночлег к старой вдове. Она согласилась его пустить с условием, что тот либо вступит с ней в интимные отношения, либо съест мясо козы, либо выпьет бокал вина. Монах подумал и выбрал меньшее из зол — выпил вино. А потом… Потом он сделал и все остальное.

Кинозвездам, журналистам, артистам, телеведущим нужен сильный Раху, ведь именно он дает способность влиять на массы, помогает удерживать внимание. Раху правит творчеством воображением и вдохновением, поэтому он может дать очень хороший эффект в судьбе этих людей.

Раху — теневая планета, она отвечает за шпионов и детективов. У Гитлера Раху был очень силен (экзальтирован в 9-м доме под аспектом Юпитера), поэтому он смог создать такие мощные организации, как СС, тайная полиция и гестапо. Но самое главное, что ему дал хорошо расположенный Раху, — это способность влиять на огромные массы людей и успех в политике. К сожалению, вся его карта говорит о том, что он великий демон, поэтому весь свой потенциал он использовал в разрушительных целях. Основные показатели его демонических склонностей — это соединение Юпитера с Кету, а Луны с Раху — это одна из сильнейших демонических комбинаций. Мудрецы говорили про таких людей, что они будут радоваться, принося страдания другим, и в итоге разрушат себя своим эгоизмом, завистью и гордыней, несмотря на то что такие люди могут быть активными поклонниками ведических знаний, каковым был и Гитлер.

Вообще нет планет, равных Раху по способности давать неожиданно славу, престиж, успех в политике. Поэтому западные астрологи считают Раху главной благоприятной силой.

Раху отвечает за интуицию и даже может дать ясновидение. Психологам, психотерапевтам, предсказателям, астрологам, философам, ученым тоже нужен сильный Раху.

В Ведах было предсказано, что в Кали-Югу большинство научных открытий будет сделано во сне. Мы знаем, что Менделеев открыл таблицу химических элементов во сне, и Эйнштейн писал в своих мемуарах, что большинство его открытий (в том числе теория относительности) были сделаны во сне (сон — это Раху).

Из животных Раху представляет крокодила и акулу. Поэтому на них не стоит долго смотреть, в это время мы впитываем энергетику Раху. Из птиц Раху представляет сову, которая днем не видит, потому что ей мешает Солнце— враг Раху. Муравьи — это тоже Раху. Также эта планета представляет всех многоногих тварей, особенно ос и скорпионов.

В питании Раху представляет все слишком горькое и острое, а также уксус и чеснок. 

В Ведах было предсказано, что в Кали-Югу самым прибыльным бизнесом будет торговля мясом, алкоголем и наркотиками, порнография, похоронный бизнес и фармацевтическая промышленность (основанная на химии). За все эти виды бизнеса отвечает Раху. Занятие некоторыми из этих видов деятельности может принести большие деньги, но сильно испортить карму на несколько воплощений.

В наш век появился еще один новый вид бизнеса — генная инженерия, биотехнология, на подходе клонирование. На их разработку и внедрение сегодня тратятся огромные средства, хотя некоторые независимые исследователи говорят о страшных последствиях, к которым может привести внедрение этих наук в жизнь человека.

Биржи, спекуляции, казино, азартные игры — это тоже проявление Раху. Современная экономика буквально пропитана энергией Раху, она построена на биржах и спекуляциях.

Раху отвечает за юго-западное направление, и там его влияние особенно сильное. Например, на юге Америки расположены города Лос-Анджелес и Лас-Вегас, находящиеся под мощным влиянием Раху: там много игорных заведений, казино, ресторанов, Голливуд. В Индии — это Болливуд с его киноиндустрией. И вообще, Раху очень силен в крупных городах.

В доме юго-западная сторона должна быть закрыта — туда можно поставить тяжелый шкаф. Хуже всего, если там расположен вход в дом или квартиру. 

Раху олицетворяет все искусственное, в том числе искуственный свет. В Ведах было предсказано, что в наше время будут использовать искусственное Солнце. Что это? Это электричество — стопроцентный Раху.

Коррупция, сексуальное рабство, продажа женщин — это типичное влияние Раху в Кали-Югу. Раху олицетворяет развод — большинство женщин не могут найти себе мужа и не находятся под защитой отца, поэтому процветает сексуальное рабство, проституция.

Политика сегодня тоже испытывает сильное влияние Раху. Пример из российской истории: в 1996 году рейтинг Ельцина был меньше 1 %, но денег на выборы было потрачено немало, и результат нам известен — Ельцин был переизбран. Используя СМИ и техники пиара (Раху), сейчас можно привести к власти кого угодно.

Раху — планета революций, ему всегда нужны изменения. Раху творит Робин Гудов и борцов за справедливость, таких как Овод.

Раху во многом напоминает Меркурий. Как и Меркурий, он является показателем интеллекта, но представляет собой интуитивную его часть. Он может дать остроумие, быстроту мысли, коммуникативность, сарказм и часто потрясающее чувство юмора.

Если Раху работает по высочайшему принципу, он проявляется как высший аспект Меркурия, который связан с истинными знаниями и дает способность смотреть сквозь иллюзию.

Считается, что только Юпитер и Меркурий могут контролировать энергию Раху. Поэтому очень желательно, чтобы в карте у Раху был контакт с Меркурием или Юпитером (лучше, если аспектом).

Так же, как и Меркурий, Раху получает сильнейшее влияние от планеты, с которой он соединен, но при этом он не теряет своих качеств и своей природы.

Поскольку Раху отображает энергию планеты, с которой соединен, зачастую он может действовать, как Марс, Юпитер, Солнце или даже Луна. Невозможно точно предсказать, что принесет период Раху. Нужно очень внимательно смотреть, в каком он доме, в каком знаке, с кем соединен, кем аспектирован, где находится его диспозитор и т. д.

Раху особенно силен с 10-ти до 2-х часов ночи.  По статистике, в это время совершается большинство криминальных действий, и чаще происходят различного рода аварии. Едва ли кому-то придет в голову идти в пивную, алкоголь-ный бар и так далее рано утром. Также это время черной магии, особенно в полнолуние.

Если человек не спит в это время, то в него входит отрицательная энергия Раху.

Другие показатели Раху:

• шахты, железо, сталь, нефть (энергетическая база нашей цивилизации);

• развод или смерть партнера (практика показывает, что Раху в 7 доме — это в 99 % случаев развод либо вдовство, поэтому такому человеку рекомендовано фиктивно развестись, а потом вновь жениться на своем же партнере, если Раху не истребит желание его видеть);

• терроризм (особенно если Раху связан с Марсом и Сатурном);

• физическая сила (если Раху в 3-м доме или связан с Марсом, это дает большую энергию и выносливость, многие знаменитые спортсмены имеют такое положение); у С. Н. Лазарева (автора книг «Диагностика кармы») Раху в 3-м доме, а диспозитор в экзальтации, что, помимо таланта к написанию книг, дало огромную физическую силу. Он в свои пятьдесят с лишним лет поразил меня своей прекрасной физической формой (например, проныривая под водой пятьдесят метров и т. д.);

• все искусственное (электричество, химия, синтетика, фармацевтическая промышленность, химическое производство);

• склонность к разврату, порнография, сексуальные извращения;

• критика, споры, ругань, нецензурная речь;

• черный юмор, пошлость;

• чрезмерный сон (если человек спит после б-ти утра — в это время он наполняется энергией Раху), а, если не спит во время Раху (с 22.00 до 2 утра), то нервная система не отдыхает, что доказано и современными учеными;

• чрезмерный риск, экстремальные виды спорта;

• телевидение, компьютерные игры, киноиндустрия, фотография;

• азартные игры, казино, скачки, биржи; дым (курение);

• изменение пола и пластические операции;

• международные политические, экономические и религиозные институты (Красный крест, ООН, Мировой банк);

• иностранцы, влияние в иностранных государствах;

• дедушка по отцу и бабушка по матери;

• болезни: большинство психологических и психотерапевтических расстройств, многие виды рака, СПИД и другие современные болезни.

Раху — как показатель кармических задач

Раху — это энергия расширения, он открывает новые кармические возможности в этой жизни. В частности, положение Раху в карте показывает сферу нового роста в этом воплощении. Дом, в котором находится Раху, заслуживает самого пристального внимания — человеку нужно расширять свои энергии по показателям этого дома, работать над улучшением его энергий. Это сфера жизни, где человек имеет огромные возможности, но боится сделать шаг. Но если он себя преодолеет, то получит награду в виде ошеломительного успеха.

Диспозитор Раху (правитель знака, в котором он находится) контролирует расширение энергии Раху, и его положение также показывает сферу, в которой человек будет расширять свои энергии в этой инкарнации. Позитивным или негативным (созидательным или разрушительным) расширение будет в зависимости от эволюционного уровня души и от ее кармы.

Два знака и два дома, которые заняты Раху и его депозитором, определяют дорогу души, выбранную на это воплощение, и в плане кармы — это одна из главных расшифровок. Этим домам уделяется особое внимание. В первую очередь — дому, где находится Раху. Обычно этот дом приносит человеку удачу, но нужно смотреть еще и диспозитора.

В «Лап Китабе» (древней книге примет и знамений) говорится, что проработанный, гармонизированный Раху может дать эффект, сходный с эффектом от Венеры и Юпитера, объединенных в одном доме. Венера и Юпитер — это две самые благоприятные планеты, и, если они объединяются в одном доме, этот дом процветает. Если человек прорабатывает свой Раху, то этот дом (и соответствующая ему сфера жизни) будет процветать так, как будто бы в нем находятся Венера и Юпитер. Только представьте, как может улучшиться этот дом, если человек будет работать над Раху, улучшать и гармонизировать его.
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 Но важно помнить, что Раху не понимает «золотой середины». Это планета крайностей: он действует либо через низший, либо через высший аспект. И его довольно легко перевести из низшего аспекта в высший (впрочем, как и обратно — срабатывает «закон маятника»).

Если человек работает над собой, то дом, в котором находится Раху, от этого очень выигрывает, ведь он предназначен для роста. Поэтому Раху — планета, над которой нужно всегда работать, ее нельзя игнорировать. Если гармонизировать Раху, он может очень быстро поднять человека, а если энергия Раху используется неправильно, это ведет к деградации.

Например, как можно быстро перевести Раху из высшего аспекта в низший? Очень просто: нужно купить какое-нибудь спиртное, взять фильм порнографического содержания, купить мяса, принести все это домой и… после захода Солнца возникнет непреодолимое желание снять стресс. Так, всего за несколько часов подобного проявления Раху можно упасть с высочайшего уровня.

Другой пример: вы работаете над собой, правильно питаетесь, очистили свое тело, ведете целомудренный образ жизни, преданы своему партнеру, но стоит только включить телевизор… Энергия Раху притягивает, как магнит, посмотрите на телеэкран — и вы полностью погрузитесь в эту искусственную жизнь, да так, что оторваться будет уже невозможно.

Есть люди, которые живут вымышленной жизнью героев телесериалов, если герой женится, они радуются, как будто это их собственная свадьба, если кто-то в сериале умер — они искренне скорбят и плачут. Западные психологи доказали, что 90 % телевизионных программ воздействуют на психику разрушительно. В США и Канаде 80 % детей имеют серьезные психологические проблемы. И все это — последствия негативного воздействия искусственного образа жизни, телевидения и Интернета.

Важно понять, что Раху предоставляет нам уникальную возможность развития. Нужно только меньше проявлять ментальную активность, жить здесь и сейчас и, преодолев страх, расширять свои энергии в соответствующем направлении. Очень усиливает Раху хорошее чувство юмора, без пошлости и сарказма.

Поскольку мы живем в эпоху Раху, нам крайне необходимо на протяжении жизни заниматься улучшением своего восприятия его энергии.

Число Раху — это 4.  Все, рожденные 4-го, 13-го, 22-го, 31-го числа любого месяца, находятся по влиянием этой планеты. 

Число 4 является образом космической статической целостности, идеально устойчивой структуры. Оно представляет собой четырехкратную космическую основу мира, четыре основных элемента, четыре стороны света и четыре ветра.

Оно символизирует высший закон цикличности хода времени, выражающегося в последовательности: утро — полдень — вечер — ночь, детство — юность — зрелость — старость.

Каждая отдельная жизнь проходит четыре стадии: рождение — рост — деградацию — смерть (или: рождение — жизнь — смерть — возрождение, то есть новое рождение), символизируемые, соответственно, четырьмя сторонами света. И подобно этим стадиям жизни, существуют четыре Юги — великих века.

Раху в невежестве

Раху в невежестве — это наркомания, алкоголь, сильное погружение в майю (иллюзорную, материальную энергию), склонность к употреблению вредной пищи, полной химикатов и генетически измененной.

Раху в невежестве дает помутнение сознания и потерю памяти. Раху, как и Меркурий, отвечает за большинство проблем с психикой. Поэтому очень важно обе этих планеты иметь хотя бы в страсти. Если и Раху, и Меркурий в невежестве, это практически всегда дает тяжелые психические заболевания.

Как раньше лечили шизофрению? Просто поднимали людей в страсть и благость, прописывая более саттвичный образ жизни, и все. Люди переходили на этот уровень и излечивались. Шизофрения — это ум в невежестве.

Это также дает наваждения — особенно когда Раху находится под влиянием Сатурна — на человека вдруг что-то находит, и он совершает над кем-то насилие или даже убивает другого, не понимая при этом, что и как произошло.

Если Раху находится в невежестве и частично в страсти, то может проявляться болезненное пристрастие к тяжелому року, а также (особенно если Раху соединен с Венерой) желание без устали танцевать на дискотеке, в прокуренном, грязном зале, где слышны ругань и мат. Или же это может быть распитие спиртных напитков в грязной рюмочной и т. п.

То есть Раху в невежестве затмевает сознание, и у человека появляется сильное желание помочь ему в этом.

Если у человека Раху в невежестве, то он вообще не может питаться натуральной пищей, ему от нее плохо.
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 Очень важно регулярно бывать на Солнце, это делает сознание более саттвичным и ослабляет неблагоприятное влияние Раху.

Раху в невежестве — это фильмы ужасов, особенно с насилием, издевательствами, наркоманией и алкоголизмом.

Если коротко, влияние Раху в невежестве характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: человеку очень нравится жить в грязи, беспорядке, куда бы он ни пришел, он очень быстро наполняет пространство вокруг себя грязью (как физической, так и психологической).

Предпочтения в пище: старое, дурно пахнущее, искусственное. Пристрастие ко всему, что приводит сознание и психику в иллюзорное состояние: сильному алкоголю, токсическим веществам, сильнодействующим наркотикам. Стремление жить в непроветриваемом, наполненном дымом месте и постоянно слушать тяжелый рок и другую отупляющую музыку. Зависимость от ТВ и компьютерных игр. Очень материалистичное сознание, слово «Бог», и вообще любые разговоры на духовные темы приводят в бешенство. Природа, красивые пейзажи раздражают.

Раху в страсти

Раху в страсти также затмевает сознание, и такой человек испытывает очень сильные, ненасытные, страстные желания.

Когда алкоголик выпивает жидкость для мытья окон на спирту или одеколон — это типичный Раху в невежестве, а Раху в страсти — это уже хорошие вина. Человек с Раху в страсти может очень сильно влиять на толпу и быть неплохим оратором, он может зажечь людей своей страстной речью.

Любовь к щекочущим нервы ситуациям, экстремальным видам спорта (например, к затяжным прыжкам с парашютом), желание быть на грани, ходить по краю. Искусственные развлечения, например американские горки. Искусственно созданные (на компьютере) картины, а также компьютерные игры, которые затягивают, как наркотик (тут частично еще и влияние Кету, так как он отвечает за компьютеры).

Раху в страсти так же, как и Юпитер, дает слепое следование какой-то идее, определенный фанатизм, который зачастую быстро переходит в невежество: например, террористический акт — это изначально борьба за какую-то идею (Раху в страсти) с убийством невинных людей (Раху в невежестве). Потому что страсть не может поддерживаться долго, она либо переводится в саттву благодаря усилию воли, либо автоматически переходит в невежество.

Для человека с Раху в страсти, к примеру во 2-м доме, очень важны деньги, он к ним излишне привязан. У него очень страстная, эмоциональная речь, часто он говорит с придыханием и в общении старается затмить других, подшутить над ними, унизить. Такой человек излишне внимателен к своей внешности, особенно, если Раху соединен с Венерой.

Коротко — влияние Раху в страсти характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: огромные материальные желания, стремление манипулировать другими людьми, владеть магическими приемами, фанатизм. Занятия духовной практикой для достижения материальных целей, власти и престижа.

Внешне такой человек может выглядеть чистым, но там, где для других это незаметно, он не борется с грязью: у него может быть грязное нижнее белье, место проживания (убирает только перед приходом гостей), на отдыхе он может «расслабляться на полную катушку» и устраивать бардак в гостиничных номерах и т. д. Человек привязан к курению, слабым наркотикам и спиртному, но все это уже более хорошего качества, чем в случае с Раху в невежестве.

Привязанность к ТВ и различной электронной технике. Стремление жить в большом городе, выезды на природу только для того, чтобы пожарить и съесть мяса и выпить спиртного. Предпочтения в пище: искусственная, красивая, наполненная различными химическими добавками (красителями, консервантами и т. д.). Под духовной жизнью такой человек может понимать какие-то необычные впечатления, галлюцинации во время наркотических трансов. В вопросах духовного развития для него главное — внешне выглядеть «продвинутым».

Раху в благости

Раху в благости дает человеку потрясающую интуицию, поскольку он отвечает за интуитивную часть разума. Такой человек может даже видеть другие миры, четко предсказывать будущее.

Человек с Раху в благости прилагает все усилия, чтобы жить на природе, максимально естественно, и питаться только натуральными продуктами.

Поскольку Раху подобен Меркурию, человек с Раху в невежестве находится в мире своих фантазий (шизофрения), человек с Раху в страсти живет навязчивыми идеями. Раху в саттве дает возможность видеть прошлое, настоящее и будущее, проникать в другие миры.

Раху в саттве выводит человека за пределы иллюзии, за пределы майи, он понимает, что все в этом мире преходяще, и не привязывается к нему.

Резюме

Раху в невежестве  дает помутнение сознания и потерю памяти. Если у человека такое положение Раху, то он вообще не может питаться натуральной пищей, ему от нее плохо. Человек привязан к курению, слабым наркотикам и спиртному.

Раху в страсти  также затмевает сознание, дает слепое следование какой-то идее, определенный фанатизм, который зачастую быстро переходит в невежество, наделяет огромными материальными желаниями, стремлением манипулировать другими людьми, владеть магическими приемами.

Влияние Раху в благости  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: стремление жить на природе, предпочтение натуральных продуктов, полезных для здоровья, регулярные медитации. Четкое осознание того, что весь этот мир иллюзорен. Способность видеть прошлое и будущее, интуитивно понимать самые тонкие законы Вселенной. Бескорыстие. Полное отсутствия страха перед будущим.

Методы гармонизации влияния Раху

Чтобы гармонизировать Раху, в первую очередь нужно читать мантры и молитвы. Мантра, гармонизирующая все уровни Раху: Ом Намо Бхагаватэ Варахадэвайя,  ее можно читать ежедневно.

Раху считается сыном Майи, или Дурги (материальной энергии), и ее представителем, поэтому воспевание мантры Ом Шри Дургайе Намаха  его очень гармонизирует (108 раз по средам, пятницам или субботам, направив свой взгляд на юго-запад).

Хороша также мантра Шивы — Хум  (с долгим «У»), разрушающая иллюзии и очищающая психику от негативных влияний и внушений.

Но главной мантрой Раху считается Ом Рам Рахавэ на маха . Мантры Раху лучше читать после захода Солнца. Все канонические молитвы различных религий также очень гармонизируют Раху.

Для нейтрализации негативного влияния Раху очень полезно на ночь пить теплое подслащенное молоко — это успокаивает ум; вообще все молочные продукты очень хороши для этого, особенно топленое масло — гхи.

Необходимо соблюдать основные религиозные принципы:

• ахимса (ненасилие);

• отказ от интоксикаций;

• запрет на занятие незаконным сексом;

• запрет на азартные игры.

Желательно:

• отказаться от употребления мяса, принимать только натуральную пищу, без красителей, ароматизаторов и других химических веществ; также важно отказаться от искусственной и генетически модифицированной пищи;

• носить одежду из натуральных тканей (льна, хлопка, шелка и т. п.), максимально сократить использование в быту предметов из синтетических материалов;

• соблюдать чистоту везде, особенно в том месте, где вы спите (Васту — ведическая наука об организации пространства в соответствии с законами природы говорит, что, если в доме грязно, то в него входит энергия Раху, поэтому брахманы не жалеют времени на наведение чистоты); очень желательно, чтобы в юго-западном углу вашего дома стояло что-то тяжелое (например, большой шкаф), это блокирует проникновение разрушающей энергии Раху в дом; статуэтка Ганеши очень хорошо выполняет эту функцию.

Также очень полезно есть апельсины, облепиху, мед — они усиливают благоприятное влияние Раху и ослабляют негативное.

Травы не так эффективны при работе с Раху, поскольку он оказывает очень тонкое воздействие, но облегчить работу с его энергиями помогут ароматы, очищающие психологическую атмосферу: камфора, мирт, шалфей, эвкалипт, а также успокаивающие благовония, такие как сандал, лотос, ладан. Лучшая из трав, способствующих гармонизации Раху, — аир.

Для очищения желательно использовать коровий навоз. Это очень сильный антисептик, а если растворить небольшой кусочек навоза в воде и помыть ею пол, это очищает еще и энергетику дома на тонком плане.

Цвета Раху соответствуют цветам Юпитера: светло-желтый и золотистый. Но хороши для него и цвета Солнца — оранжевый, например, а также прозрачные тона. Эти цвета противодействуют негативному, затмевающему эффекту Раху и усиливают его позитивные качества.

Еще для гармонизации Раху считается полезным жертвовать черные или синие одеяла в религиозные организации, бросать синие цветы в текущую воду на протяжении 42 дней, делать что-то хорошее для бабушки по маминой линии и дедушки по папиной, заботиться о них.
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 Очень важно стараться как можно меньше бывать в больших городах, минимально использовать технические приборы, особенно телевизор. Как можно чаще бывать на природе, придерживаться вегетарианской диеты, избегать всех видов интоксикаций: алкоголя, сигарет, напитков, содержащих кофеин.

Самое опасное — это наркотики, даже кратковременное «знакомство» со слабыми наркотиками может усилить неблагоприятное влияние Раху на долгие годы.

Также важно избегать всего, что ослабляет Раху: слишком сильных впечатлений, гипноза, любой связи с черной магией. Важно поменьше говорить и не давать воли фантазиям, стремиться к умиротворению, тишине, покою, а также к развитию юпитерианских качеств: доброты, веры и сострадания.

Необходимо следовать чистому и внятному учению, соблюдать дисциплину, моральные и нравственные нормы и стараться не принимать желаемое за действительное.

Самое трудное — жить в настоящем, не переживая о прошлом и не боясь будущего.

Если мы гармонизируем влияние Раху, наша жизнь резко изменится к лучшему.

Теневые планеты могут проявлять себя через высший аспект, находясь в любом доме и знаке, хотя, конечно, необходимо помнить о том, что для Раху очень важно положение диспозитора, аспекты, соединение с другими планетами и т. д.

Примеры нахождения Раху в различных домах

Рассмотрим влияние Раху на примере 5-го дома.

Показатели 5-го дома: дети, мораль, нравственность, высшие знания, интеллект, любовь супруга. Если Раху находится в этом доме, то крайности очень усиливаются — человек становится либо лучшим из людей, либо худшим. Доктор К. Н. Рао говорит, что ум человека будет замутнен (5-дом представляет высший интеллект). Также это не очень хорошо для деторождения, поэтому женщине с таким положением Раху ни в коем случае нельзя делать аборты, а в период беременности необходимо быть предельно внимательной к состоянию своего здоровья. Нужно очень серьезно готовиться к рождению детей, заранее очищать себя как на физическом, так и на ментальном уровне.

Если Раху у вас в 5-м доме, это требует серьезной работы над собой. 5-й дом — это мораль, нравственность, высшие знания, интеллект. И Раху может так «качнуть» эти показатели… Человек может остаться умным, но пойти по какой-то грязной дороге. Поэтому при таком положении Раху нужно быть очень моральным и нравственным, но нельзя к этому привязываться, нельзя критиковать других людей.

Если человек с Раху в 5-м доме не соблюдает нормы морали, это бьет по детям и высшему интеллекту. Для женщины это особенно опасно — она может сделать какую-то глупость, и от этого пострадают дети.

Раху в 5-м доме  часто дает страх иметь детей. Если такое положение в гороскопе у мужчины, зачастую он заставляет женщину сделать аборт. Но, если преодолеть этот страх, из таких людей получаются лучшие папочки и мамочки. Нужно только сделать первый шаг — пройти «тяжелую аскезу» зачатия, а потом период вынашивания и родов. И если женщина правильно проходит период беременности, то это лучший период в ее жизни.

Если Раху в 5-м доме силен и хорошо аспектирован, человек может быть очень умен, иметь хороших детей, успех в инвестициях.

Такое положение обычно не способствует формальному образованию. Человеку с таким положением Раху лучше подходит заочная форма обучения и самостоятельное изучение.

Раху в 1-м доме  показывает, что человек в прошлой жизни много концентрировался на партнерах, и в этой жизни ему нужно стать гармоничной личностью во всех отношениях — посвящать много времени работе над собой, понять, что для того, чтобы изменить мир, нужно изменить себя.

Обычно у этих людей необычная внешность, часто они выглядят очень экстравагантно, у них может быть слишком большое Эго, проявляющееся в гордости и тщеславии.

Если  Раху проявляет себя через высший аспект, то он дает глубокое проникновение в суть вещей, истинное знание о том, как работают космические силы, глубокое понимание психологии масс, отсутствие гордыни и эгоизма.

Часто такие люди одиноки по жизни, и, из моего скромного опыта, в детстве они могут потерять кого-то из родителей. Такое положение не редкость в картах у святых, ученых, философов (Кришнамурти, Бхактивигьяна Госвами, Ницше).

Раху во 2-м доме  — очень важна речь, нужно учиться говорить правду приятными словами. Главное для человека, у которого Раху во 2-м доме, — это полный запрет на спиртное и курение, очень желательно вегетарианство. Такое положение дает сильную обеспокоенность по поводу денежных накоплений, часто жадность, плохие привычки в еде.

Раху в 4-м доме  — несколько сложное положение, по моему скромному опыту, дающее эмоциональную неустойчивость. Основные темы 4-го дома — внутреннее удовлетворение от жизни, недвижимость. Раху — это планета желаний, планета расширения. Поэтому в 4-м доме он может дать внутреннюю неудовлетворенность, страхи («смогу ли я заплатить за дом?»), зацепку за стабильность. Нашей душе нужно развиваться, ей нужен рост, а если целью жизни становится отсутствие изменений, это ведет к деградации. Если же Раху в 4-м доме гармонизирован — это дает внутреннее удовлетворение жизнью и хорошую недвижимость. Такое положение благоприятно для торговцев недвижимостью, детских психологов, детских писателей, фермеров, перевозчиков, архитекторов, дизайнеров интерьеров, строительных инженеров.

Раху в 7-м доме  — такому человеку нужно учиться работать в команде, доверять партнерам, мужу (жене). Если Раху в 7-м доме, то его ждет успех за границей, и ему полезно чаще ездить за границу и вести дела с иностранцами, а еще лучше — вообще эмигрировать. Это положение очень благоприятно для достижения социального статуса и успеха в работе. Считается, что такой человек будет обладать мудростью. Это положение усиливает сексуальное влечение, вредит отношениям с партнерами и, как правило, приносит разводы (по крайней мере, в первом браке). В таком случае рекомендуется не вступать в брак до 21 года и дважды вступить в брак с одним и тем же партнером, перемежая браки разводом. Обычно это помогает избежать расставания. Такому человеку важно учиться служить партнерам и понимать, что успех в отношениях зависит от того, сколько мы отдаем. Таким людям лучше работать независимо, а не под чьим-то руководством. Из них получаются хорошие психологи, консультанты, эксперты по менеджменту и координаторы различных проектов.

Раху в 8-м доме  — нужно учиться жить интуицией, можно выбрать профессию, имеющую отношение к смерти (например, врач-реаниматолог), хорошо заниматься исследовательской работой. Также подходят такие профессии, как страховой агент, следователь, писатель мистических рассказов, работа может быть связана с мистикой. При таком положении очень важно, чтобы личность серьезно занималась своим духовным развитием и бескорыстным служением.

Раху в 9-м доме,  в общем, достаточно благоприятен. Поскольку он показывает основную сферу интересов и работы человека, такое положение подчеркивает важность долгих путешествий, иностранного влияния, философского понимания жизни, принятия духовного учителя, инициации, самореализации. Часто такому человеку нужно самому стать духовным учителем или политическим лидером. Обычно такие люди склонны создавать собственную философию. Если Раху ослаблен, человек может быть аморальным, агрессивно относиться к религиозным и философским школам, духовным учителям и своему отцу. Часто ослабленный Раху в 9-м доме дает отца алкоголика или наркомана.

Раху в 12-м доме  — нужно заниматься йогой, периодически вести отшельнический образ жизни. Такое положение дает вкус ко всем видам интоксикаций. С таким положением Раху очень полезно изучать иностранные языки, периодически жить в уединении, заниматься аскетичными видами йоги. Такой человек может развить правильное видение работы материальной энергии (майи). Такие люди часто становятся врачами, медсестрами, целителями, проповедниками, адвокатами, социальными работниками, политиками.

Нахождение Раху в домах упачаи — 3, 6, 10 и 11, как правило, благоприятно, дает хорошие результаты и является показателем хорошей кармы. Также Раху и Кету могут принести много хорошего, если становятся Раджа-йога караками. Это происходит, если они находятся в кендре или триконе и аспектированы или соединены с хозяевами триконы или кендры соответственно. Например, Раху находится в 4-м доме и аспектирован Юпитером, хозяином 9-го дома. Или Кету находится в 9-м доме и соединен с хозяином 10-го дома и т. д.

Случаи из практики

Это теневая планета, и здесь нужна большая осторожность. Для проработки Раху очень важен здоровый образ жизни. Я подружился с одним очень благочестивым, честным бизнесменом. Раху у него в падении, очень ослабленный и связан с домом детей (а их у него трое).

И вот у него начался период Раху. Старший сын заболел раком и мучился несколько лет. Они с супругой сделали все, что могли, но он умер. И у самого этого бизнесмена проблемы в области груди, Раху дал ему несколько заболеваний.

Этот человек был склонен к употреблению алкоголя, мясоедению, курению. Зависимость была не очень сильной, но я все равно сказал, что ему нужно отказаться от всего этого. Я дал ему рекомендации. Он начал работать над собой…

* * *

Когда Раху ослаблен в доме партнера, обычно он дает вдовство, раннюю смерть супруга, потерю мужа или жены. Недавно у меня на консультации был такой человек, он довольно рано потерял очень дорогого для него партнера. Подобных примеров у меня в архиве около сотни.

* * *

Раху в первом доме, доме личности, часто дает очень вспыльчивый характер, экстравагантность и сложности в браке, так как Кету в этом случае занимает дом супружеских отношений.

Молодой парень, сын одного моего друга-бизнесмена из Америки, имеет такое положение Раху в карте, и Раху там ослаблен. Он любит компьютеры, технику (Раху отчасти отвечает за них), искусственную пищу и, увы, имеет склонность к спиртному и к легким наркотикам. В детстве он имел проблемы с психикой и с окружающими людьми из-за своего вспыльчивого и непредсказуемого характера, ему было лень и не хотелось учиться.

Я достаточно долго его консультировал, объяснял важность здорового образа жизни, дал всю программу по гармонизации Раху, по скрытым программам и психологическим проблемам, рассказывал о том, как меняться на внутреннем уровне, как учиться принимать здоровый образ жизни, природу, какие мантры повторять, и так далее.

Он стал следовать моим советам и вскоре женился на израильтянке — своей ровеснице. Они занимаются крупным бизнесом, недавно у них родился замечательный ребенок. Он начал помогать отцу, стал спокойнее, успешнее и гармоничнее.

Общие показатели Кету

Кету — старейшая и главнейшая из планет. Его символ — флаг, божество — Ганеша. Кету — главная из планет, потому что он определяет начало и конец всех вещей.

Географически Кету представляет суровые, унылые места, особенно сухие и горячие (пустыня Сахара, Иудейская пустыня, район Мертвого моря и т. д.). Поэтому многие отшельники, желая достигнуть освобождения, уходили в пустыню.

Кету показывает все некультивируемые земли, кладбища, тюрьмы и убежища. Кету связан с отречением, поэтому на кладбище его энергия очень сильна.

По поводу направления Кету общепризнанного мнения нет: некоторые считают, что у Кету вообще нет направления, но есть и мнение, что направление Кету — северо-восточное.

Кету представляет полных людей, людей с животиком, низкие и коренастые типы. Он добавляет странности и гипнотизма, особенно если расположен близко к асценденту.

Кету олицетворяет обоняние, и здесь две крайности — либо такие люди очень чувствительны к запахам («нюх как у собаки»), либо наоборот.

Кету является показателем либо большого богатства, либо крайней бедности.

Кету — самый непредсказуемый фактор Вселенной. Все крайности, иррациональность — это Кету, его период всегда приносит изменения (особенно в начале и в конце), но предсказать, как они пройдут, практически невозможно.

Все виды окончаний чего-то — это Кету.

Раху любит изучать, а Кету — учить. Раху — планета знаний, а Кету — мудрости.

Из-за сильной привязанности к прошлому Кету олицетворяет инерцию. Если Раху всегда беспокоится о будущем, то Кету — о прошлом. Но если человек сильно привязан к прошлому, он не может рисковать, не может начинать что- то новое.

Понимание роли оси Раху — Кету в гороскопе очень важно для астропсихолога. Раху отвечает за будущее, за расширение, за экспансию. Кету олицетворяет прошлое и дает сжатие. Поэтому, когда человек начинает переживать за будущее, бояться его — из равновесия выходит Раху, если же он погружен в прошлое, сожалеет о нем, живет им, это вносит дисгармонию в восприятие им энергии Кету. Но если человек живет в реальности, то есть «здесь-и-сейчас», не беспокоится о будущем и не сожалеет о прошлом, рычаг «Раху — Кету» у него находится в равновесии.

Все религии и духовные учения говорят, что в духовном мире нет ни будущего, ни прошлого, там всегда настоящее — и, если мы начинаем жить настоящим моментом, приходит осознание, что Царство Божие находится внутри нас.
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 Все беспокоятся о завтрашнем дне, но никто не знает будущего — только Бог. И, если Бог дает информацию о будущем — значит, Он дает нам возможность его изменить (!). Но, чем больше мы живем вне объективной реальности, чем больше погружаемся в какой-то элемент ума (в гомеопатии это состояния животного, растения или минерала), тем дальше мы от себя самих, и тем больше у нас проблем.

Согласно гештальт-терапии, основной причиной всех неврозов является то, что человек не живет в настоящем. Хороший психолог, работая с клиентом, прежде всего пытается понять, насколько тот адекватен настоящему моменту времени. Если человек не находится в «здесь-и-сейчас», с ним вообще не имеет смысла о чем-то разговаривать — для начала его нужно вернуть в реальность.

Поэтому присутствовать в текущем моменте очень важно — это сразу приводит в порядок Раху и Кету, гармонизирует их. Очень хорошо пишет об этом Экхарт Толле в книге «Сила настоящего» и в других своих книгах.

Кету дает упрямство, но может дать и энергию интенсивной концентрации, глубокого погружения, просветления.

Кету и Солнце в чем-то очень похожи — они оба могут дать жизнь и влияют на нас очень сильно. Солнечная сторона Кету ярко проявляется, если Кету соединен в карте с Солнцем или помещен в пятый дом или в знак Льва. Но Кету может также представлять и негативное Солнце, он может полностью разрушить, разложить энергию Солнца, представляющего наше чувство самоидентификации, наше «я». И по этой причине он считается самой мощной из планет.

Кету может действовать как высший аспект Марса, он даже более импульсивен, чем Марс. Обе эти планеты представляют инстинктивное осознание, но в случае с Кету оно более глубокое.

Из всех планет Кету обращает внимание только на Юпитер. Если Кету как-то связан с Юпитером в карте (соединен, аспектирован или находится в его знаках — Стрельце или Рыбах), плохие качества Кету подавляются, что является свидетельством очень хорошей кармы. Но здесь тоже могут проявиться крайности — либо это даст качества великого святого, либо великого демона. Например, и у Гитлера, и у Матери Терезы Кету связан с Юпитером.

Как и Юпитер, Кету тоже может представлять все благоприятное на всех уровнях. Хорошо расположенный Кету — это удача, милость, успех и т. п. Кету хорошо проявляет себя в 9-м и 12-м доме, которые в абстрактном гороскопе олицетворяют знаки Юпитера — Стрельца и Рыбы.

Аспект Юпитера на Кету говорит о хорошей карме с прошлой жизни. Но тут стоит учитывать также и Раши-дришти (аспекты знаками). Многие учителя говорят, что они даже сильнее, чем Граха-дришти (аспекты планет).

Кету — очень эмоциональная планета, планета крайностей. Он представляет либо экстремальную комплекцию (48-й размер ноги), либо интенсивные эмоции. Юмор Кету — это, например, Чарли Чаплин (очень неординарный, необычный, непредсказуемый и безмолвный).

Из животных Кету представляет собак, поэтому считается не очень благоприятным, если собака живет в доме — она вносит энергию Кету, энергию разлуки, непредсказуемых негативных изменений. Собака должна жить во дворе дома. Орлы — это тоже Кету.

Кету олицетворяет 8-й дом и 8-й знак (Скорпион). Кету управляет бездомными, лишенными собственности людьми, дает как неожиданные прибыли, так и неожиданные потери.

Другие показатели Кету:

• биологи (особенно генетики);

• вирусы, бактерии, СПИД;

• страховой бизнес;

• люди с психологическими проблемами и те, кто их лечит (психологи и психотерапевты);

• суровые и унылые места, сухие и горячие, необрабатываемые земли, кладбища, тюрьмы и убежища;

• неожиданные потери или достижения;

• древние пирамиды и гробницы. Вместе с Солнцем Кету напрямую связан с нашим вниманием, он отвечает за осознание. Поэтому в 1-м доме Кету часто дает, с одной стороны, чувствительную натуру, с другой — большую интуицию и проницательность.

Кету — планета духовного мира, она отвечает за просветление и освобождение. Поэтому он считается самой главной планетой.

Кету — это очень интуитивная, психическая, психологическая сила, которая может связать нас или с высшей, или с низшей реальностью и вывести за пределы материального плана. Поэтому Кету рассматривается как одна из сильнейших планет и во многом напоминает Солнце.

Кету — сила, связывающая нас с душой. Он отвечает за йогу, цель которой — освобождение и погружение в чистую любовь к Богу.

Кету представляет собой космическую силу, олицетворяющую начало и конец драмы существования. Без Кету невозможно выйти за пределы времени и повторяющегося цикла рождений и смертей.

Знак и дом, где находится Кету, показывают сферу, в которой мы работали в прошлой жизни и где у нас имеются глубокие реализации. Это сфера, где находятся наши истинные таланты, то, в чем мы достигли совершенства в прошлых воплощениях.

Сфера, которую затрагивает в карте человека Кету, всегда связана с какими-то амбициями и навязчивыми идеями, это область наших разочарований и наибольшей уязвимости. Это самая сложная область в жизни, обычно именно там находится источник большинства наших несчастий. Слишком погружаться в свои прошлые наработки нежелательно, ведь в этой жизни мы должны идти новым путем, расширять энергию Раху.

Таланты, связанные с Кету, у нас уже есть, все это мы уже умеем, и теперь нам нужно выполнять свои задачи по Раху, но, к сожалению, многие предпочитают идти по пути наименьшего сопротивления и «ныряют» в зону Кету.

Например, Раху находится в четвертом доме, а Кету, соответственно, в десятом. Если Кету в хорошей позиции, такой человек должен быть успешен в карьере, но, даже если Кету расположен плохо (в ослабляющем его знаке, плохо аспектирован, и т. д.) и, соответственно, карьера у него не очень удачная, все равно на работе он может чувствовать себя более комфортно, чем дома. Но ему важно работать именно над Раху, тогда и карьера «пойдет» автоматически.
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 Человек должен научиться управлять эмоциями их рабом, найти мир в своей душе. Пока он не обретет гармонию и внутреннее удовлетворение и не начнет уважительно относиться к матери (отношение к матери — одно из главных значений 4-го дома), его карьера развиваться не будет.

Другой пример: Раху расположен в 5-м доме — нужно работать над глубинной мудростью, гармонией в отношении с детьми, выстраиванием с супругом отношений, основанных на любви. А Кету в 11-м доме — это влиятельные друзья, бизнес, какая-то общественная жизнь. Но, если человек уходит в общественную жизнь, у него не остается времени на семью. Поэтому нужно искать баланс, а деньги в любом случае будут приходить достаточно легко.

Если Кету находится в знаке Льва, это способствует осознанию себя как личности, это значит, что человек в прошлой жизни был очень яркой индивидуальностью, и теперь его кармическая задача — вдохновлять других, для этого он должен быть очень ярким, отличаться от остальных. Такому человеку важно не быть эгоистом, служить другим, учиться отдавать, ведь Раху у него находится в Водолее — знаке служения и отдачи.

Чем выше уровень эволюции души, тем больше гармонии и в обмене между Раху и Кету. Диспозитор Кету может называться кармически «высасывающей» планетой, или планетой, кармически контролирующей вход и выход определенного вида энергии.

Что это значит? Таланты человека в этой жизни обычно могут быть легко расшифрованы через диспозитора Кету и его положение в карте. Кету символизирует уже достигнутое нами.

Если диспозитор Кету — Венера, у человека есть артистизм, определенный талант в искусстве, Сатурн — организаторские способности, способность служить другим, Марс — способности менеджера, лидерство, хирургия, Луна — эмоции, психология, педагогика, Меркурий — астрология, Солнце — лидерство, медицина, духовные знания, духовная психология, Юпитер — педагогика, препо- давание, наука, религиозное служение (конечно же, это очень краткие характеристики).

Два знака и два дома, занятых Кету и его диспозитором, — это ключ к разгадыванию талантов, способностей и основной природы человека. Кету показывает, что мы вынесли из прошлого воплощения.

Например, Кету в 1-м доме дает интуицию, склонность к философии, глубокие проницательные способности, показывает, что человек много работал над собой в прошлой жизни.

Связь между двумя кармическими контролирующими планетами (диспозиторами Раху и Кету) обычно определяет направление, в котором человек будет прогрессировать в этой жизни. Если есть сильная связь между этими двумя планетами, это может показывать даже какую-то обреченность в этой жизни.

«Лал Китаб» связывает Кету с Марсом и Сатурном, говорит, что Кету является своего рода мостом между их энергиями, и место в карте, где он расположен, показывает сферу жизни, в которой эти энергии необходимо гармонизировать, «подружить между собой».

Поэтому, чтобы дом, в котором находится Кету, процветал, нужно учиться находить баланс между активностью (Марс) и осторожностью (Сатурн), действием и терпением, импульсивностью и сдержанностью. Научиться контролировать эти энергии — одна из важнейших кармических задач в этом воплощении.

Кету в невежестве

Так как Кету является огненной планетой, в невежестве его энергии могут проявиться как сильный, ничем не обоснованный гнев, крайне импульсивное поведение. Кету в гуне невежества также может дать проблемы с самоидентификацией, большие страхи.

Человек с Кету в невежестве не способен принимать перемены в жизни, изменения обстоятельств. Такой человек может жить в трущобах на окраине города, рядом с кладбищем, в заброшенных или странных местах.

Кету в страсти

Человек с Кету в страсти всеми силами старается избежать каких бы то ни было изменений, он очень зацеплен за стабильность и именно этим притягивает в свою жизнь перемены, которых так боится.

Кету в благости

У людей с Кету в саттве потрясающая интуиция, огромная проницательность и сила провидения. В отличие же от них, у людей с Кету в невежестве возможны галлюцинации, например на почве алкоголизма, а в случае Кету в страсти человек утверждает, что видит аномальные явления и тому подобные вещи. Кету в саттве дает человеку глубокое понимание духовных истин, мистические способности. Очень многие мистики рождаются с Кету в благости.

Резюме

Влияние Кету в невежестве  характеризуется следующими качествами характера и моделями поведения: огромные, вспыхивающие по любому поводу приступы гнева, сложности с самоидентификацией, тенденция к саморазрушению, большое чувство неуверенности в себе, желание отделиться от мира, спрятаться в свою «нору», (как правило, очень грязную и странную).

Неспособность сконцентрироваться. Действия такого человека полностью противоречат всякой логике и здравому смыслу, он даже сам может не понимать, почему поступает так, а не иначе.

Кету в страсти:  непредсказуемое поведение, резкие перепады настроения, консервативный настрой, желание бороться за различные устаревшие ценности и идеи, участие в различных войнах, массовых драках и т. д. Чрезмерная самоуверенность периодически сменяется неуверенностью в себе.

Кету в благости:  полное отречение от мира, непривязанность к чему бы то ни было, дар провидения, большая психическая чувствительность, видение Высшей души во всем и за всем. Мудрость, решительность, дисциплинированность, большая внутренняя сила. Человек совершенно не боится смерти, но и не стремится к ней.

Методы гармонизации влияния Кету

Большинство проблем с Кету возникают от непонимания необходимости ограничений. Кету очень ухудшается, если человек ни в чем себя не ограничивает, слишком много (или, наоборот, мало) работает, читает, ест, спит и т. п.

Кету ослабевает, когда мы кого-то оскорбляем. Благоприятное влияние Кету прекращается полностью, если человек каким-либо образом оскорбил того, кто искренне служит Богу.

Неблагоприятное влияние Кету усиливает проживание в большом городе, использование различных современных технических приборов.
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 Для гармонизации Кету важно прекратить копаться в прошлом, сожалеть о нем.

Это, например, проявляется у людей, достигших чего-то в жизни, а потом, в результате переезда, изменения политической или экономической ситуации, потерявших это. Часто они не могут это принять, и вместо того, чтобы продолжать жить и развиваться, они только стонут и скорбят, жалея себя и вспоминая, как им было хорошо. Нужно концентрироваться на настоящем.

Кету гармонизирует посещение диких уголков природы, но без использования интоксикаций (алкоголя и т. п.), которые сами по себе быстро выводят теневые планеты из равновесия.

Нужно избавляться от таких качеств характера, как пессимизм, лицемерие, ограниченное мировосприятие.
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 Чтобы усилить Кету, человек должен учиться доверять своим мыслям и ощущениям, развивать интуицию и прозорливость. Необходимо внести в свою жизнь элементы самодисциплины, наряду со свободой духа и способностью сострадать людям, развивать в себе силу воли и решительность.

Энергию Кету, как и энергию Солнца, укрепляют духовные знания, развивающие в человеке способность к исследованию глубин своего внутреннего мира.

Многократно усиливает Кету «буддийский психологический тренинг», когда человек проводит целый день на кладбище, видя, как хоронят людей, и понимая, что и его когда-нибудь похоронят. Медитация на смерть, осознание, что в этом мире все временно, усиливает высшие энергии Кету — ведь в психологическом плане Кету символизирует иллюзорную силу наших страхов и привязанности к нашим достижениям. Эта сила отвлекает нас от конструктивных действий и перемен.

Кету учит нас, что в этом мире мы рано или поздно потеряем все: здоровье, близких людей, свою работу, деньги и даже тело. И что излишняя привязанность к чему-либо или кому-либо только мешает, как нам, так и объекту нашей привязанности.

Практически всегда, когда у человека начинается период Кету, это означает, что в его жизни будут происходить какие-то перемены. И чем слабее расположен Кету, чем больше человек боится перемен, тем более сильными и болезненными они будут.

Мне много раз приходилось работать с картами людей, у которых начинался период пораженного Кету, и практически всегда такие люди получали удары судьбы в той области жизни, которой Кету касался в их гороскопах. И чем сильнее были привязанности, тем сильнее были удары — редкие, труднодиагностируемые заболевания, полный профессиональный крах, потеря себя как личности и т. д.

Кету требует от нас полной внутренней непривязанности к чему бы то ни было в этом мире. На внешнем плане мы должны жить активно, исполняя свои обязанности и бережно относясь и к своему телу, и ко всему, что нас окружает.

На физическом уровне энергию Кету стимулируют цвета Солнца — яркие, теплые, чистые, прозрачные тона желтого и оранжевого.

Неблагоприятное влияние Кету нейтрализуется гвоздикой, чистотелом, полынью.

Гармонизировать его энергию помогают травы, обостряющие восприятие: шалфей, аир, мирт и можжевельник.

Для слабого Кету подходят ароматические масла с мощным, глубоко проникающим запахом: камфора, кедр, мирра и ладан.

При сильном пораженном Кету следует использовать успокоительные травы: староцвет и шлемник.

«Лал Китаб» для гармонизации Кету рекомендует:

• в течение 47 дней бросать в текущую воду цветы, у которых цвет земли;

• проколоть уши или нос;

• кормить уличных собак в течение 47 дней;

• жертвовать теплые вещи в религиозную организацию;

• сделать что-то позитивное для бабушки по отцовской линии или дедушки по материнской.

Но лучшее средство, помогающее в кратчайшие сроки нейтрализовать неблагоприятное влияние всех планет, — это бескорыстное служение миру и развитие Божественной, безусловной любви.

Мантры Кету, усиливающие его и обостряющие восприятие: Ом Намо Бхагаватэ Матьсьядевайя, Ом Шри Ганешайя намах, Ом Кетаве Намах и Ом Кем  (с долгим «е»).

Мантра Ом Намах Шивайя  при регулярном воспевании нейтрализует негативные эффекты как Раху, так и Кету.

Из учебного курса

Кету — это нижняя часть тела Раху. Он также получил свою часть амброзии и стал бессмертным. Кету — обезглавленная полупланета, такая же теневая, как Раху, но не настолько неблагоприятная, поэтому она считается мокша-каракой (причиной освобождения от цикла рождения и смерти или показателем просветления, которое освобождает человека от оков материального мира). Он дает духовные тенденции, аскетизм и непривязанность к мирским желаниям и амбициям.

Кету также является полупланетой, дарующей мудрость, способности к различению и гьяну — духовное знание, истинное понимание своей сути. Людям, которые находятся под его влиянием, он дает психические способности и делает их мастерами в искусстве исцеления травами, специями, пищей, с помощью тантрических практик, позволяет лечить людей, одержимых злыми духами, привидениями и астральными силами. Люди, находящиеся под влиянием Кету, также обладают способностью входить незамеченными или растворяться в толпе.

Кету может быть более разрушительным, если он находится в неблагоприятном положении или в близком соединении с другой планетой. Кету разрушает силу той планеты, с которой он соединен, или дом, в котором он находится, заставляя планету действовать абсолютно непредсказуемым образом. Знак Кету — Рыбы. В некоторых астрологических школах считается, что Кету экзальтирует в Скорпионе, а в падении в Тельце, другие же считают, что он экзальтирует в Тельце, а в падении в Близнецах.

Раху и Кету считаются силами элементальными и инстинктивными. Но сила Раху гедонистична, а Кету обладает энергией, избавляющей от привязанности к мирским желаниям. Свои лучшие (и худшие) результаты он дает в 48–54 года. Считается, что с ним связан кунжут, черная или темно-зеленая одежда, флаги, масло, золото, железо, оружие и инвалиды. К. Н. Рао полагает, что под управлением Кету находятся также и компьютеры.

В нумерологии Кету связан с числом 7. 

Все, кто родился 7-го, 16-го или 25-го числа любого месяца, находятся под управлением Кету. 

Число семь — символическое в ведической традиции. Оно является одним из основных числовых параметров Вселенной. Оно возникает из суммы двух основных мистических чисел — тройки и четверки — и характеризует общую идею Вселенной. Число семь играет главенствующую роль. Семь тонов музыкальной гаммы впервые упоминаются в индийских Ведах. Особое значение имеет это число в индуистской мистике — это символ здоровья. Человек воспринимает все окружающие явления через семь отверстий в голове: два глаза, два уха, две ноздри и рот. Людям свойственно усваивать поступающую информацию, если она не превышает семи категорий. Если число знаков, например точек на бумаге, меньше семи, то человек, не считая, сразу интуитивно его называет. Если же количество точек больше семи, то разум начинает считать.

Камень Кету — кошачий глаз. 

Кету — олицетворение всех видов окончаний и новых неожиданных начинаний. 

Глава о Кету — заключительная в этой книге. Надеюсь, что после ее прочтения у вас, дорогой читатель, начнется новая жизнь, и то, насколько она будет лучше старой, зависит от вас, от того, как вы будете использовать полученные знания.

Случаи из практики

В Торонто я консультировал одну женщину, в карте которой ослабленный Кету находится в доме детей. Я сразу сказал ей, что первая беременность у нее была неудачной, в такой-то период, и она подтвердила это. Я спросил, появились ли у нее год назад трудно диагностируемые болезни, связанные с пищеварением и продолжающиеся в настоящее время? Она подтвердила.

Я дал ей рекомендации по поводу того, что нужно делать, чтобы избавиться от них, рассказал, что нужно делать, чтобы решить вопрос с деторождением, и она стала всему следовать очень строго. Скоро она должна родить, и беременность протекает хорошо. И, как я понял, проблемы с пищеварением ушли еще до зачатия ребенка.

* * *

Считается, что Кету в свой период обычно дает резкие изменения в жизни, и моя практика это подтверждает. Как-то я сказал своему знакомому, у которого Кету был в определенном положении в доме карьеры, что через два-три месяца он прекратит работать в своей компании. Он ответил, что это невозможно, он только продлил контракт и уйти не может — его просто не отпустят, так как очень ценят.

Через три месяца он позвонил мне и спросил, куда ему лучше пойти работать — его компания временно закрылась.

Мантры планет

Солнце — Ом Намо Бхагаватэ Рамачандрайя 

Луна — Ом Намо Бхагаватэ Васудевайя 

Марс — Ом Намо Бхагаватэ Нарасимхадэвайя 

Меркурий — Ом Намо Бхагаватэ Буддхадевайя 

Юпитер — Ом Намо Бхагаватэ Ваманадэвайя 

Венера — Ом Намо Бхагаватэ Парашурамайя 

Сатурн — Ом Намо Бхагаватэ Курмадэвайя 

Раху — Ом Намо Бхагаватэ Варахадэвайя 

Кету — Ом Намо Бхагаватэ Матсьядэвайа 

Заключение

Большое вам спасибо, дорогие читатели, что дочитали эту книгу. Мне искренне хочется, чтобы она была не просто с интересом прочтена вами, но и послужила сильным толчком к изменению вашей жизни к лучшему во всех отношениях. И из моего скромного опыта — это более чем возможно.

Знания, которые мы в ней рассматривали, легко проверяются в обычной жизни. Переводя энергию какой-либо планеты на уровень благости, вы вскоре станете замечать ее благоприятное влияние в тех сферах жизни (здоровье, карьера, родственные отношения и т. д.), за которые она отвечает.

Например, начав гармонично жить с Юпитером, вы увидите, как улучшаются ваши финансовые дела, дети становятся более здоровыми и приносят вам больше радости, женщину все больше начинает радовать муж, у вас улучшается иммунитет, состояние печени и желчевыводящих путей, ненужного жира в теле становится меньше, а если его не хватает — то больше, вы становитесь по-настоящему духовными и т. п. К тому же улучшается все, за что отвечает Юпитер непосредственно в вашей карте.

Вы можете заметить, что планеты, которые ослаблены у вас с прошлой жизни или влияние которых вы перевели на уровень невежества в этом воплощении, усиливать и улучшать очень сложно, и для этого требуется намного больше усилий… Но это обязательно нужно делать, иначе вас ждут страдания и деградация, как в этой жизни, так и в следующей. Более того, вы принесете много страданий своим близким.

При желании такие улучшения вполне возможны. И мне хотелось бы, чтобы эта и другие мои книги помогли вам в этом. Более того, мне хотелось бы создать систему, благодаря которой вы могли бы самостоятельно прогрессировать. К сожалению, я могу проконсультировать лишь ограниченное количество людей, даже при поддержке моих лучших учеников. И хотя сейчас все больше появляется консультантов по Ведической астрологии — и в какой-то степени экономический кризис этому способствует, — на мой взгляд, мало кто из них обладает тонким видением, способен одновременно хорошо и консультировать, и обучать. В этой науке неумелой консультацией легко нанести вред, даже если консультант обладает обширными теоретическими знаниями.

Меня часто спрашивают, как узнать, насколько хорош консультант. Это легко проверить следующими способами.

• Обратите внимание, насколько широко он рекламирует свои услуги. Вы никогда не увидите, чтобы настоящие мастера где-то рекламировались, использовали бесплатные личные или онлайн-консультации для привлечения клиентов.

• Всегда внимательно прислушивайтесь к отзывам и рекомендациям своих друзей и близких. 95 % всех отзывов в газетах о необычайных целительных способностях пишутся рекламными агентами.

• Прочитайте книги, статьи определенного консультанта — именно его работы, а не то, что он помещает на свой сайт без подписи: если у него нет серьезных работ — это более чем странно.

• Всегда слушайте свое сердце и интуицию, особенно в этом вопросе. Послушайте свое сердце, насколько эти люди вас вдохновляют. После консультаций отследите, получили ли вы вдохновение, положительную энергию и желание приближаться к Божественному. Чем ниже уровень консультанта, тем больше он дает негативных предсказаний, тем более он груб.

На мой взгляд, астрология — это Божественная наука, и она предназначена приближать человека к Божественному, а не для гаданий. Будущее знает только Бог, и оно зависит от наших мыслей и поступков в настоящем и прошлом.

Как только у меня появится время, мне хотелось бы выпустить продолжение этой книги, чтобы читатели просто по дате своего рождения могли узнавать очень много и определять основные методы гармонизации своей судьбы. Это относительно несложно. Из-за большой загрузки я не совсем уверен, что у меня получится написать такие книги-пособия в ближайшие год-два, поэтому мы начали выкладывать на моем сайте — www.bleckt.com — отдельные лекции по астрологии и психологии, в основном в аудиоформате. Также это сделано потому, что, к сожалению, многие из-за кризиса не могут приобрести мои полные курсы.

К моему большому сожалению, в этой книге отсутствует глава о научном обосновании того, о чем я говорю в ней. Много лет я собирал различные научные подтверждения (о влиянии планетных ритмов, Луны, других планет и т. д.), но они все были утеряны в результате переезда в другую страну. В этой главе я собирался ответить на самые популярные вопросы: как работает карта у тех, кто родился в один и тот же час, у близнецов, и т. д., и т. п. Но это я планирую сделать в следующих книгах.

Но все же, в приложении я поместил статью, которая сохранилась у меня в почтовом ящике. В Интернете отдельные ее части можно найти под разными подписями, надеюсь, мои редакторы найдут настоящих авторов.

В завершение мне от всей души хочется поблагодарить Бориса Шитикова, Елену Скоморохову, Ольгу Ширяеву, Сергея Медведева, Юлию Шелл и всех, кто помогал мне в подготовке этой книги. Благодаря их сильному желанию и многим усилиям эта книга увидела свет.

Особая огромная благодарность одному из моих учителей Дэвиду Фроули, я всегда чувствовал его поддержку и желание донести Знания до всех людей.

Также я хотел бы пожелать всем читателям стать гармоничными людьми, что подразумевает — счастливыми, здоровыми и успешными!

Спасибо, что даете возможность хоть как-то помогать вам в этом. Очень надеюсь, что мои учителя будут хоть немного удовлетворены мной.

С уважением и любовью, Рами 

Приложение

Главные отличия Ведической астрологии от западной

1. Современные западные астрологи используют тропический абстрактный Зодиак, предполагая, что Солнце приходит в ту же точку в день весеннего равноденствия. Ведические астрологи учитывают сидерический (неподвижный) гороскоп. Вселенная постоянно расширяется, звезды понемногу смещаются — они не стоят на месте. Солнце каждый год возвращается в одну и ту же точку, но с небольшим смещением, который составляет приблизительно 50⅓ секунды дуги. Этот сдвиг Солнца назад на фоне звезд называется прецессия, или айанамша.  Индийская астрология учитывает данное, хоть и совсем незначительное, смещение, которое за 2000 лет составило 23 градуса. Совпадение двух Зодиаков приходилось на весеннее равноденствие 285 года н. э. Таким образом, первое различие между Ведической и Западной картой заключается в том, что планеты и Лагна смещены назад приблизительно на 23 градуса 52 минуты, в зависимости от даты рождения.

2. В Ведической астрологии каждый дом занимает целый знак, даже если Восходящий знак приходится на первый градус. В западной же астрологии один знак может охватывать вплоть до трех домов.

3. В западной астрологии нет (по крайней мере не было до недавнего времени) Раху и Кету — теневых планет, являющимися важнейшими показателями кармы человека и других важных моментов. Западники используют планеты Уран, Плутон, Нептун и в настоящее время даже Хирон. Однако для того, чтобы проверить их влияние, нужны сотни лет. Более того, современные западные школы начинают учитывать сейчас более мелкие планеты и даже кометы.

На наших сайтах вы можете найти статью, полностью опровергающую их влияние (www.bleckt.com, www.alterp.com).

В Ведической астрологии используются только Солнце, Луна, Марс, Меркурий, Юпитер, Венера, Сатурн и два лунных узла: Раху (Голова Дракона) и Кету (Хвост Дракона). Таким образом, Ведический астролог работает с девятью планетами, и также при интерпретации отдельных моментов используются иногда 11 упаграх,  или теневых планет,  таких как Дхума, Вьятипата, Паридхи, Индрачаапа, Упакету, Манди, Гулика, Каала, Ямагантака, Ардхапрахара  и Мритью. 

4. Западная астрология придает большое значение положению Солнца в определенном знаке (оно там находится месяц). Ведическая же — положению Луны в определенном знаке (2 дня) и Лагне, Восходящему знаку, асценденту, который меняется в среднем каждые 2 часа. С позиции Ведической астрологии довольно странно слышать, как люди читают свои психологические характеристики, прогноз на будущее или определяют свою совместимость с другими людьми на основании того, в каком месяце они родились.

5. Для предсказаний западные астрологи используют в основном транзиты планет, а также прогрессии, соляры и лунары. Но пока насчитываются единицы тех, кто овладел этими знаниями хорошо и может делать успешные предсказания. Я слышал от людей, которые много лет преподают западную астрологию и консультируют, что их система не в состоянии делать успешные предсказания. Поэтому они стали называть себя психологической астрологией, гуманистической и т. д. Хотя, на мой взгляд, и психологический разбор там довольно поверхностен.

В Ведической астрологии транзитам уделялось примерно 10 % внимания. Остальные предсказания делались на основе различных систем: даш (периодов), в первую очередь Вимшотари-даша, где за основу бралось положение Луны определенной Накшатре (Лунной стоянке). В Ведической астрологии используется множество различных систем периодов планет — систем даша, наиболее распространенной из которых является Вимшоттари-даша — 120-летний цикл девяти планет. Также в Ведической астрологии есть различные системы периодов знаков, когда определенными сферами жизни человека управляют не планеты, а знаки. В обоих случаях каждый из периодов управляется определенной планетой или знаком, которые приводят в действие потенциал, заложенный в карте рождения. Всего известно около пятидесяти систем периодов (планет или знаков), которые позволяют Джйотиш достичь высокой точности в предсказании событий жизни человека, особенно времени их возникновения. В западной астрологии подобные системы периодов отсутствуют.

Еще греки обладали этими знаниями, но потом они исчезли, затерялись. Некоторые западные исследователи, астрологи пытаются сейчас восстановить эту «греческую» систему. По признанию многих людей, длительное время занимающихся западной астрологией и познакомившихся с подобного рода знаниями, данная система периодов потрясает своей точностью.

У меня почти на каждом курсе училось несколько человек, которые много лет практиковали западную астрологию. Большинство из них впоследствии полностью перешли на Ведическую, остальные совмещают.

6. Ведическая астрология использует 27 Накшатр (лунных стоянок), которые имеют большое значение, позволяя видеть карту любого человека, любого события намного глубже. Некоторые западные астрологи в последнее время тоже стали понемногу их использовать, но в основном на основе арабских рукописей. А арабы, в свою очередь, переписали это из Вед, добытых ими в процессе завоеваний, и дали им свое название. Знаниями о Накшатрах обладали также греки и персы.

Положение планет в Накшатрах (в первую очередь Луны восходящего знака, Солнца) позволяет раскрыть довольно много. Каждая Накшатра занимает 13, 20 градусов и делиться на 4 части (пады). Именно Накшатры показывают, под какой звездой человек родился.

7. Западные астрологи используют только одну карту — натальную. Ведические говорят: да, она самая важная, но есть также и не менее важная карта — лунная плюс еще 16 дополнительных карт (варг), которые помогают подробно видеть все сферы и области жизни, глубоко проникать в психологию человека, включая подсознание.

Ведическая астрология также имеет множество инструментов, уникальных только для нее, которые не используются в западной астрологии. Это — караки,  или показатели, которые дают понимание различных категорий людей или других сфер в жизни человека; и также другие прогнозирующие методы, такие как Аштакаварга, Сударшана Чакра, Сарватобхадра Чакра, Сахамы и т. д., а также десятки разных лагн, аргалы, сахамы,  всевозможные чакры, варшапхал, аюрдая, авастхи, прашна, наватара, упаграхи, нади  и т. д.

Все они — часть объективной реальности, и всегда действуют одновременно. В западной астрологии используется (и то со всеми перечисленными) максимум процентов пять от реальной картины вещей.

8. Ведические астрологи используют йоги  — соединения планет. Существуют тысячи йог (различных комбинаций планет), несколько сотен только основных. Есть до сих пор школы в Индии, которые учат только йоги и благодаря этому могут неплохо и довольно глубоко разбирать карту. Западным астрологам об этом вообще не известно.

9. Система толкования аспектов также разная. Аспект в астрологии означает влияние одного объекта на другой («одна планета смотрит на другую»), то есть как бы влияние передается на расстояние. В Ведической астрологии разные планеты «дают» разные аспекты в соответствии с их природой, в западной астрологии аспекты всех планет одинаковые. В Джйотиш аспекты несимметричные (то есть аспект на 90 градусов вперед от планеты не такой, как аспект на 90 градусов назад от планеты), в западной астрологии аспекты симметричные. В западной астрологии существует много аспектов, и они рассчитываются на основе градусов планет, в Джйотиш аспектов не так много, и они рассчитываются на основе домов планет (планета в доме «смотрит» на все планеты в другом доме и на знак этого дома). В западной астрологии сами аспекты могут быть хорошими и плохими, в Джйотиш планеты считаются благотворными и неблаготворными, но не их аспекты. Также в западной астрологии нет аспектов знаков, в Джйотиш наряду с аспектами планет существуют аспекты знаков.

10. Ведическая астрология использует глубоко изученную систему упайи  (методы гармонизации планетных влияний), а также Аюрведу (медицина и психология) и т. д.

11. В Ведической астрологии большое внимание уделяется личности астролога, качествам его характера, его духовному уровню, садхане  (ежедневной духовной практике). В западной астрологии это не важно.

12. Ведическая астрология была дана просветленным мудрецам в медитации много тысячелетий назад и является частью Вед. Современная западная — это просто обрывки каких-то знаний. Ведическая астрология передавалась по Парампаре (цепи ученической преемственности) многие тысячелетия. Из Индии она распространилась в Персию (именно персидские астрологи предсказали приход Иисуса Христа), потом в Древнюю Грецию, там она еще была близка к своим корням. Но в дальнейшем, с распространением христианства, астрология то запрещалась, то разрешалась, многие книги и знания в Европе были утеряны. В XIX веке в Европе астрология была совершенно забыта, так как считалось, что по мере развития техники надобность в ней отпадет. Она возродилась в XX веке, больше как коммерческий проект. Стало популярно давать в СМИ различного рода предсказания (на неделю, месяц, год и т. д.), комментарии, в основном в соответствии с положением Солнца, что, как правило, далеко от объективности, также ее стали смешивать с магией и т. д. Все это наносит большой урон самому слову — Астрология.

И самое главное, Джйотиш (Ведическая астрология) ставит Бога в центр, в то время как западная — в характерном для нее материалистическом подходе — держит Его вне картины и имеет своей целью эксплуатировать ресурсы материальной Вселенной. Сюда же — принцип гуру, или ишта-деваты , получение благословений для предсказаний. Астрология — «изучаю звезды», с подтекстом, что человек — хозяин природы (как и в любых других материальных науках). Джйотиш («свет» на санскрите) — наука проливать на людей свет Бога.

Главная цель настоящего ведического астролога — это приближать человека к Божественной любви и второстепенно, заодно помогать решать ему все виды проблем, существующих в материальном мире.

Раннее христианство отвергло астрологию, поскольку боролось с авторитетом волхвов, жрецов, шаманов, да и вообще любыми конкурирующими духовными мировоззрениями, хотя даже рождение Христа было предсказано и отмечено восхождением звезды, что является одним из разделов астрологии — астрологией знамений.

Интересно, что официальное запрещение астрологии было в IV веке.

Ни Иисус, ни Его ученики не выступали против астрологии. Это же касается и Ветхого Завета. Мне лет восемь назад в Израиле дали почитать книгу одного известного раввина из США, который приводит сотни доказательств, опираясь на Священные Писания и высказывания мудрецов, подтверждающие авторитет астрологии.

Но в III веке, после того как церковь отвергла трактат о переселении души, она сформулировала религиозные догмы, помогающие в том числе и в политических вопросах, управлении государством, и астрологи оказались совсем ни к чему.

В этом запрете есть положительный момент — он запрещал людям обращаться к гадалкам и астрологам ради узнавания будущего. Будущее точно знает только Бог. Но астрология, кроме примерного видения будущего, могла довольно точно сказать, когда нужно начинать определенные мероприятия, такие как посадка урожая, прием лекарств, религиозные жертвоприношения и т. д., и т. п.

Откинув и эти знания, цивилизация обрекла себя на много неурожайных лет, эпидемии многих болезней, бедность.

Этот запрет нарушил традицию западной астрологии, и, самое главное, была утеряна духовная основа астрологии, она была оторвана от понимания закона причин и следствий — закона кармы.

Хотя современные западные астрологи и начали использовать слова «карма» и «реинкарнация», но это явно новые слова в их лексиконе. Еще 50–100 лет назад в обществе почти не было людей, верящих в переселение души, а несколько сотен лет назад за такие слова можно было отправиться на костер.

Говоря о научности Ведической астрологии, мы имеем в виду три фактора, которые ставятся во главу угла теми, кто практикует науку Ведической астрологии:

1. Основной принцип — при обсуждении астрологических техник и т. д. должен упоминаться автор классических работ по Джйотиш (Ведической астрологии), начиная от великих просветленных мудрецов, живших тысячи лет назад, до многих известных пандитов астрологии нашей эры.

2. Если эта техника соответствует принципам шастр  (классическим ведическим писаниям), то она должна выдержать испытание логики и здравого смысла (нйаайа),  то есть должна быть логическим продолжением существующих установленных принципов.

3. Если два вышеупомянутых фактора подтверждены, то предложенный принцип должен также выдержать испытание на большом количестве случайно отобранных карт.

Наряду с этими тремя факторами также необходимо исследование и детальное объяснение принципов Ведической астрологии, потому что классические работы не полны, так как многие их части были утеряны, и на многие темы имеются только очень краткие объяснения, которые нуждаются в разработке, чтобы стать практически применимыми.

В завершение хотел бы сказать, что являюсь сторонником объективности и непредвзятого мнения, но в настоящей статье Ведическая астрология представлена в более розовом цвете. Но таково мое мнение после примерно 20 лет изучения и преподавания этой науки.

И последнее — многие сейчас заметили растущую популярность Ведической астрологии и стали активно преподавать ее или консультировать, не имея для этого должных качеств и знаний. С другой стороны, есть интуитивные и довольно продвинутые духовно люди, которые используют западную астрологию в консультациях. Поэтому и в этом вопросе все определяет личность. Гармоничная личность, даже используя непригодный инструмент, может помочь больше, чем тот (или та), кто использует высокоточный инструмент, но неумело. Один и тот же медицинский препарат могут выписывать два разных врача, но результат будет различным. Энергию и уровень развития личности у врача, психолога, астролога, педагога трудно переоценить.

Рами Блект 

